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Abstract

Gemeinschaftsgarten sind ein in vielen Stadten erprobtes Mittel zur
Gemeinschaftforderung und zum interkulturellen Austausch. Die vorliegende
Abschlussarbeit dokumentiert die Entstehung eines Gemeinschaftsgartens Uber den
Zeitraum von drei Monaten (Marz bis Mai). Obwohl Nachbarschaftsgarten bis jetzt
nicht als gartentherapeutisch angesehen werden, haben sie meiner Meinung nach

dennoch ihre Berechtigung im therapeutischen Sinne.

Die vorliegende Arbeit ist folgendermallen gegliedert. Zuerst gebe ich einen
Uberblick (ber die Geschichte und gegenwartige Verwendung von
Nachbarschaftsgarten. AnschlieRend wird die Entstehung eines solchen Gartens in
Wien anhand eines konkreten Beispiels (Nachbarschaftsgarten - Heigerleinstralie)
beschrieben. In dieser Arbeit versuche ich sowohl die organisatorische Struktur die
einem solchen Projekt zugrunde liegt, als auch ein praktisches Anwendungsbeispiel
eines solchen Gartens im padagogischen Rahmen aufzuzeigen. Zusatzlich hoffe ich
dass diese Arbeit zuklnftigen Projektorganisatorlnnen hilft ihr Gartenprojekt zu
verwirklichen. Daher liegen dieser Arbeit Dokumente bei, die zum

Entstehungsprozess eines solchen Gartens notwendig sind.

Es muss davon ausgegangen werden, dass die Aussagekraft dieser Arbeit

eingeschrankt ist, da sie nicht Uber ein ganzes Gartenjahr erfolgte.
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2. VORWORT

Alleine im Garten zu arbeiten, das wollte ich nie. Ich hatte wohl schon langst die
Moglichkeit gehabt mir einen Schrebergarten zu zulegen. 2001 Ubernahm ich die
Wohnung von meinem Vater, es war eine Gemeindewohnung der Stadt Wien. Dort
hat meine Gartenaktivitat begonnen mit einem Rosenstock den eine Nachbarin
schon vor Jahren eingesetzt hatte. Die Nachbarin war schon so gebrechlich und
konnte sich nicht mehr darum kimmern. Der Rosenstock wucherte und so schnitt ich
ihn zurick und zusatzlich setzte ich Blumenzwiebel ein. Alle waren begeistert, dass
ich mich diesem angenommen hatte. Es wurden von Jahr zu Jahr immer mehr
Pflanzen. Es gab bereits in unserer Anlage andere Mieter, die sich um ein Stlck
Grun kimmerten. Ich war damit nicht der einzige und so ging das einige Jahre. In der
Zwischenzeit wurden wieder Banke und Tische aufgestellt und die Grananlagen

wurden wieder in Anspruch genommen.

Ich bemerkte, dass sich durch die Pflanzaktion mehr Kontakt mit den Nachbarn
ergab. Es gab wirklich viele positive Rickmeldung von der Nachbarschaft. An einem
Gartentherapiewochenende im Rahmen meiner Ausbildung zum Experten fur
Gartentherapie konnten wir einige Pflanzen mitnehmen. Ich wollte diese nun in
unserer Anlage einsetzen. Aber kaum hatte ich damit begonnen, kam auch schon die
Hausmeisterin, beschimpfte mich und fragte mich, ob ich eine Erlaubnis hatte, hier
zu graben. Vorerst grub ich weiter, ohne sie eines Blickes zu wardigen und sie drohte
mir mit der Polizei. Ich dachte mir, dass habe ich nicht notwendig und lies von der
Pflanzaktion ab. In der Zwischenzeit kam die Polizei wirklich. Da ich aber bereits
schon wieder in der Wohnung war, konnte sie mich nicht auf frischer Tat ertappen.
Ich war aber dadurch so eingeschuchtert und auch zornig, dass ich von meinem
Vorhaben ablieR.

Die Situation spitzte sich in unserer Anlage so zu, dass jetzt auch die anderen
Grunfinger in Beschuss gerieten. Es kam soweit, dass ein Rundschreiben von

Wiener Wohnen verfasst wurde:
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WW 17 — 08-19,342/07

19., Paradisgasse 30
Entfernung der Eigenpflanzungen
Sehr geehrte Mieterinnen!

Aus gegeben Anlass werden Sie ersucht, alle die im Laufe der Zeit in lhrer Wohnhausanlage

durchgefiihrten Eigenpflanzungen unverzuglich zu entfernen.
Sollten Sie unserer Aufforderung nicht nachkommen, missten wir dies auf Ihre Kosten veranlassen.

Weiters wird darauf hingewiesen, dass Pflanzungen vorbehaltlos nur von Wiener Wohnen

vorgenommen werden durfen.

Wir hoffen auf lhr Verstandnis.
Mit freundlichen Griien
lhre Hausverwaltung

Stadt Wien — Wiener Wohnen

Wien, im Juni 2007

Eine Reaktion liel3 nicht lange auf sich warten:

MIETERGEMEINSCHAFT

Wohnhausanlage der Stadt Wien

1190 Wien, Paradisgasse 30

WW 17 — 08-19,342/07 Wien, im Juni 2007

An

WIENER WOHNEN

Sehr geehrte Damen und Herren!
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Die Mietergemeinschaft der oben bezeichneten Wohnhausanlage wurde durch Aushang in den

Stiegenhausern ersucht, die Entfernung von Eigenpflanzungen vorzunehmen.

Es ist durchaus einzusehen, dass einem Wildwuchs an Eigenpflanzungen Einhalt geboten werden

muss. Diesen ,Wildwuchs* gibt es aber in unserer Wohnhausanlage nicht.

Es ist richtig, dass in den letzten 20 Jahren Eigenpflanzungen vorgenommen wurden. Diese
Eigenpflanzungen wurden teilweise mit dem Einverstandnis des damaligen ,Wohnungsamtes®, in
Verbindung mit der MA 42 — im Zuge der Aktion ,Verschénerung der Wohnhausanlage*

vorgenommen. Die Pflanzen wurden teilweise von der Stadt Wien zur Verfligung gestellit.

Pflanzungen welche schon vor mehreren Jahren (bis zu 20 Jahren) von Mietern der Wohnhausanlage
unter groflen finanziellen Eigenmitteln vorgenommen wurden und mit viel Liebe gepflegt werden,
entwickelten sich zu Wohlfiihloasen mit optisch anziehenden Blickpunkten. Es wurden
Eigenpflanzungen bei der Evaluierung mit Chips versehen und somit in das Pflanzenprogramm der

Wohnhausanlage aufgenommen.

Unsere Wohnhausanlage gehdrt zu den schdonsten Wiener Anlagen und sie wirde traurig aussehen,

wenn alle Eigenpflanzungen verschwinden mssten.

Wir ersuchen von Rodung der Eigenbepflanzungen abzusehen und schlagen vor, im Zuge einer
Begehung im September 2007, welche durch Aushang in den Siegenhdusern angekiindigt werden

konnte, punktuell zu einer gitlichen — sinnvollen und humanen Lésung zu gelangen.

Wir hoffen im Sinn der Mitbewohner auf wohlwollende Erledigung.

Mit freundlichen GriiRen

Die Mietergemeinschaft

Ergeht informell an:

BV f.d. 19. Bezirk

Herrn DI Gerhard Fuchs

Es wurde eine Begehung mit Wiener Wohnen, der Gebietbetreuung 19 und der
Bezirksvorstehung fur den 19. Bezirk anberaumt. Es erschien hochstpersonlich der
Bezirksvorsteher Tiller. An die 20 Personen trafen sich im Garten und es wurden die
Anliegen der Mieter besprochen. Wir hatten einen Fursprecher durch den

Bezirksvorsteher, er war sehr begeistert Uber die Eigeninitiative der Mieter in der
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Paradisgasse 30 und sprach grol3es Lob aus. Der Bezirksinspektor von Wiener
Wohnen wiederum konnte sich der Begeisterung nicht anschlieRen. Die
Gebietsbetreuung versuchte die Wogen zu glatten. In Summe durften wir unsere
,Garten“ so belassen. Es wurde aber nochmals eindringlich erwahnt, dass das nur
eine Duldung, bis zur nachsten Beschwerde sei, und dass kein Gemuse angebaut

werden durfe und es solle auch nicht mehr ausgeweitet werden.

Ich erzahlte die Geschichte einer Mitstudentin, die wiederum brachte mich auf die
Idee, meine Abschlussarbeit iUber Gemeinschaftsgarten zu schreiben und so fing ich

an mich mit dem Thema auseinander zu setzen.

Ich Uberlegte, ob ich nicht einen ,Garten fur Alle” in der Hausanlage machen konnte.
Es war da zwar noch immer die Erinnerung an die Hausmeisterin, die mich ja letztes
Mal verjagt hatte, aber wenn ich es als Projekt einreichen wurde und die
Gebietsbetreuung die Schirmherrschaft Ubernimmt, koénnte es klappen. So
kontaktierte ich die Gebietsbetreuung 19. Frau Rosenberg war prinzipiell der Sache
sehr aufgeschlossen und freute sich, gab mir aber auch gleich zu verstehen, dass es
kaum Geld von ihrer Seite geben konne. Ich war so motiviert, dass ich die Kosten
selbst aufbringen wollte. Ich holte viele Informationen ein, Uberlegte wie ich das
Dufthochbeet umsetzen konnte. Durch die Ausbildung zum Experten flr
Gartentherapie an der Donauuniversitat in Krems hatte ich Werkzeug in die Hand
bekommen und wollte ein Duftbeet mit Stauden selbst anlegen. Ich dachte ein Beet,
das alle Sinne anspricht, das ware sicherlich ein gartentherapeutisch guter Ansatz,

da viele altere Menschen in der Wohnhausanlage lebten.

Von Tag zu Tag verlor ich meine Motivation und schlaflose Nachte folgten und immer
mehr kamen mir Zweifel an meinem Vorhaben. Soll ich es wirklich in der
Wohnhausanlage machen? Ich ware immer Ansprechpartner, wenn irgendwas kaputt
ware, dann wurde alles auf mich fallen. Wirkliches Interesse konnte ich auch nicht
finden. Die Angst, dass Fremde unseren Garten besuchen kénnten war grof3. Und
ein Einverstandnis von Wiener Wohnen zu erhalten, ware sicher auch ein schier
unmogliches Unterfangen gewesen. So spielte ich immer mehr mit dem Gedanken,
dieses Projekt an einem anderen Ort zu machen. So vergingen die Tage und das
nachste Gartentherapiewochenende stand vor der Tur. In einem Vortrag von Dr. Fritz

Neuhauser horte ich Uber einen Gemeinschaftsgarten in Wien. Hr. Dr. Neuhauser
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gab mir eine Kontaktadresse, welche ich gleich am nachsten Tag kontaktierte. Kurz
danach traf ich mich mit Ursula Taborsky. Sie erzahlte mir Uber die bereits
bestehenden Projekte und lud mich zum nachsten Vereinstreffen ein. Dort lernte ich
Nadja Madlener kennen, die mich Uber das zuklnftige Projekt eines
Gemeinschaftsgartens in der Heigerleinstralle im 16. Bezirk in Wien informierte. Ich
bot mich an ihr zu helfen, meine 17jahrige Erfahrung mit Kindern in einer Non-Profit-
Organisation war dann ausschlaggebend, mich um die Kinderbeete zu kimmern. Der
Bezug zwischen Natur und Gemeinschaft war fur mich schon immer sehr wichtig,
und unter dem Motto: ,Was du nicht in jungen Jahren sast, das kann auch nicht

aufgehen®, sah ich hier die Moglichkeit, mich einzubringen.
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3. WAS SIND GEMEINSCHAFTSGARTEN?

Gemeinschaftsgarten sind Garten, die von einer Gruppe von Menschen betrieben
werden. In den Garten werden Gemuse, Krauter, Blumen und vieles andere
angepflanzt. Aber nicht nur das Gartnern spielt eine Rolle, sondern auch
gemeinsames Arbeiten, Revitalisierung der Nachbarschaft, Entwicklung eines
gemeinschaftlichen Sinns im gemeinsamen Tun und Zusammensein und nicht

zuletzt bieten Gemeinschaftsgarten auch eine Verbindung zu Umweltthemen.

Die Gemeinschaftsgarten haben vielfaltige Erscheinungsformen. Manche betreiben
nur Gemeinschaftsflachen, bauen Gemuise und Krauter in Gemeinschaftsbeeten an
und pflegen und ernten das Gemuse gemeinsam. In anderen Garten gibt es
Einzelbeete fur die eigene Nutzung. In vielen Garten gibt es auch spezielle Beete,

wie Hochbeete fur Menschen mit einer korperlichen Beeintrachtigung.

Gemeinschaftsgarten konnen mit Offentlichen Parks verglichen werden,
unterscheiden sich aber auch erheblich davon. Wie in Parks bieten auch
Gemeinschaftsgarten die Moglichkeit zum Zusammensein mit anderen Menschen in
einer grinen Umgebung und sind Orte der Erholung, der Bildung und Orte von

Freizeitaktivitaten.

Der grolte Unterschied zu oOffentlichen Grunflachen ist allerdings, dass
Gemeinschaftsgarten durch die beteiligten Gartnerinnen selbst betrieben und

organisiert werden.

Ein weiterer Unterschied ist, dass die Gestaltung der Gemeinschaftsgarten bei den
Beteiligten liegt. Gemeinschaftliche Flache werden gemeinsam gestaltet und
gepflegt, in individuellen Beeten wird Gemuse, Krauter oder Blumen gepflanzt
(Madlener, 2008)
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3.1. Wie konnen Gemeinschaftsgirten ausgeprdigt sein?

3.1.1. Nachbarschaftsgarten:

Diese Garten werden von der direkten Nachbarschaft betreut. Es geht hier darum ein
Stuckchen Grun in der eigenen Nachbarschaft zu haben und Menschen aus der

Nachbarschaft kennen zu lernen.

3.1.2. Thematische Garten:

Auch thematische Garten konnen gemeinschaftlich organisiert sein. Hierzu zahlen
die beruhmten Interkulturellen Garten, aber auch therapeutische Garten, die als
Gemeinschaftsgarten konzipiert sind. D.h. thematische Gemeinschaftsgarten haben
eine ganz bestimmte Zielgruppe: Migrantinnen, Kinder, Senioren, Menschen mit

einer psychischen Krankheit, etc.

3.1.3. Mischformen

Das sind beispielsweise 06kologisch-biologische Nachbarschaftsgarten oder

Nachbarschaftsgarten fur Kinder.
Gemeinschaftsgarten sind also durch eine Diversitat gekennzeichnet.

Grundlegende Gemeinsamkeiten lassen sich jedoch festhalten. Beim Vortrag auf

der 1. Netzwerktagung in Wien hat Frau Madlener diese wie folgt beschrieben:
Gartenraum

Die Flache, auf denen Gemeinschaftsgarten errichtet werden gehdren meist
offentlichen Tragern: Stadten, Kommunen, Kirchen oder Stiftungen. Die Nutzung der

Flache durch eine Gartengruppe wird meist Uber einen Vertrag geregelt.

Gemeinschaftsgarten entstehen auf ehemaligen Brachflachen, in offentlichen Parks
oder auf Spielplatzen. In Nordamerika werden meist vermdillte und leerstehende

Flache in Gemeinschaftsgarten verwandelt. Auch hier in Europa gibt es Beispiele
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dafur. Meist ist hier ungenuitzte stadtische Flache jedoch rar, weshalb andere
Flachen, wie bestehende oOffentliche Parkanlagen fur Gemeinschaftsgarten

verwendet werden.
Gartengemeinschaft

Gemeinschaftsgarten  sind  soziale Raume. Es gibt unterschiedliche
Erscheinungsformen, wie die Gartengemeinschaft aufgebaut ist. Manche Garten
besitzen nur Gemeinschaftsflachen, wo alle Beteiligten den Garten gemeinsam
pflegen und die Ernte geteilt wird. In anderen Garten finden sich Einzelbeete fur den
Eigenanbau und Eigenverbrauch. Die meisten Garten jedoch haben beides:

Gemeinsame Flachen und Beete und Einzelbeete.

Die Gartengemeinschaften konnen sich durch sogenannte grassroot-Initiativen
bilden, aber auch durch top-down - Initiativen, beispielsweise sozialen und
kulturellen Vereinen, die erst eine geeignete Flache suchen, Strukturen schaffen und

dann die Flache einer Gartengemeinschaft ubergeben.
Vielfalt in sozialen, kulturellen und 6kologischen Bereichen

Diversitat, als Vielfalt ist ein wesentliches Kriterium von Gemeinschaftsgarten. Die
soziale Vielfalt zeigt sich in der sozialen Struktur der Garten. Es gartnern Menschen

verschiedener sozialer Herkunft zusammen.

In den meisten Garten zeigt sich auch eine kulturelle Vielfalt durch eine interkulturelle
Auspragung der Garten. Hier ist nicht nur das Konzept der interkulturellen Garten zu
nennen, sondern auch Nachbarschaftsgarten, in denen Menschen einen Raum

teilen, die sonst nicht zusammen gekommen waren.

Als letztes ist die 6kologische Vielfalt zu nennen — da sich Gemeinschaftsgarten oft

durch eine pflanzliche Diversitat auszeichnen.
Organisation und Betrieb

Die Garten haben auch eine bestimmte Struktur, was die Organisation und den
Betrieb der Garten betrifft. Es kommt jedoch darauf an, ob es sich um ein grassroot-

Projekt oder ein top-down-Projekt handelt. Hier ist der Grad der Strukturiertheit und
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Organisation unterschiedlich. Die meisten Gemeinschaftsgarten zeichnen sich durch

eine lokal-verortete und nichtinstitutionalisierte Struktur aus.

Bei vielen Garten, die durch Fachleute betreut werden, wird jedoch angestrebt, dass
die Gartengruppe nach einer bestimmten Zeit der Betreuung und Moderation in eine
Selbstverwaltung Ubergeht und die Garten dann durch ihre Gartnerlnnen selbst

organisiert werden.

Die Zuganglichkeit zu den Garten ist ebenfalls unterschiedlich. Manche Garten sind
zu jeder Zeit offen, andere sind versperrt und ein offentlicher Zugang ist nur zu

bestimmten Offnungszeiten méglich oder wenn ein Gartner vor Ort ist.

Was Wasserkosten, Versicherung, Abfall und anderes betrifft, werden diese Kosten
meist zur Ganze von der Stadt oder von Organisationen Ubernommen oder mussen

anteilig von den Gartnerlnnen Gbernommen werden
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4. GESCHICHTILICHER ABRISS UBER
GEMEINSCHAFTSGARTEN

Gemeinschaftsgarten gibt es weltweit. Um hier nur einige Stadte zu nennen, deren

Gemeinschaftsgarten auch Uber die nationalen Grenzen hinaus bekannt sind:

Die Community Gardens in New York, Toronto, London, Gemeinschaftsgarten in
Buenos Aires, Johannesburg, Paris, Berlin, Tokio, Zenica (Bosnien) oder Munchen.
Die Gartenprojekte sind sehr unterschiedlich, haben unterschiedliche Schwerpunkte

und sind unterschiedlich organisiert.

Die Idee der (interkulturellen) Gemeinschafts- und Nachbarschaftsgarten ist nicht
neu. Bereits in den 70iger Jahren sind in den USA und in Kanada Community

Gardens in Grol3stadten entstanden.

4.1. New York:
Karl Linn ( 1923-2005) unterrichtete 1959 Landschaftarchitetkur an der University of

Pennsylvania. Zunehmend war es ihm ein Anliegen , offentliches Grun auch fur eine
Zielgruppe zuganglich zu machen, die sich keinen eigenen Garten leisten konnte.
Aber vor allem ging es ihm darum, dass alle Menschen ein Anrecht auf Schonheit
haben, auch die Armen. Auch Menschen ohne Geld brauchen den Zugang zu einem
Flecken Grun, einem Stuckchen Erde, in dem sie selbst graben kénnen — auch und

gerade inmitten der GrofR3stadt.

So wurde Karl Linn zu einem der Initiatoren der Nachbarschafts-Garten-Bewegung.
Eine Bewegung, die ihre ersten grofleren Aufschwinge in den 70er Jahren erlebt
hatte und in den 90er Jahren zu einer zweiten wilden Blute kam, die in vielen Stadten
— wie u.a. New York City — in erbitterte Kampfe zwischen den Gartnern der

blihenden Paradiese und Investoren mundete (Meyer-Renschhausen, 2005).

Erfahrungsgemal waren es nie mehr als ein oder zwei engagierte Anwohner, die auf
die ldee kamen, dass man auf einem Brachgrundstiick einen Gemeinschaftsgarten
anlegen konnte. Unweigerlich stiellen die Initiatoren auf Green Thumb, ein Buro,

dass 1978 auf drangen der Gartnerlnnen, die bis dahin die Grundstucke illegal
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besetzt hatten, von der Stadt New York eingerichtet wurde. Dieser Verein war
zustandig Pachtvertrage an Nachbarschaftsgruppen, die einen Gemeinschaftsgarten
anlegen wollten zu vergeben. Folgende Grundvoraussetzungen waren dafur

notwendig:
* Mindestens 5 Personen, die nicht miteinander verwandt waren.

» Der Garten muBite fir bestimmte Zeiten der Offentlichkeit zuganglich gemacht

werden.

Nach Vertragsabschlu® sauberten die Gartnerlnnen in einer gemeinsamen Aktion
das gepachtete Grundstuck, danach wurde ein hoher Zaun mit einem
abschlieRbaren Tor errichtet. Diese Mallnahme war unumganglich, da die
Gemeinschaftsgarten meistens in den armerern Gegenden von New York
entstanden, weiteres Abladen von Mull verhindert und Prostituierte, Drogendealer
und Kleinkriminelle der Zugang zum Gelande verwehrt wurde. Jeder der sich im
Gemeinschaftsgarten beteiligen wollte, bekam einen Schlussel. Da der Boden oft
verseucht war, wurden Hochbeete angelegt. Die Holzrahmen stellte Green Thumb
kostenlos zur Verfugung. Ein weitere Organisation Green Guerillas, die aus
Spendengelder finanziert wurde, stellte Pflanzen kostenlos zur Verfugung und gab
Auskunfte Uber spezielle gartnerische Fachkenntnisse. Neben GemuUsebeete, die
jeweils von einer Person oder Familie bewirtschaftet wurden, gab es das
Krauterbeet, den Komposthaufen, eine Sitzecke oder den Grillplatz, die von allen
genutzt und gemeinsam betreut wurden. Manchmal gab es auch einen Kinderbereich
zum Spielen. Trotz vieler Gemeinsamkeiten bestand jeder Garten aus anderen
Komponenten . Kulturelle und ethnische Hintergrinde der Mitstreiter waren so

verschieden wie die Menschen, die sich daran beteiligten.

50 Prozent der Gartnerlnnen sind Schwarze und 45 Prozent sind Hispanics. Sie
stammen meist aus Sudstaaten, aus Lateinamerika und der Karibik, aber nur zu
einem geringen Teil aus Asien und Europa. Die Altersstruktur ist gemischt.
Schulkinder sind oft begeisterte Gadeners. Haufig werden den Schulen in den

Nachbarschaftsgarten Beete zur Verfigung gestellt.

Das soziale Umfelde der Gartnerlnnen ist ein wichtiger Punkt, um die Wichtigkeit des
Gemeinschaftsgarten zu begreifen. 40 Prozent der Ghettobewohner sind von
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offentlichen Wohlfahrtleistungen abhangig. 70 Prozent der Familien bestehen aus

alleinerziehenden Frauen mit Kindern. Jugendliche verlassen die Schule vielfach

ohne Abschlul3. Ein Abstieg in die Kriminaliat ist fast unausweichlich. Die 6ffentlichen

Parkanlagen werden als Drogenumschlagplatze okkupiert, Kinder trauen sich dort

nicht mehr zu spielen und so herrschen Angst vor Gewalt und Kriminalitat. Der

Community Garden erhalt hier ein ganz besondere Stellung.

Welche Bedeutung hat der Community Garden:

Das Brachgrundstuck ist kein Mullabladeplatz mehr

Im Garten arbeitet man an der frischen Luft und an der Sonne
Verbindung zur Natur im urbanen Bereich

Der bluhende Garten steht im Kontrast zu den verfallenen Hausern
.eigenes Stuck Land®, obwohl es den Gartnern nicht gehort
Personliche Kontake, Misstrauen wird dadurch abgebaut

Aufgrund des hohen Zaunes, birgt der Garten Sicherheit, vor allem fur altere

Leute und Kinder und er ist eine Alternative zur Stralle.
Gartnerlnnen werden Vorbilder, sie geben ihre Kenntnisse weiter

Besonders fur Arbeitslose bedeutet der Garten eine reale Steigerung ihres

Einkommens.

Motivation fur Veranderung, aufgrund positiver Erfahrung im ,eigenen Garten®,

daraus resulitiert Selbstbewuftsein, Stolz und Hoffnung.

Vernetzung durch viel Engagement wie zum Beispiel, den Besuch von

Bibliotheken, Behdérdenwegen und so weiter.

Die Gartnerln lernt neue Menschen verschiedener Herkunft und Schicht

kennen und durchbricht daher die Isolation des Ghettos.

Die/der Gartnerln ist bereit neue Verantwortung zu ubernehmen und sich fur

die Verbesserung der Lebensqualitat in seiner Nachbarschaft einzusetzen.
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* Die sozialen Beziehungen in den Nachbarschaften verandern sich, das fordert
den Kontakt unter den Bewohnern und zwischen den verschiedenen

ethnischen Gruppen.

* Der Vandalismus, der sonst in Parks ein groRes Problem darstellt, ist in

Gemeinschaftsgarten so gut wie unbekannt.

* Eine positive Form der sozialen Kontrolle ist zurickgekehrt, man kennt

einander untereinander.

Trotz der vielen positiv erwahnten Bedeutungen, ist der ,Community garden® in
Gefahr. Auf der einen Seite werten die Gartnerinnen die Stralle auf und machen sie
so fur Investoren attraktiver. Die Mieten werden teuerer, die Anwohner kdnnen sich
die Wohnungen dann nicht mehr leisten und mussen ausziehen. Falls sie bleiben,
natzt ihnen das auch nichts- Die/der Eigentumerln, auf dessen Grund der
Gemeinschaftsgarten steht verlangert den Pachtvertrag nicht mehr und verkauft das

Grundstuck. teuer

Der Community Garden ist ein positives Beispiel in einer Umgebung, die keine
positiven Bespiele zu bieten hat. Er ruft weitere Selbsthilfeprojekte hervor und
durchbricht den Circulus vitiosus des immer weiter fortschreitenden Verfalls der
Nachbarschaft. Er wird in den Ghettos oft zur einzigen stabilisierten Kraft einer
StralRe (Grunsteidel, 2000).

4.2. Deutschland:

In Deutschland entstanden vor mehr als 10 Jahren die ersten Interkulturellen Garten.
Dieses Konzept gemeinschaftlichen Gartnerns geht auf die Internationalen Garten in
Gottingen zurtck. Hier hatten Frauen aus Bosnien, die aufgrund des Krieges ihre
Heimat verlassen mussten, die ldee auch in Deutschland wieder Garten zu pflegen.
Das erfolgreiche Konzept wurde zu einem Modellprojekt fur viele weitere
Interkulturelle Garten, die in weiterer Folge entstanden. Der Grund fur den enormen
Erfolg und die rasante Ausdehnung der Idee war die Tatsache, dass es in unsrer
Gesellschaft nicht so viele Orte gibt, wo Menschen mit und ohne

Migrationshintergrund ein Alltagsthema teilen. Die Garten zeichnen sich vor allem
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dadurch aus, dass sie die Gartnerlnnen zusammenbringen und dadurch einen
starken Bezug zum Projekt aufbauen. Das Ergebnis des Kennenlernens und der

erlebten Partizipation hat auch positiven Einfluss auf die Situation im Stadytteil.

Hier findet ein Austausch von Fahigkeiten statt, es gibt gemeinsame Themen, es gibt
Anlass sich in einer Sprache zu verstandigen und die Menschen erhalten

Selbstvertrauen, das sie aus dem Garten mitnehmen.

4.3. Osterreich:

Die Kleingartenbewegung beginnt in Osterreich im Jahr 1903. Das Ziel ist der
Zusammenschluss aller Kleingartner zum Zwecke der gemeinsamen Tatigkeit,
volkswirtschaftlicher, kultureller, gesundheitlicher und sozialer Forderung. Der
Verband unterstutzt auch, aufgrund struktureller Veranderung der Infrastruktur in den
Kleingartenanlagen, finanzschwachere Kleingartner und Kleingartenvereine. 1915
kommt es zur Schaffung von Kriegsgemusegarten. Nur drei Jahre spater wurden an
die 10.000 Kriegsgemusegarten und 6.000 Schrebergarten gezahlt

(www.kleingaertner.at).

Es bestehen in Osterreich Gemeinschaftsgarten, die aus der Griinbewegung
entstanden sind bzw. von kleinen Gartenfreundschaftsgruppen organisiert werden.
Gemeinschaftsgarten, die mit dem Schwerpunkt gegrindet wurden, auch
Migrantlnnen bewusst einzubeziehen, beginnen in Osterreich erst langsam zu

wachsen. Dazu hat sich am 16. Februar 2007 der Verein Gartenpolylog gegrindet.

Der Verein Gartenpolylog:
Der Verein setzt sich folgende Ziele:
 Die Idee der Interkulturellen Gemeinschaftsgarten in Osterreich zu verbreitern.

« Bestehende gemeinschaftliche Gartenprojekte in Osterreich zu vernetzen und

Zu unterstutzen.

* Neue Gemeinschaftsgartenprojekte anzuregen bzw. aufzubauen.
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Der Verein sieht sich daher als ein vernetzender Dachverein, der Informationen
sammelt und weitergibt, als auch selbst als Initiator von interkulturellen

Gemeinschaftsgarten.

Die Organisation von Veranstaltungen, wie Netzwerktagungen oder Gartentreffen
sollen zu einer zusatzlichen Vernetzung und einem direkten Kennenlernen der
Initiativen Osterreichweit beitragen und Erfahrungen aus den unterschiedlichen

Garten zusammenbringen.

International ist der Verein im Netzwerk der Stiftung Interkultur und der europaweiten
Initiative Green care in Agriculture, die sich fur eine Starkung der Gartentherapie

europaweit engagiert, verortet.

Im Vordergrund der Arbeit in den vom Verein initiierten Garten steht die Organisation
der Rahmenbedingungen, die Begleitung der Gruppenbildung und die Unterstutzung
bei Problemen. Der Verein versteht sich nicht als Parkbetreuerlnnen, da keine
dauerhafte Vorortbetreuung vorgesehen ist. Es wird versucht die Gartengruppen so
weit aufzubauen, dass sie nach einer bestimmten Vorlaufzeit selbst so weit sind, sich
zu organisieren. Weitere Aufgaben liegen darin, die Gartnerlnnen auszuwahlen, zu
motivieren, sie bei Fragen oder Problemen zu unterstitzen und als allgemeine
Ansprechpartnerin zur Verfugung zu stehen. Jede Gartengruppe soll eine eigene
Sprecherln haben, die Teil der Gartengemeinschaft ist und den Garten nach aul3en

vertritt und intern begleitet.

4.3.1. Projekte des Gartenpolylogs

Der Yppengarten, der im Huberpark im 16. Bezirk im Rahmen des Soho-Festivals
entstanden ist und vom Gartenpolylog initiiert wurde (unter der Leitung von Nadja
Madlener) war sehr erfolgreich. Dazu habe ich Frau Madlener am 27.02.2008

personlich interviewt:

Wie kam es zum Projekt Huberpark?

Ich bin von Berlin nach Wien gezogen. Ich hatte schon vorher Ursula Taborsky, die den Gartenpolylog
mitinitiierte, auf einer Tagung in Kassel kennengelernt. Ich hatte Lust, die ¢sterreichische Landschaft
kennenzulernen und wollte hier etwas Aktives machen. Ich habe ein paar Leute bei den Vereinstreffen

kennen gelernt. Da ich im 16. Bezirk wohnte, wollte ich auch hier etwas machen. Wir hatten so eine
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Art Ortsgruppe fir den 16. Bezirk gegrindet, da einige, die sich Uber den Gartenpolylog
kennengelernt haben, hier wohnen. In Ottakring gibt es jedes Jahr ein Kunst und Kulturfestival
,SOHO" das einen ganz starken partizipativen Charakter hat, dort werden Birger und Birgerinnen
aufgerufen sich zu beteiligen. Ich hab ein kleines Konzept geschrieben und hab dann das Projekt
~Yppengarten“ eingereicht. Ich wollte den Garten zuerst am Yppenplatz machen, aber da bekam ich
die Rickmeldung vom SOHO-Team, dass das ein Platz sei, der von vielen Nutzergruppen genutzt
wird, und dass es zu Konflikten kommen konnte, und dass es besser ware eine andere Flache zu
suchen. Fur mich war aber klar, dass es in der Nahe des Brunnenmarktes sein soll, weil das Festival
konzentriert sich auf dieses Viertel und dann war klar, wir versuchen es im Huberpark, weil der Park in
der Nacht versperrt ist. Mit der Genehmigung war es schwierig, den Gartenbezirk zu Uberzeugen,
dass so ein Projekt auch einen Sinn hat. Es gibt wohl sehr viel Vandalismus in Ottakring und dieses
Meinungsbild war oft schon so vorherrschend, dass man gar keine Chance hat ein O.k. zu erhalten.
Es ist dann aber trotzdem gelungen den Gartenbezirk zu Uiberzeugen - nicht wirklich, aber wir haben
das Einverstandnis erhalten es solange zu machen, solange es funktioniert. Es war auch gut die
Gebietsbetreuung auf unserer Seite zu haben, wir hatten auch Kontakt zur Bezirksratin Anita
Voraberger, die sich fir unser Projekt einsetzte. Dann haben wir Menschen angesprochen, die
mitmachen wollen. Es haben sich zwei bis drei neue Frauen gefunden, die verbindlich dabei waren.
An einem Feiertag haben wir mit den Leuten, die direkt am Projekt beteiligt waren, aber auch mit
vielen, die uns an diesem einen Tag geholfen haben, die Beetkasten gebaut, sind am Abend
heimgegangen und am nachsten Tag, als die Erde geliefert wurde, waren die Beete vollig zerstort. Ich
muss dazu sagen, dass ich den Huberpark selber vorher nicht so gut kannte, ich wusste dass sich
hier Jugendliche aufhalten, aber im nachhinein war mir klar, dass hier bereits eine Raumnutzung
vorhanden war, das hei3t den Raum hatte sich schon eine Gruppe angeeignet und jetzt kam eine
neue Nutzergruppe, eben wir mit Beeten, d.h. auch irgendwie verstandlich sozusagen diese Reaktion.
Es war fur mich auch nicht weiter tragisch, weil so eine Zerstérung auch ein Zeichen ist, dass hier
auch irgendwer ist. Noch am selben Tag hat sich herausgestellt, welche Jugendlichen das kaputt
gemacht hatten. Wir haben sie beim Wiederaufbau mit eingebunden und dann hatten wir eigentlich
Ruhe. Ich war dann die nachsten 3 Wochen taglich im Park und habe da, kann man fast so sagen,

Sozialarbeit vor Ort gemacht.

Mit einer Pflanzaktion, die dann zwei Wochen spater stattfand, haben wir alle Beete, vorerst
hauptsachlich mit Kindern, weil dort auch ein Spielplatz war, bestellt. Die Beete wurden zum Teil mit
Samen und mit vorgezogenen Pflanzen bepflanzt. AnschlieBend haben wir dann mit den Leuten, die
verbindlich mitmachen wollten einen Giel3plan angelegt, so dass jeden Tag eine Person vor Ort war.
Es war uns auch wichtig immer prasent zu sein, dadurch haben sich viele Kontakte entwickelt. Es
haben sich vorerst sehr viele Frauen gemeldet. Mit der Bepflanzung der Beete ist auch der Kontakt zu
den Mannern, die den Park besuchen, entstanden. Wir hatten einen agyptischen Vater, einen
polnischen Mann, der damals arbeitslos war und der ganz viel vor Ort war und Bohnen gepflanzt
hatte. Mit Migrantinnen hatten wir sehr wenig Kontakt, die hatten ganz geringe Deutschkenntnisse und
die Kommunikation war sehr schwierig, sie hatten sich hauptsachlich Uber ihre Kinder mit uns

verstandigt. Das ganze lief Uber den Sommer sehr gut und dann kam der Zeitungsartikel im Falter,
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das war eine ganz grolRe Mediendéffentlichkeit und danach sind viele Leute in den Park gekommen.
Auch das Stadtgartenamt hat sich den Garten sehr genau angesehen, dass haben wir im nachhinein
erfahren, und die waren ganz begeistert, dass das funktioniert. Das Fernsehen Puls-TV und Radio
Wien haben sich gemeldet, was fiir die Idee des Projektes gut war, das hat uns jetzt auch dort
hingebracht wo wir jetzt stehen. Der Sommer verlief des Weiteren ganz ruhig und im Herbst hat es
wieder begonnen, dass die Jugendlichen wieder ein bisschen randaliert haben, die Sonnenblumen
wurden mit Lackfarbe bespriht. Die Auseinandersetzung war dann schon eine sehr persoénliche
Ebene mit den Jugendlichen, die Jugendlichen waren oft schon ab friih morgens im Park und hingen
dort herum. Im September haben wir beschlossen die Beete abzubauen, da sie teilweise schon
ziemlich kaputt waren. Ein Beet, das am besten erhalten war, haben wir stehen gelassen, um auch
weiterhin vor Ort zu sein bzw. einen Platz im Park zu haben. Mdéglicherweise auch nachstes Jahr
wieder aktiv zu werden. Obwohl es immer mein Ziel ist, ein Projekt zu initiieren und dann méchte ich
es irgendwann in die Selbstverwaltung der Beteiligten Ubergeben. Ich finde es nicht nédtig, dass ein
Projekt dauerhaft begleitet werden muss, wenn es sich um einen gemeinschaftlichen Garten, wie
einen Nachbarschaftsgarten, handelt. Wenn es sich aber um einen Garten, wo mit einem speziellen
Klientel gearbeitet wird, handelt, dann ist das eine ganz andere Sache. Wenn das ein
nachbarschaftliches Projekt ist, finde ich, dass es wichtig ist, dass man es in die
Eigenverantwortlichkeit der Beteiligten Gbergibt und nur bis zu dem Zeitpunkt begleitet und solange
moderiert, wie das sinnvoll und wichtig ist und danach nicht mehr. Ich finde es wichtig, dass die
Gemeinschaftsgarten, wenn sie nicht mit schwierigem Klientel zu tun haben, auch dazu da sind, um
so eine Eigeninitiative zu férdern, so eine birgerschaftliche Sache und es kann selbst funktionieren,
man muss nur Strukturen dafiir schaffen und die find ich wiederum wichtig, dass die begleitet werden,
also solange bis diese Strukturen vorhanden sind. Wie das mit dem Huberpark weitergeht, steht noch
in den Sternen. Wir haben eine Telefonliste von Interessierten noch vom letzten Jahr, die gilt es jetzt
anzurufen und ein Treffen zu organisieren, um zu schauen, haben die Leute Lust und wirden sie die
Verantwortung fir so ein Projekt Gbernehmen. Wenn nicht, dann weil3 ich auch nicht weiter und wenn
ja, dann wirde ich mich wieder dafiir einsetzen, dass es mit der Genehmigung wieder klappt und
wurde den Prozess auch so weit begleiten, bis es organisatorisch klappt, aber wirde nicht mehr vor
Ort erscheinen, nur wenn ich privat Lust darauf habe, aber nicht als Betreuerin. Das hangt einfach

auch damit zusammen, dass wir jetzt ein neues Projekt initiiert haben.
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Der Yppengarten im Huberpark
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Der Yppengarten im Huberpark

Der Garten im Sommer

>

Quelle: http://nachbarschaftsgarten.wordpress.com
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* Ein Nachfolgeprojekt in der HeigerleinstraBe entsteht in diesem Jahr, wo
zusammen mit der MA42 — Wiener Stadtgarten und der Bezirksvorstehung 16

ein Gemeinschaftsgartenprojekt entsteht, dazu mehr auf Seite 27ff.

* Ein interkulturelles Schulgartenprojekt (unter der Leitung von Eva

Vesovnik) besteht auf dem Schulgelande Anton Sattlergasse im 22. Bezirk.

* Ein weiteres Gemeinschaftsgartenprojekt, ein Permakulturgarten unter ihrer

Leitung besteht auf einem Feld nahe dem Naufahrtweg im 22. Bezirk.

* Einige andere |Initiativen in Wien haben im letzten Jahr
Gemeinschaftsgartenprojekte gestartet, wie die Asylkoordination (mit dem
Projekt Connecting People) auf Selbsternteflachen im 22. Bezirk zusammen

mit unbegleiteten Fluchtlingskindern bzw. — jugendlichen.

* Die Basena Schopfwerk hat auf dem Gelande des Gemeindebaus Schopfwerk

ein Gemeinschaftsgartenprojekt initiiert.

» Das Geriatriezentrum Wienerwald, das schon zwei erfolgreiche
Therapiegarten betreibt und hier stehen neben therapeutischen Zielsetzungen
auch Integrationsaspekte hinsichtlich der Angehorigen, der Mitarbeiter, die auf
die Einrichtung gesehen, ca. 70 verschiedenen Nationen umfassen. Im
Rahmen der Gartentherapie besteht auch eine Zusammenarbeit mit der

Tiertherapie und den Betriebskindergarten (granny kids).

Der Verein Gartenpolylog fuhrt bereits in mehreren Wiener Bezirken Gesprache fur

den Aufbau weiterer Garten.

Kurz zusammengefasst weitere Projekte in Osterreich, die dem Verein

Gartenpolylog bekannt sind:
* In Feldkirch wird bereits versucht, einen Gemeinschaftsgarten aufzubauen.

* In Innsbruck ist die Diakonie derzeit sehr aktiv und veranstaltet in Innsbruck
eine Tagung. Einige Anfragen sind auch von anderen Teilen Tirols schon

gekommen.
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* Auch in Salzburg gibt es ein paar Aufbaugruppen.
* Grazist sehr aktiv. Es sind drei Initiativen bekannt, die Garten planen.

* In Klagenfurt und Villach entstehen ebenfalls Garten zusammen mit der
Kirche.

* In Greifenstein ist der “Interkulturelle Naturgarten Greifenstein” auf dem
Gelande des Fluchtlingsheims Greifenstein im Aufbau (unter Leitung von

Marianne Haider) und wird Teil der Tullner Gartenschau sein.

4.3.2. Visionen fiur den Verein Gartenpolylog

Bezuglich Visionen fur den Verein Gartenpolylog habe ich Frau Madlener am
27.02.2008 interviewt:

Fir den Verein wiinsche ich mir Projektmittel fiir ein bis zwei Honorarstellen, die diesen Prozess mit
begleiten. Ehrenamt finde ich gut und wichtig, aber es muss sich in Grenzen halten. Ehrenamtliches
Engagement muss zu einem gewissen Grad auch entlohnt werden, damit das Feuer fur die Sache

nicht erlischt.
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5. DAS PROJEKT GEMEINSCHAFTSGARTEN -
HEIGERLEINSTRASSE

Dazu habe ich mit der Organistorin Madlener Nadja am 27.02.2008 ein Interview

gefuhrt:

Warum beschaftigst du dich mit dem Thema Integrationsgarten?

Aufmerksam wurde ich durch einen Zeitungsartikel ,Community Gardens in New York®, der sich mit
der Integration kriminell gewordener Jugendlicher, die in einem Gartenprojekt erfolgreich betreut
wurden, befasste. Das hat mich sehr beeindruckt. Weshalb ich dann angefangen habe im Internet zu
recherchieren. Mir war der Begriff Community Garden bis lang nicht bekannt, daraufhin hat sich
ergeben, dass es in Deutschland beziehungsweise in Berlin, wo ich damals gelebt habe schon einige
Projekt gab, die sich mit dem Thema des gemeinschaftlichen Gartnerns beschaftigten. Das Thema
Gemeinschaft oder auch Garten mit Interkultur zu verbinden, das fand ich ganz spannend und durch
die Suche nach einem Thema fir meine Doktorarbeit habe ich mich immer intensiver damit
beschaftigt und habe dann in einem bestehenden Gartenprojekt in Berlin Friedrichshain im
Nachbarschaftsgarten Rosa Rose ein Beet angelegt. So habe ich das Thema von beiden Seiten
kennengelernt, einerseits als teilnehmende Gartnerin und andererseits den theoretischen Hintergrund.
Woher kommen die Garten, wie sind sie entstanden, wo gibt es sie. Wie sehen Garten aus in New
York, in London, in Paris, in Miinchen, in Berlin, aber auch in der Dritten Welt. Das Thema fand ich
halt sehr spannend, weil es sehr vielseitig ist und eigentlich jeder mdgliche Bereich mit so einem
Garten verbunden werden kann, nicht nur sozial betrachtet, sondern auch 6kologisch, politisch oder
auch individuell betrachtet, also fur den einzelnen, der sich mit einem Projekt beschaftigt und ich war

sehr beeindruckt von dieser ldee.

Meine personliche Motivation ist einerseits, dass ein Nachbarschaftsgarten oder ein

Gemeinschaftsgarten eine Moglichkeit darstellt um

* Menschen der eigenen Nachbarschaft kennenzulernen, Kontakte entstehen zu lassen,

soziales Zusammenleben in einer Stadt zu erméglichen.

* Das Gefuihl einen Platz in der Stadt zu haben, denn durch so eine Gartenbeteiligung entsteht

eine grofRe Identifikation mit der Gartenflache, aber auch dartiber hinaus.

* Aktives Mitgestalten des zur Verfugung gestellten Raumes, die Moglichkeit der aktiven

Mitwirkung und der Partizipation spielt hier eine grof3e Rolle.
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Das macht fiir mich alles Sinn, mich auch selbst in einem Projekt zu beteiligen. Wir haben letztes Jahr
das Projekt im Huberpark initiilert und da ist so viel nebenher passiert, wo ganz viel mehr gewachsen
ist als nur die Pflanzen. Menschen, die den Raum ganz vielfaltig nutzen kénnen. Im Berliner Garten
gab es immer wieder Anfragen fiir Hochzeiten, Geburtstagsfeiern, Grillabende, aber auch
Arbeitsgruppen, die sich im Freien trafen. Mit dem Huberpark wollte ich zeigen, dass es auch fiir Wien
mdglich ist, auch wenn es hier andere Rahmenbedingungen gibt, wie in London, New York oder
Berlin. Die Raumfrage ist hier eine ganz andere als in anderen Stadten. Also ich wollte die Idee einmal
bekannt machen und auch zeigen, dass das funktionieren kann, aber andererseits auch vor Ort den
Leuten etwas anbieten. Ich habe so viele Leute kennengelernt, mit denen ich sonst nicht in Kontakt
gekommen ware. Fur mich konnte ich durch das Projekt viel lernen und das Schoéne ist, dass von so

einem Projekt auch andere ganz viel zehren kénnen.

Es ist jetzt das Jahr 2008 und es soll ein neues Projekt in der Heigerleinstrasse

entstehen, kannst du mir mehr darliber erzahlen?

Durch das Projekt im Huberpark, war ich motiviert, Flachen im 16. Bezirk zu suchen. Ich habe meinen
Wohnort dort und so wollte ich in der Nahe einen geeigneten Platz zum Géartnern finden. Da habe ich
ziemlich bald die Flache in der Heigerleinstrasse, Ecke Seebdckgasse gefunden und wir haben dann
Uber die MA 18 - Stadtentwicklung und Stadtplanung - mit Frau Jutta Kleedorfer einen Termin
vereinbart. Sie hat uns unterstiitzt und hat sehr schnell heraufgefunden, wem die Flache gehoért. Es
gibt daneben noch eine Flache, die hat mir besser gefallen, aber die gehort einer privaten Person,
aber die gegeniiberliegende Flache, wo jetzt der Garten initiiert wird, die gehort der MA 42 - Wiener
Stadtgarten und der MA28 — Stralenverwaltung und StralRenbau. Wir haben uns erkundigt, welche
Nutzung flir dieses Grundstliick vorgesehen ist und haben ganz schnell erfahren, dass sich ein
Hundeverein bemiiht, eine Hundezone zu bekommen. Wir haben auch erfahren, dass der Bezirk
daran nicht so interessiert ist, eine Hundezone anzulegen. Die Gebietsbetreuung und die
Bezirkspolitikerin Frau Anita Voraberger, die auch Mediensprecherin von der Ulli Sima ist, hat sich bei
mir gemeldet und sie war Uber die Idee eines Gemeinschaftsgartens sehr begeistert. Sie erzahlte,
dass der Stadtgartendirektor, Herr Weisgram, sich solche Projekte in Paris bereits angeschaut hat. In
Paris gibt es sehr viele Nachbarschaftsgarten. Die Stadt stellt dort Flachen zur Verfigung und gewahrt
Wasser und sonst alles was man braucht um anfangen zu kdnnen. Er unterstiitzt die Idee und sieht
auch die Potentiale, die so ein Garten haben kann. Es ist dann auch eine Delegation aus Wien nach
Berlin gereist, wegen der EM. Und im Zuge dessen habe ich fiir Frau Voraberger Termine in Berliner
Gemeinschaftsgarten vereinbart, die ich kenne und die gut organisiert sind, die sich dann die
Delegation angeschaut hat. Also die Frau Voraberger und Herr Direktor Weisgram kennen jetzt einige
Berliner Garten und auch das Pariser Modell. Herr Weisgram war von der Idee so begeistert, dass er

das in Wien auch ermdglichen will. Und im November letzten Jahres hat Frau Voraberger ein Treffen
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mit uns, der Gebietsbetreuung und mit Herrn Weisgram in den Raumlichkeiten der Gebietsbetreuung,
initiiert. Ich habe Uber meine Erfahrungen aus Berlin berichtet und wir haben auch (ber den
Huberpark berichtet. Und so hat sich dann gleich beim ersten Treffen ergeben, dass Hr. Weisgram
nicht nur einen Gemeinschaftsgarten in Wien ermdglichen will, sondern sich auch eine
Zusammenarbeit mit uns vorstellen kann. Im Dezember hat sich dann eine sogenannte
Expertengruppe, so hat es Hr. Weisgram genannt, gegriindet, die sich dann im Januar/ Februar fast
alle 14 Tage getroffen hat. Januar und Februar waren intensive Planungsmonate, wo es darum ging,
wie kann es aussehen, wie sieht die Flache aus, was ist moglich, wie kdnnen die Beete angelegt
werden, wo ist das Wasser, ist Strom mdglich, also die ganzen organisatorischen Sachen, die wichtig
sind um anzufangen. Es wurde ein Nutzungsvertrag zwischen der MA 28 und der MA 42 gemacht,
weil die auch die Nutzung an uns abgeben mussten. Es wurden weitere Kooperationen, vereinbart,
mit dem Schulgartenzentrum Kagran, den Blumengarten Hirschstatten, uns als Verein, der
Ethnobotanikerin Miriam Wiegele, den Bezirksgartenleiter Herrn Gamber aus dem 16. Bezirk und
auch mit der Gebietsbetreuung 16. Es gab eine Planerin von der MA 42, die einen Flachenplan

anlegte.

Wir sind jetzt so verblieben, es gibt einen Vertrag zwischen uns und der MA 42 Uber die Nutzung der
Flache, der ist erst mal fir ein Jahr befristet, geht bis zum 30. November 2008. Wir haben das fir
beide Seiten fur ein Jahr belassen, wir werden sehen wie es wird. Ich will mich jetzt als Verein auch
nicht gleich fir 10 Jahre verpflichten und genau so wie die MA 42 auch erst mal sehen muss wie es
wird, bevor sie uns fir Jahre diese Flache Ubergibt. Der Nutzungsvertrag, da zahlen wir eine geringe
Pacht. Es soll ein symbolischer Wert sein. Die nachsten Schritte sind, wie sichern wir uns als Verein
ab. Die Gartnerinnen, die Mitwirkenden, die missen Vereinsmitglieder werden, es geht nicht anders,
das ist auch fir Herrn Weisgram ganz wichtig, das alle Leute, die da mitmachen, irgendwie verankert
sind. Wie das jetzt aussieht, dazu gibt es nachste Woche eine rechtliche Beratung. Ab 1. April zieht
sich die MA 42 zurick und ubergibt uns offiziell die Flache, mit dem Auftrag, auf der Flache einen
Nachbarschaftsgarten zu betreiben. Die MA 42 verpflichtet sich die Baume zu pflegen, die
Rasenflache zu mahen, Instandhaltung der Zaune, einen Wasseranschluss vor Ort. Es wird eine
Firma beauftragt, die die Auskofferung der Beete vornimmt. Schlissel fur den versperrbaren
Wasserhahn und ein versperrbares Tor werden ebenfalls bereitgestellt. Es ist ein Wunsch der MA 42,
dass in der Nacht der Garten verschlossen wird. Die Beerenstraucher, Staudenpflanzen, kénnen von
den Beteiligten in den Blumengarten Hirschstatten bestellt werden, d.h. alles was nétig ist um zu
beginnen, dafir ist gesorgt. Die Betreuung tUbernimmt der Verein Gartenpolylog bzw. Angelika Neuner
und ich, d. h. es ist am Anfang eine intensivere Betreuung, die dann ab Sommer abnimmt, geplant. Es
wird dann ein Reflexionstreffen im Herbst geben, um zu sehen wie geht’s nachstes Jahr weiter. Das

Projekt wird auf jeden Fall in Winterpause gehen.

Weiters haben wir Kontakt zu allen umliegenden Sozialeinrichtungen aufgenommen, um sich kennen
zu lernen, um zu wissen, wer lebt dort, was fiir Probleme gibt es, welche Bedirfnisse, Angste wie
auch immer gibt's bei der Bevoélkerung, und auch um zu sehen, gibt es Bedarf, gibt es Familien, die
Interesse haben zu gartnern. Es gibt es ein Nachbarschaftszentrum vom Wiener Hilfswerk, die
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Caritas, es gibt Jugendeinrichtungen, es gibt eine nahegelegen Schule, zwei Kindergarten und das
Haus der Barmherzigkeit von der Erzdiézese Wien. Es werden alle informiert was da passiert und sind
zur Beteiligung eingeladen. Es gibt viele Nutzungsinteressen, z.B. Deutschkurse im Freien oder

Picknick-Nachmittage fur Madchen.

Es gab auch ein Treffen mit umliegenden Jugendeinrichtungen. Der Verein ,Back on stage” und der
Verein der Wiener Kinderfreunde, die werden in Zukunft immer wieder vorbeischauen. Jetzt halten
sich noch keine Jugendliche auf der Flache auf, aber mit Parkbanken, Sitzmdglichkeiten, wird es
sicherlich auch dazu kommen, das sich Jugendliche dort hinsetzen, das sollen sie auch, das ist auch
gewilinscht, aber halt im Rahmen, dass es fur alle vertraglich ist und da werden uns die

Strallensozialarbeiter auch unterstiitzen.

Der nachste Schritt wird am 28. Februar sein. Da wird das Projekt offiziell er6ffnet bzw. freigegeben.
Auf bezirklicher Ebene ist so ein Termin natlrlich wichtig. Der Ottakringer Bezirksvorsteher Prokop

wird gemeinsam mit den Kindern vom Kindergarten der Kinderfreunde den Spatenstich vornehmen.

Der nachste Schritt sind dann zwei Termine im Marz. Das sind zwei Informationsnachmittage fir
Anrainerlnnen, einerseits konnen da Nachbarlnnen kommen, die Interessen haben ein Beet zu
gestalten, andererseits sich zu informieren. Das ist erst mal ein Sammeln von Interessenten, um dann
Anfang April wieder ein Treffen, mit den Interessierten zu machen. Dort soll das Vorgehen konkreter
werden. Es gibt jetzt noch ein relativ offenes Nutzungskonzept. Es sind schon einige Dinge klar. Die
Flache an sich und es wird fiir jeden einen Schliissel geben. Wenn wer vor Ort ist, soll das Tor offen
sein, also nicht so offen, dass Hunde hineinkommen koénnen, aber offen fir die Benutzung aller
Menschen. Weiters wird es so sein, dass die Struktur der Mitbeteiligten nicht nach einem sogenannten
Nationalitatenschlissel bestimmt wird, sondern dass es eine ausgewogene Mischung angestrebt wird.
Das Projekt versteht sich als Nachbarschaftsgarten und daher soll es auch die Nachbarschaft
widerspiegeln. Wir sagen hier oft: So bunt wie die Nachbarschaft, soll auch der Nachbarschaftsgarten

werden.

Aber wie sich das entwickeln wird, wissen wir jetzt noch nicht. Es ist auf jeden Fall so, dass wir Beete
freihalten mochten auch fiir Menschen, die sich erfahrungsgemaR erst spater melden. Aber das steht
jetzt noch alles aus, wie sich das entwickeln wird. Dann wird es mit den Gartnerinnen noch feste
Besprechungstermine geben. Die werden anfangs woéchentlich sein, da muss man schauen, ob die
dann Zeit haben. Wichtig ist in der Anfangszeit, da gibt's ganz viele Fragen und Unsicherheiten, was
darf man, was nicht oder wie wollen wir es machen und schdn wéare es, wenn sich das dann in der
Gruppe selbst entwickelt. Wir wollen ganz wenig vorgeben, aber wir wollen schon in eine gewisse
Richtung lenken, wie es der Idee des gemeinschaftlichen Gartnerns entspricht. Wir wollen einfach
begleiten, moderieren bei Konflikten, unterstiitzen, aber keinen “top down-Prozess im Garten
umsetzen, weil meiner Meinung nach, ist schon genug Struktur von oben vorgegeben, es ist ganz

wichtig, auf die Mitverantwortung aller Beteiligten zu setzen.
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Was sind deine Visionen fiir das Projekt Heigerleinstrasse?

Erstmal furs Projekt, dass dieses Projekt zu einem Freiraum wird fir ganz viele Menschen, jeden
Geschlechts, Herkunft, jeden Alters, so ein Raum, der ganz unterschiedlich und vielfaltig genutzt wird.
Ich wirde mich freuen, wenn es dort Feste, Nachbarschaftsfeste, Nachbarschaftsflohmarkte gabe,
wenn dort Unterricht stattfinden kdnnte, wenn das ein Lernort ist fir alle Menschen, die in diesem
Umkreis leben, wenn das so aufgenommen wird, dass sich so eine starke Identifikation mit der Flache
entwickelt, das die Leute sehen, das ist unsere Flache, das haben wir geschafft, das haben wir
gemacht, das gehdrt irgendwie uns, das gehdrt uns allen und wir gestalten das weiterhin
gemeinschaftlich und erhalten uns diesen Freiraum, weil das ja auch eine unheimliche Chance ist,
auch fur die Menschen vor Ort, auch so eine Flache zu haben. Ich finde es auch irgendwie einen
Luxus, innerstadtisch zwischen all dem Grau einen grinen Ort zu haben. Also ich wirde mir
wulnschen, wenn das in diese Richtung hin funktionieren kénnte. Ich wiinsche mir natiirlich, dass das
Projekt in Eigenverantwortung der Gartnerinnen Gibergeben werden kann, das heif3t im Jahr 2009 mit
der Struktur von einer Sprecherin und einem Sprecher, die sich mit dem Verein austauschen und auch
Ansprechpartner fiir alle Nutzergruppen sind, und das es auf einer ehrenamtlichen Basis ablauft. Ich
wulrde mir wiinschen, dass dieser Garten fir viele Jahre besteht. Meine Visionen waren, dass sich
mehrere Leute von dieser Idee angesteckt flihlen und ein Gartenprojekt in ihrem Bezirk umsetzen.
Das Projekt Heigerleinstralle soll ein Startschuss sein. Ich hoffe, dass Menschen aus anderen
Bezirken ebenfalls einen Nachbarschaftsgarten initiieren und dass es mit diesem Projekt leichter fir
andere Menschen wird, diese Idee zu verwirklichen. Ich bin von der Idee der Gemeinschaftsgarten
wirklich Uberzeugt, trotz der vielen Konflikte, die auch entstehen koénnen, aber es tragt zu

Lernprozessen und zu einem besseren Zusammenleben in der Stadt bei.
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LusSYT AUF IHR EIGENES GEMDSE IM SOMMER?

INTERESSE, MIT IMREN NACHMBARINNEN GEMEINSAM 2U GARTMERN?
LuST AUF EINEN GRUNEN PLATZ 1M VIERTEL. AN DEM SIE UND
IHRE KINDER SICH BE! GARTENARBEIT ERHOLEN KONNEN?

DIESER FREIRAUM STEHT MENSCHEN RUND UM
DIE HEIGERLEINSTRASSE ZUR EIGENEN - ‘\\
GESTALTUNG Zu VERFOGUNG. }

BAUEN SIE INRE EIGENEN IDEEN AN!

GARTEN-START: APRIL 2008

InvormaTIONEN unTER D1/R06 81 5%
MITR://MACHBARSCHAFTSOARTEN NORDPRESS CON

Quelle: http://nachbarschaftsgarten.wordpress.com

FUr eine bessere Veranschaulichung und Nachvollziehbarkeit, mdchte ich der Arbeit

einige Dokumente, die den Entstehungsprozess dokumentieren, beifugen.
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Pressetext zum Nachbarschaftsgarten:

Nachbarschaftsgarten Heigerleinstrasse: Gemeinsam pflanzen und ernten

Wiens erster Nachbarschaftsgarten entsteht in Ottakring

Was in anderen européischen Hauptstddten wie Berlin, Paris oder London ldngst Realitét ist, entsteht

nun auch in Wien — konkret in Ottakring.

Ein Nachbarschaftsgarten, wo Stadtbewohnerinnen, die zu Hause keinen eigenen Garten haben, die
Méglichkeit finden Gemiise und Blumen in eigenen Beeten zu pflanzen. Dabei werden
Nachbarschaftskontakte gekniipft und verstdrkt. So bunt wie die Nachbarschaft kann auch ein

Nachbarschaftsgarten werden.

»,Nachbarschaftsgarten Heigerlein® nennt sich das Projekt. Organisiert wird es (ber den Verein
Gartenpolylog, in enger Kooperation mit der MA 42 — Wiener Stadtgérten, der Gebietsbetreuung

Ottakring und der Bezirksvorstehung des 16. Bezirks.

Auf 960 m2 werden ab Anfang April 13 Gartenbeete fiir Gértnerinnen aus der Nachbarschaft
entstehen. Zwei Beete sind fiir die Nutzung durch Schiiler- und Kindergruppen aus der Umgebung

eingeplant.

Der Verein Gartenpolylog, der mit dem Ziel gegriindet wurde, Gemeinschaftsgérten

in Wien zu initiieren und bestehende Initiativen in Osterreich zu unterstiitzen und zu vernetzen,

mdbchte Nachbarlnnen der Heigerleinstrasse herzlich einladen am Projekt mitzuwirken.

»In einem Nachbarschaftsgarten kann mehr als nur Gemiise wachsen. In diesem Freiraum kénnen
durch aktives Tun neue Bindungen zu den Nachbarinnen und zum eigenen Viertel entstehen. Der
Garten lebt und gestaltet sich nach den Ideen und Bedlirfnissen der Gértnerinnen. Wir hoffen auf die

rege Teilnahme der Anrainerinnen und Anrainer*, so der Verein.

Besonders wird auf die Interessen von Kindern Riicksicht genommen. Neben dem Beeren-

Naschgarten gibt es eigene Kinderbeete, wo sich schon die Jiingsten im Pflanzen versuchen kénnen.

Egal ob nun Kréuter, Blumen oder Gemiise angepflanzt werden, die Initiative und auch Verantwortung

liegt bei den einzelnen Gértnerlnnen.

Das Projekt wird auch von der Bezirksvorstehung Oftakring mitinitiiert und unterstiitzt. ,Der neue
Nachbarschaftsgarten ist ein weiterer wichtiger Mosaikstein in unserem Bestreben, Oftakring noch
lebenswerter zu gestalten und soll das Miteinander der Ofttakringerinnen und Ofttakringer weiter

stérken”, so der Bezirksvorsteher Prokop abschlie3end.
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Im weiteren Dokument erhielten die Bewohnerlnnen und Institutionen in der naheren

Umgebung folgende Informationen (Seite 34-36).

Informationsblatt
Nachbarschaftsgarten Heigerlein —

ein Gemeinschaftsprojekt des Vereins Gartenpolylog, Bezirksvorstehung ~°’ o .
Ottakring, Wiener Stadtgérten und der Gebietsbetreuung 16. Bezirk. \ A \/\

SartenPO 9\05

Informationsblatt fiir interessierte Gartnerlnnen

Was sind Nachbarschaftsgérten?

Ein Nachbarschaftsgarten ist ein Gemeinschaftsgarten von und fiir Nachbarinnen und Nachbarn, d.h.
der Garten wird durch die Nachbarschaft betrieben und gepflegt und stellt zudem auch ein Ort fiir die
gesamte Nachbarschaft dar, die das geschaffene Griin geniel3en wollen.

In einem Nachbarschaftsgarten werden Beete mit Gemiise, Blumen und Kréutern von den
Mitmachenden nach eigenem Geschmack bepflanzt.

Im Vordergrund stehen aber auch die Begegnungen, der Austausch und die Kommunikation. Man
lernt sich kennen, verbringt Zeit und Freizeit zusammen, kann gemeinsam Ideen verwirklichen und
lernt voneinander.

Nachbarschaftsgérten sind auch Orte zum ausruhen, sich erholen und Energie tanken. Gemeinsam
wird die Gartenfldche so gestaltet, dass sich méglichst alle darin wohlfiihlen.

Der Nachbarschaftsgarten Heigerlein

Die Stadt Wien hat fiir das Projekt Nachbarschaftsgarten eine Fldche von 960m? an der
Heigerleinstrasse/Seebdckstrasse zur Verfligung gestellt.

Auf der Fldche befinden sich 13 Beete & 12m? welche von Interessierten zur Betreuung und freien
Bepflanzung iibernommen werden kénnen.

Der Nachbarschaftsgarten ist kein Privat- oder Kleingarten fiir Einzelne!

Alle sind willkommen — ob mit oder ohne Beet. Das heil3t, neben den beteiligten Gértner und
Gértnerinnen sind ebenso Nutzergruppen O6ffentlicher Einrichtungen (z.B. Hausaufgabenhilfe des
Nachbarschaftszentrums, Jugendeinrichtung Back on Stage I&dt jugendliche Mddchen zum Picknick
ein, naheliegende Kindergérten und Schulen betreuen eigene Beet, u.v.m.)

willkommen, als auch Bewohner und Bewohnerinnen des Haus der Barmherzigkeit, Passanten oder
jugendliche Gruppen.
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Zugénglich fiir AuBenstehende ist die Fldche solange ein/e Gértner/in vor Ort ist, wenn niemand da
ist, bleibt das Gartentor versperrt.

Vorhandene Infrastruktur: Wasseranschluss, gute Erde fiir Beete, Sitzméglichkeiten, Beerenhecken,
Pflanzen (auf Wunsch), Material fiir den Bau von Kompost, efc.

Auf der Fldche befinden sich aullerdem Bereiche zum Sitzen und Verweilen, Beete fiir Kinder, ein
Lehrgarten von Lehrlingen der Wiener Stadtgérten (zu Anschauungszwecken), eine
Beerennaschhecke, Staudenbeete zum Blumenpfliicken und vieles mehr, was noch umgesetzt
werden kann!

Das Projekt wird betreut durch den Verein Gartenpolylog, in Person Nadja Madlener und Angelika
Neuner, in Zusammenarbeit mit der MA42, dem Bezirk Oftakring und der Gebietsbetreuung
Stadterneuerung Ottakring.

Informationen zur Beteiligung/ Gédrtnerinnen und Gértner im Nachbarschaftsgarten
*  Wohnhaft in naher Umgebung der Fldche

* Bis zu 6m? Beetflache wird pro gértnernder Gruppe (Familien, Einzelpersonen) vergeben.
Diese Beetflache liegt fiir die Gartensaison 2008 in der Verantwortung dieser Gruppe.

* Das Gértnern ist umsonst. Es muss allerdings eine Nutzungsvereinbarung mit dem Verein
Gartenpolylog unterzeichnet werden. Gleichzeitig bedeutet dies auch die Mitgliedschaft im
Verein. Bei der Ubernahme eines Schliissels muss eine Kaution von € 20,- hinterlegt werden.
(Die Mitgliedschaft im Verein ist mit keinen weiteren Verpflichtungen verknlipft!)

*  Bereitschaft (zu/zum)

o gemeinschaftlichen Sein auf der Fldche (Teilnahme an Gartentreffen und
Besprechungsterminen)

o Integration anderer Géartner/innen und Nutzer/innen
o Ubernahme von Verantwortung fiir das eigene Beet, aber auch Verantwortung fiir den
ganzen Garten (Reinhaltung der Flache, Giel3dienste, gemeinschaftlicher Bau von

Kompost, u.a.)

o Umsetzung von Ideen (Gestaltung der gemeinschaftlichen Fldchen, Feste,
Kinoabende, Lesungen, Pflanzaktionen, u.a.)

o Gielldiensten der Gemeinschaftsflachen: zwei gértnernde Gruppen giellen jeweils
eine Woche Beerenhecke, Kinderbeete, etc. (2-3 Giel3dienste pro Gartensaison)

Zeitablauf

bis Ostern: Informieren und Sammeln von Interessensbekundungen
nach Ostern: Verstandigung der Gértner/innen (iber Teilnahme

Anfang April wird es auf der Flache einen Termin zur Beetevergabe und Schliisseliibergabe geben
(Nutzungsvereinbarung wird von den Gértnerinnen unterzeichnet). Ab diesem Zeitpunkt kann das
Gértnern und Zusammensein los gehen!

Uber den Termin werden Sie rechtzeitig informiert!
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Verein Gartenpolylog

Der Gartenpolylog ist ein Verein, der sich zum Ziel gesetzt hat, die Idee der Gemeinschaftsgérten und
Interkulturellen Gérten in Osterreich zu verbreiten, bestehende Initiativen zu vernetzen und weitere
Nachbar- und Gemeinschaftsgérten zu initieren. Der Gartenpolylog versteht sich in Form einer
offenen Gruppe als Nachbarschafts-, Integrations- und interaktives Bildungsprojekt. Mehr
Informationen auf www.gartenpolylog.org.
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6. PADAGOGISCHE ASPEKTE DER GARTENARBEIT MIT
KINDERN

In diesem Kapitel will ich beschreiben wie wir uns Uberlegt haben, Kinder und
Jugendliche fur den Nachbarschaftsgarten Heigerleinstralle von Anfang an zu

begeistern.

Viele Kinder wohnen in Hochhausriesen und spielen auf Asphalt. Es geht ihnen eine
wichtige Erfahrung verloren: Die Begegnung und der Umgang mit Boden, Pflanzen

und Tieren.

Der Nachbarschaftsgarten in der Heigerleinstralle konnte ein Zufluchtsort fur viele

Kinder werden, ein Ort zum Erleben der Natur.

Wir Erwachsene mussen den Kindern den Garten als Erfahrungsraum offnen. Aber
dafur ist es notwendig, dass wir den Garten mit den Augen von Kindern sehnen. Wir
mussen unsere Sinne Offnen, bereit sein zum Staunen, Spielen, Forschen. Kleine
Kinder spielen im Sandkasten, matschen gerne, suchen also Kontakt mit dem
Boden. Die Psychologie lehrt uns, dass diese Entwicklungsphase sehr wichtig fur
eine gesunde, psychische Entwicklung des Kindes ist. Auch die grof3eren, 10- bis 12-
jahrigen Kinder spielen noch gerne mit Erde, experimentieren mit Erde und
Erdmischungen, so handwerken sie beispielweise gerne mit Tonerde oder
untersuchen die Filterfahigkeit verschiedener Boden. Im Erlebnisraum Garten sollen
die Kinder mit dem Boden deshalb spielen und experimentieren durfen. Ein kleiner
Gartenteil konnte einfach naturbelassen den Kindern zur Verfugung stehen, hier darf
das Kleinkind mit einem Stock die Erde umpfligen, ohne dass man hinterher die
Pflanzen wieder einsetzen muss. So werden Kinder spielend mit dem Boden
vertraut, beginnen zu begreifen, ,was Boden ist‘. Denn ein kleines Kind nimmt alles
in die Hande, begreift die Umwelt im wortlichen Sinn — auch den Garten. Demzufolge
konnen Gemeinschaftsgarten auch padagogische Handlungsraume sein und
erhalten dadurch vielseitige Lern- und Handlungsoptionen. Weiteres kdnnen sie die
so oft beklagte soziale Lucke im Sinne der Generationssolidaritat schlieen
(Neuhauser, S. 47)
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Gerade fur Stadtkinder ist der Umgang mit Natur und Pflanzen nicht
selbstverstandlich. Diese Angebote und Aktivitaten bilden oftmals eine Brucke zur
Natur und zusatzliche Aufenthaltsmdglichkeiten im Grunen. Ein Garten halt vielerlei

Moglichkeiten bereit, Kenntnisse und Erfahrungen mit der Natur zu machen.

Bezogen auf die Padagogik als Profession ist der padagogische Handlungsraum
auch mit dem Lernfeld Generationen verbunden. Gute Ziele erreicht Fritz Neuhauser
im Geriatriezentrum am Wienerwald, wo er als Arzt und Gartentherapeut tatig ist und
seit Uber 10 Jahren mit dem Betriebskindergarten zusammenarbeitet. Die Kinder
reprasentieren die ganze bunte Palette verschiedener ethnischer und kultureller
Zugehorigkeiten und Traditionen. Sie entdecken im Garten spielerisch und

zwanglosen Umgang mit alten Menschen.

Ein Gemeinschaftsgarten stellt eine der wenigen aullerschulischen und informellen

Projektmadglichkeiten dar, in der alle Generationen an einem Ort zusammenkommen.

Dies macht auch die Potenziale der gemeinschaftlichen Gartenprojekte fur die
Sozialpadagogik deutlich, da sich Gemeinschaftsgarten sowohl auf den Lebensalltag
der beteiligten Menschen, als auch auf das umliegende Gemeinwohl beziehen. Die
Eigenverantwortung der Gartner/innen wird gestarkt und zugleich die Teilnahme und

Partizipation am 6ffentlichen Leben gefordert (Madlener, 2008)

6.1. Kindergartenworkshop

Welcher am 23. April 2008 von 9.00 bis 11.00 Uhr mit dem Kindergarten der
Kinderfreunde Seebdckgasse stattfand. Ich hatte mich ein paar Wochen vorher, mit
Frau Barbara Hradil und einer Kollegin, beide Kindergartenpadagoginnen, getroffen.

Wir haben uns auf zwei Themen geeinigt:
* Der Erdapfel

* Die Ringelblume
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6.1.1. Der Erdapfel

20 Kinder trafen punktlich im Gemeinschaftsgarten in Betreuung von 2
Kindergartenpadagoginnen ein. Wir teilten die Gruppe. Wahrend die eine Gruppe am
Spielplatz die Zeit verbrachte, erzahlte ich der anderen in spielerischer Form die
Geschichte Uber den Erdapfel. Vorher machte ich noch ein Kennenlernspiel. Wir
lieRen einen Erdapfel im Kreis herumgehen. Derjenige, der den Erdapfel bekam,
sagte seinen Namen, erzahlte uber den Erdapfel und gab seine Lieblingsspeise
preis, anschlieBend wurde der Erdapfel weitergegeben. Als einander dann alle
kannten setzten wir uns zum Tisch, wo bereits alles Uber das Thema Erdapfel
vorbereitet lag. Ich erzahlte Uber die Kartoffel (Solanum tuberosum), die in Teilen
Deutschlands sowie in Osterreich auch als Erdapfel bekannt war und eine
Nutzpflanze aus der Familie der Nachtschattengewachse (Solanaceae) ist. In Form
von farbigen Karten zeigte ich den Kindern, die einzelnen Stadien des Wachstums.

Habitus

Bliiten

Blatt Kartoffelknollen Junge Knolle

Quelle:http://de.wikipedia.org/wiki/Kartoffel

Wir setzten die Bio-Saatkartoffeln der Arche Noah, der Sorte ,Pinki“ und ,Blaue

Schweden® in die Erde.

Quelle:http://nachbarschaftsgarten.wordpress.com
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6.1.2. Die Ringelblume

Nach einer halben Stunde tauschten die Gruppen ihre Platze. In der zweiten Stunde
widmeten wir uns der Ringelblume (Calendula officinalis), auch Garten-Ringelblume,

Gold- oder Totenblume genannt, ist eine Pflanzenart der Familie der Korbblutler

(Asteraceae).

Quelle: http://de.wikipedi.org/wiki/Ringelblume

Ich bereitete auch dafur farbige Karten und an Hand dieser wurde die
Pflanzenbeschreibung durchgefuhrt. Jedes Kind erhielt 2-3 Samen und sate es
selbstandig in die vorbereitete Erde. Anschlielfend gossen die Kinder ihr Beet und
die Kindergartenpadagoginnen versprachen, jeden Dienstag im
Gemeinschaftsgarten vorbeizukommen und nach den Pflanzchen zu schauen und
sich auch darum zu kimmern. Im Sommer, wenn die ersten Ringelblumen ihre
Bliten zeigen, wollen die Kindergartnerinnen mit den Kindern eine

Ringelblumensalbe selbst zubereiten.

Ich finde es wichtig, dass Kinder in fruhester Kindheit mit der Natur eine Verbindung
eingehen. Hier mochte ich den Leitsatz von Ursula Seidler zitieren ,Wenn Kinder ab
der frhesten Kindheit die Natur lieben lernen, werden sie als Erwachsene achtsam
mit ihr umgehen® (Fachtag Gartentherapie, 2006).

6.2. Kinderworkshop - ,,Gemeinsam Gdiirten wachsen lassen*

Am Samstag, den 26. April 2008 von 10.00 bis 16.00 Uhr wurde bei prachtigem
Wetter von den anwesenden Kindern unter Anleitung von Frau Zinner und Wolfgang

Nebrensky die “Kinder-Torte” angelegt. Mit Hilfe des Organisationsteams
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Gemeinschaftsgarten Heigerleinstrasse, Verein Gartenpolylog, Osterreichischer
Pfadfinderbund, WienXtra — Familientage und Wiener Stadtgarten — MA 42 wurde

diese Veranstaltung durchgefuhrt.

~ “KINDER-
"\° WORKSHOP

IM NACHBARSCHAFTSGARTEN HEIGERLEIN

(HEIGERLEINSTRASSE 'ECKE SEEBOCKGASSE)

S SA 26.4.08

10 - 16 UHR

}
i

y /. WIR LEGEN GEMEINSAM EIN ) {
’ KINDERBEET AN \

e wau, UND SPASS : \\\\':k{

\%

PFLANZENTAUSCHBORSE = ':‘) 7

-
Quelle: http://nachbarschaftsgarten.wordpress.com

Unser Ziel war es gemeinsam mit Kindern den Gemeinschaftsgarten zu bepflanzen.

Wir hatten verschiedene Aktionen vorbereitet:

Wir pflanzen unsere ,Gesunde Torte",
* Naturpuzzle — Bestimmung von Pflanzen im Gruppenspiel

e Wir lernen Krauter kennen und wollen diese zubereiten und anschlieRend

verkosten
¢ Pflanzentauschborse
¢ Mal- und Kreativstation

* Gartenspiele diverses Spielmaterial (Fallschirmtuch, Seil, Springschnrre,

Balle etc.)

6.2.1. ,,Die Gesunde Torte“:
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Kreisformiges Beet mit ein- und mehrjahrigen Krautern mit Betonung auf Naschen,

Riechen, Sehen und Greifen.

30

Rindenmulch i\ Y Blumentopf

C

Lo Lo 5

Auskofferung: Krels 280cm Durchmesser, 0,5 m tief

S0

300

280

Quelle: Selbstentwurf

Das gustorische System - der Geschmacksinn
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Erst durch den Geschmackssinn konnen wir Nahrung genieffen und ahnlich
aussehende  Nahrungsmittel voneinander unterscheiden. Geruchs- und
Geschmackssinn haben eine sehr enge Verbindung zueinander. Einerseits reizen
viele Speisen, die wir noch nicht gekostet haben, zunachst einmal unsere
Geruchsnerven, andererseits wird das Riechen durch das Schmecken unterstutzt,
was sich auch daran zeigt, dass man bei verbundenen Augen und zugehaltener

Nase viele Nahrungsmittel Gberhaupt nicht mehr unterscheiden kann.

Folgende Pflanzen zum Naschen wurden im Kreissektor A gesetzt:

12 Monatserdbeeren

8 Ananas-Erdbeeren

1 Stevia rebaudiana (SuRRkraut)

1 Lippia dulcis (Aztekisches Sul3kraut)
1 Allium tuberosum (Schnittknoblauch)

1 Melissa officinalis (Zitronenmelisse)
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Quelle: Wolfgang Nebrensky

Das olfaktorische System - der Geruchssinn

Der Geruchssinn ist bei vielen Tierarten der hauptsachliche Orientierungssinn. In
dieser Funktion ist die Nase beim Menschen weniger gut ausgebildet, aber trotzdem
gibt es auch bei uns Situationen, in denen Informationen Uber unsere Umwelt
hauptsachlich Uber die Nase aufgenommen werden. Ein Highlight war sicherlich die
Cola-Pflanze oder Eberraute (Artemisia pontica). Bei der Fragebogenauswertung
haben von elf Kindern sechs diese Pflanze als die Beeindruckenste ausgewanhlt.
Geruche umgeben unser tagliches Dasein. Sie wecken Emotionen, haufig sind

Erinnerungen an die Kindheit mit bestimmten Gertuchen verbunden.

Folgende Pflanzen zum Riechen wurden im Kreissektor B gesetzt:

2 Lippia citriodoria (Zitronenverbene)

2 Cympopogon ctratus (Zitronengras)
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2 Berlandiera lyrata (Schokoduft)
2 Levisticum officinale (Maggiekraut)
1 Artemisia pontica (Cola-Pflanze)

1 Cephalophora aromatica (Gummibarchen-Pflanze)

2 Helichrysum italicum (Currykraut)

Quelle: Wolfgang Nebrensky

Eigenes Minzebeet:

2 Mentha x piperita var. Citrata (Zitronenminze)
2 Mentha x piperita var. citrata (Orangenminze)

2 Mentha suaveolens (Apfelminze)
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2 Mentha x piperita var. Piperita (Schokominze)

2 Mentha x piperita var. Piperita (Pfefferminze)

Quelle: Wolfgang Nebrensky

Die Minzen wurden sehr kurzfristig aus der ,Gesunden Torte®, aufgrund ihrer starken
Verwurzelung, verbannt. Die Eltern der Kinder schaufelten mit viel Schweil} drei tiefe
Locher und anschlieend, wurden die in Kubel gesetzten Minzesorten, in die Erde

versenkt.

Das visuelle System- der Sehsinn

Durch dieses Sinnessystem erhalten wir die meisten Eindricke unserer Umwelt. Das
Auge ist das Organ zur Aufnahme optischer Eindricke der Umwelt. Das Auge gehort
zu den Sinnesorganen welches heute am meisten gebraucht wird. Es wird allerdings

auch am meisten im Alltag mit Sinneseindrucken Uberlastet.
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Folgende Pflanzen zum interessanten Ansehen wurden im Kreissektor C gesetzt:

3 Armeria maritima (Grasnelke)

3 Hosta undulata ‘Variegata’ (Panaschierte Funkie)
1 Kniphofia-Hybriden (Fackellilie)

4 Lysimachia clethroides (Scheefelberich)

2 Tiarella wherryi (Schaumblute)

2 Achillea filipendulina (Garbe)

Quelle: Wolfgang Nebrensky
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Das taktile System- der Tastsinn

Wenn Kinder ihre Umwelt mit den Handen erkunden, durch Greifen begreifen wollen,
dann stofRRen sie oft auf Unverstandnis der Erwachsenen. In Parkanlagen z.B. stehen
Schilder "Rasen bitte nicht betreten", aber auf wie viele unsichtbare Verbotsschilder
treffen Kinder in ihrem ganz normalen Alltag? Kinder wollen und mussen die Dinge
berihren und ertasten. Das ist ihre Mdoglichkeit, ihre Art die Umwelt und deren

Eigenschaften kennenzulernen (www.bleibergquellenkolleg.de).

Folgende Pflanzen zum Angreifen wurden im Kreissektor D gesetzt:

2 Mentha requienii (Streichelminze, Korsische Minze)
2 Stachys byzantina ,Silberteppich’ (Hasenohr)

2 Alchemilla mollis (Frauenmantel)

1 Aruncus sylvester (Geil3bart)

2 Echinops ritro (Kugeldistel)

2 Eryngium planum (Edeldistel)

2 Filipendula hexapetala (Madesuf})

3 Santolina chamaecyparissus (Heiligenkraut)

3 Sempervivum Hybriden (Hauswurz)
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Quelle: Wolfgang Nebrensky

Beim Anlegen der Gesunden Torte war es mir wichtig, dass die Kinder Erfahrungen

im Garten machen. So werden ein Wert und eine positive, respektvolle Einstellung

zur Pflanze herangebildet.

Gartenarbeit formt Einstellungen zu Boden, Pflanze und Tier, sie bezieht den

Menschen in die Kreislaufe der Natur wieder mit ein.

Regeln, Verbote und Gebote haben im Garten einen erkennbaren Sinn und
regeln das Zusammenleben: Gartenarbeit fordert soziales Lernen.

Praktische Fahigkeiten sind im Garten gleichberechtigt neben kognitiven, die
sonst im Schulalltag Uberwiegend gefordert werden, und zu vielen
Frustrationen fuhren. Im Garten sind vielfaltige Maoglichkeiten zum
Abreagieren von Aggressionen und zum Zuruckziehen zur stillen Besinnung

gegeben.
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* Gartenarbeit ist gesund.

* Gemeinschaftsgarten sind in unseren asphaltierten und betonierten Stadten
grune Oasen.

e Gartenarbeit besitzt einen hohen Freizeitwert mit 6konomischem Nutzen
(Selbstversorgung mit Gemuse und Obst).

e Garten bedeutet nicht nur Gartenarbeit. Und Gartenarbeit ist nicht nur Arbeit!

Entstehunqg der Gesunden Torte mit Hilfe einer Bildergalerie:

Entstehung des kreuzférmigen Weges mit

MyPex-Folie ausgelegt um das Aufkommen

~| von Unkraut zu vermeiden.
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Das erste Eck der ,Gesunden Torte“ wird

gepflanzt. Ein Hightlight ist die Colapflanze!

Immer wenn ein Eck fertig wird, werden

anschlielend die Steine rund ums Beet gelegt.

So nun geht es an die Erdbeerpflanzchen. Hier
ist wichtig die Kinder zu koordinieren. Alle wollen
auf einmal einsetzen. Grofles Interesse bei der
Gesunden Torte. Die anderen Stationen werden

eher vernachlassigt.
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Ohne die Mithilfe der Eltern geht es ja doch nicht!

Generationsubergreifend — Der Gemeinschaftsgarten befindet
sich neben dem Haus der Barmherzigkeit (Altersheim). Es

besteht grofRes Interesse an den Gemeinschaftsbeeten.

s

Es dauert nicht mehr lange und die ,Gesunde Torte*
ist fertig. Joshua, der von einer Pfadfindergruppe im
18. Bezirk extra zu dieser Aktion gekommen ist,

schaufelt den Rindenmulch auf die Wege.
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AnschlieRend holt er sich von anderen Kindern Hilfe

Was braucht eine ,Gesunde Torte“? Ich hatte es
fast vergessen, aber die Kinder nicht und so stellten

sie die fehlenden Kerzen dar.

Und zu guter letzt darf auf das Giellen nicht

vergessen werden.

Quelle: Wolfgang Nebrensky

Bedarfsmaterial fur die ,,GesundeTorte*:

Durchmesser des Rundbeetes ist 300cm
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25 Pflanzen fur 1 m?, Pflanzflache 4 x 1m?
3m? Pflanzerde

5 Sacke Rindenmulch fur die Wege

2 m? Abdeckvlies als Unkrautschutz
Natursteine zum Abgrenzen der Beete

Die Wiener Stadtgarten (MA42) haben uns die Materialien zur Verfugung gestellt,
Werkzeuge (Schaufeln, Krampen, Rechen, Schnure,...) wurde uber WienXtra

finanziert.

6.2.2. Naturpuzzle:

Es werden so viele Pflanzen oder Materialien aus der Natur vorbereitet, wie Gruppen
bendtigt werden. Dann werden diese so oft geteilt, wie die Gruppen grol3 sein sollen
(z.B. Birkenart in 4 Teile schneiden fur eine Vierergruppe, 3 Teile eines Weidenastes
fur eine Dreiergruppe). Nun werden die Gegenstande ausgeteilt. Es versuchen sich
jetzt jene mit dem gleichen Gegenstand zusammenzufinden. Sind alle beisammen,

so wird das Puzzle zusammengestellt und der Gegenstand bestimmt.
Alter: 4-12 Jahre

Gruppengrof3e: ab 9 Kindern

Spielcharakter: ruhig

Material: Naturmaterialien

Gelande: uberall moglich

(Spiele und Methoden rund um den Bauernhof, 2006)
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6.2.3. Krauterstation

An dieser Station hatten die Kinder die Mdglichkeit sich nach getaner Arbeit zu

starken. Der Schnittlauch und die Petersilie wurden eigenhandig vom Beet geerntet
und anschlief3end aufs Brot gestreut.

6.2.4. Pflanzentauschborse

Viele Pflanzen tauschten ihre Besitzer. Die Auswahl reichte von Stecklingen bis hin
zu fertigen Zimmerpflanzen. Eine Nachbarin hatte soviele Pflanzen gebracht, dass
spontan ein Blumenbeet mit eigens hochgezogenen Lichtnelken und Gartenmelde
angelegt wurde. lhre Pflanzen haben nun im Nachbarschaftsgarten einen Platz

gefunden, da in ihrem eigenen Wohnblock dies auf Grund von Beschwerden nicht
moglich war.

6.2.5. Mal- und Kreativstation

Fur die Kinder war ein Bastel und Maltisch vorhanden, wo sie sich kreativ ausleben

konnten. Sie hatten an dieser Station die Moglichkeit zwei Gartenuhren zu erstellen.
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Eine der Uhren stellt den Ablauf des Gartenjahres dar. Die andere Uhr (lgeluhr)
beschreibt den Jahreszyklus eines Igels. Beide Uhren dienen dazu, den Kindern eine
Idee fur das Gartenjahr zu vermitteln. Die Uhren verdeutlichen auch gartnern als

ganzjahrigen Prozess. Dieser Prozess beginnt im Janner mit dem Planen der Beete
und im November werden die Beete winterfest gemacht.

Igeluhr
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Quelle: Angelika Neuner

Auch der Igel lebt das gesamte Jahr Uber im Garten, wie zum Beispiel im Janner

verbraucht er seine Winterreserven, die er Uuber den Sommer hinweg aufgebaut hat.

6.2.6. Spielstation

Verschieden Spielmaterialien wurden zur Verfugung gestellt wie z.B. Spieltuch, Seile,

Springschnure und Balle. Wichtig war uns dabei den Garten und das umliegende
Grin mit einzubinden. Das Material hat uns die Pfadfindergruppe des

Osterreichischen Pfadfinderbundes zur Verfligung gestellt. Die Spielmaterialien

kamen kaum zur Anwendung, da das Wuhlen in der Erde, die Kleinen doch eher
mehr Spald gemacht hatte.

Seite 56



7. FRAGEBOGENAUSWERTUNG

An dem Kinderworkshop haben 32 Kinder unter 6 Jahre, 13 Kinder Uber 6 Jahre und
58 Erwachsene (Eltern der Kinder und die Betreuer des Workshops) teilgenommen.
Es gab eine eigene Station, wo die Kinder Uber 6 Jahre den Fragebogen ausgefullt
und einen Garten gezeichnet haben. Insgesamt konnte ich 11 Fragebdgen
auswerten. 6 Kinder waren mannlich und 4 Kinder weiblich, bei einem Bogen fehlte

die Geschlechtsangabe.

Fragebogen fiir den Kinderworkshop am 26.04.2008 von 10 -16 Uhr, fiir Kinder ab 6 Jahre

Name:

Alter:

Mannlich/weiblich:

Bezirk:

1. Welche Stationen haben dir am besten gefallen?

2. Du kennst jetzt die ,Gesunde Torte®, welche Pflanzen haben dir am besten gefallen?

3. Welche Krauter hast du gekannt und welche nicht?

4. Was ist fur dich, in einem Garten das Wichtigste?

5. Weildt du, was biologisches Gartnern bedeutet?

6. Was ist das besondere an einem Gemeinschaftsgarten?

7. Bitte male auf ein Blatt Papier einen Garten!

Daten werden anonymisiert und fiir eine Abschlussarbeit im Lehrgang ,Gartentherapie“ ausgewertet.

Daruberhinaus werden die Daten nicht an Dritte weitergeleitet.
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Auswertung der Fragen:

1. Frage: Welche Stationen haben dir am besten gefallen?

7x ,Gesunde Torte", 1x Spielstation, 2x Alles, 1x nicht beantwortet

2. Frage: Du kennst jetzt die ,Gesunde Torte®, welche Pflanzen haben dir am besten
gefallen?

6x Colapflanze, 1x Zitronenmelisse, 1x Hauswurz, 3x nicht beantwortet

3. Frage: Welche Krauter hast du gekannt und welche nicht?
Gekannt: 4x Erdbeeren, 1x Petersilie, 6x nicht beantwortet

Nicht gekannt: 4x alle anderen, 1x kenne keine Krauter, 6x nicht beantwortet

4. Frage: Was ist fur dich in einem Garten das Wichtigste?
2x das es meinen Pflanzen gut geht, 1x viele Pflanzen und viel Platz, 1x Schaukel,
1x Fullballtor, 1x Baumhaus, 1x Tiere, 1x Trampolin, 1x dass ich mithelfen kann, 1x

Baume, 1x nicht beantwortet

5. Frage: Weildt du was biologischen Gartnern bedeutet?
6x Nein, 1x gutes Gartnern, 1x Pflanzen vorziehen und dann setzen, 1x nicht

gespritzte Pflanzen, keine kunstlichen Stoffe, 2x nicht beantwortet

6. Frage: Was ist das Besondere an einem Gemeinschaftsgarten?
4x gemeinsames pflanzen, 1x schoner Garten, 1x lernt viele Leute kennen, 3x nichts

Besonderes, 2x nicht beantwortet
7. Frage: Bitte male auf ein Blatt Papier einen Garten!

4x Baume, 3x Beete, 1x Zaun, 5x Blumen, 6x Rasen, 1x Mensch, 1x Vogel, 1x

Baumhaus,1x Schaukel, 2x nichts gezeichnet
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Malaktion: ,,Mein Garten*

Zeichnungen, die im Rahmen des Kinderworkshops von den teilnehmenden Kindern

zum Thema ,mein Garten* gezeichnet wurden.

Quelle: Robert Jelinek
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Conclusio:

Das groRte Interesse war eindeutig bei Kindern unter 6 Jahren, trotz der Bewerbung
in der Broschure ,familientage® von WienXtra. Diese Borschure erhalten vor allem
Familien in Wien. Es wurden 11 Fragebdgen ausgefullt, davon wurden nicht alle
Fragen beantwortet. Aber es kann gesagt werden, dass das grofdte Interesse, der
,Gesunden Torte® galt. Das Highlight an Pflanzen war eindeutig eine
Geruchspflanze, die Eberraute, die nach Cola riecht. Das Wissen Uber Pflanzen und
Krauter ist maRig, die am meist erkannte Pflanze war die Erdbeere. Was das
wichtigste in einem Garten ist, wurde sehr individuell bewertet, von Pflanzen bis
FuRballtor gingen die Beantwortungen. Die Frage um biologisches Gartnern war fur
die Kinder eindeutig die Schwierigste, zwei Drittel wussten dazu keine Antwort. Doch
bezuglich Gemeinschaftsgartens, welche besondere Eigenschaft dieser hat, haben
50 % der Kinder den sozialen Aspekt hervorgehoben (z.B. gemeinsames pflanzen,
man lernt viele Leute kennen). Das zeugt davon, dass ein Gemeinschaftsgarten fur
Kinder einen interaktiven Aspekt wiederspiegelt. Dieses Resultat ist erfreulich, da die
Idee des Gemeinschaftsgartens den meisten Kindern unbewusst klar zu sein scheint.
Das wiederum lasst darauf hoffen, dass ein Gemeinschaftsgarten wirklich seinen
interaktiven und integrativen Zweck erfullt und daher ein gutes Mittel zur

Gemeinschaftsforderung in Bezirken darstellt.

Beim Malen eines Gartens waren die wichtigsten Dinge: Wiese, Blumen und Baume.
Ein interessanter Aspekt bei diesen Bildern ist, dass Menschen nicht in das
Gartenbild integriert sind. Durch diese Bilder entsteht der Eindruck, dass ein Garten
von Kindern eher als passives, kunstliches Element wahrgenommen wird, in dem sie
sich selbst nicht in einer aktiven Rolle (z.B. Gartner,Spieler, etc.) sehen. Das konnte
daher ruhren, dass ein Garten fur Kinder die in einer Stadt sozialisiert wurden,
Neuland ist und dieses Konzept erst durch mehrmalige Auseinandersetzung mit

Garten/gartnern etc. in das Stadtbild der Kinder integriert werden kann.
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Pressetext :

Wir pflanzen eine ,,gesunde Torte*, legen Gemiisebeete an,
lernen Krauter kennen und spielen Natur-Puzzle.

Osterreichischer Pfadfinderbund + Gartenpolylog
16., Heigerleinstr./Seebdckgasse — Gemeinschaftsgarten
Sa, 26.4., 10:00 - 16:00

Teilnahme gratis! =
= 0650-977 70 32, www.gartenpolylog.org WIE N:%RA

Quelle: www.familientage.at

8. FAZIT

8.1. Das Projekt Heigerleinstrafe

Das Interesse fur den Gemeinschaftsgarten in der Heigerleinstral’e war enorm grof3.
Uber 50 Familien zeigten ihr Interesse flirs Gartnern und gemeinsame Gestalten des
Gartens. Nadja Madlener berichtet, dass die Anfragen nicht abreillen und meint wir
haben so viele Anmeldungen, dass wir einen zweiten Garten erdoffnen konnten.
Aufgrund des grof3en Andranges, mussten die Beete verlost werden und so wurden
26 Familien/Gartnerlnnengruppen fur die heurige Gartensaison ausgelost. Die
anderen Familien wurden auf eine Warteliste gesetzt. Mitte April wurde jeder
Gartengruppe ein Schlussel Ubergeben und es konnte begonnen werden zu

pflanzen.

Der Erfolg dieses Projektes spiegelt sich auch in den positiven Eindricken der

Nutzerlnnen und Anrainerlnnen wieder:

Isabella meint: ,Mein Sohn ist ganz begeistert, dass wir das Beet gewonnen haben. Wir hoffen
dass der Vandalismus an unserem Beet vorlberzieht und das was wir saen auch ernten

kénnen“.

Alexandra meint: ,Ich finde es toll, dass man auf diesen Weg, so besser die Nachbarn
kennenlernt. Wir wollen gemeinsam das Beet mit unserem Nachbarn, die unter uns wohnen,

gestalten. Ich komme vom Land und bin begeistert hier zu gartnern®.
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Mani aus Afghanistan meint: ,Ich habe vier Kinder und ich will die Nachbarschaft

kennenlernen®.

Der Erfolg dieses Gemeinschaftsgartens zog Probleme mit sich, insofern nicht allen
Interessenten ein Stuck des Gartens zur Verfugung gestellt werden konnte. Das
spiegelt auch wiederum die Notwendigkeit solcher Garten wieder. Und das ein
solches Pilotprojekt in Wien durchaus Potential hat. Sowohl das Magistrat als auch
die Bezirksleitung sind von dem vorlaufigen Resultat des Gartens begeistert und
konnten sich vorstellen dieses Konzept auf ganz Wien auszuweiten (siehe Madlener,

Netzwerktagung 2008).
Mogliche Evaluationsmaoglichkeiten:

Aufgrund der beschrankten Projektzeit meiner Abschlussarbeit ist es mir nicht
moglich den gesamten Verlauf des Projektes zu beurteilen. Dennoch mdchte ich im
Folgenden Mdoglichkeiten aufzeigen, mit denen der Erfolg eines solchen Projektes

evaluiert werden kann:
* Intakte Versorgung der Gemeinschaftsbeete

* Der Gemeinschaftsgarten wird neben den gartnerischen Belangen auch als
Begegnungsstatte benutzt (z.B. flr Besprechungen, Pflanzaktionen,

Pflanzentauschborse, Kinderfeste, Sommerfeste etc.)

* |In wie fern wird der Garten von Institutionen (z.B. Kindergarten, Schule, Haus
der Barmherzigkeit, Back on Stage, Nachbarschaftszentrum etc.) far

weiterfuhrende Events genutzt.

8.2. Kinderworkshop

Wie im letzten Kapitel erwahnt, scheint ein Garten noch nicht in das Stadtbild von
Stadtkindern integriert zu sein. Als weitergehende Fragestellung ware es interessant
zu untersuchen ob Kinder bei einer intensiven Auseinandersetzung mit einem
Garten/gartnern ihr Bild bezuglich des Garten nachhaltig Uber einen langeren

Zeitraum verandert.

Wahrend des Kinderworkshops ist der Eindruck entstanden, dass die teilnehmenden

Kinder mehrheitlich aus Osterreich beziehungsweise aus EU-Landern kamen. Kinder
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aus der Turkei beziehungsweise ehemaliges Jugoslawien haben an dem Workshop
kaum teilgenommen, obwohl sie einen groRen Anteil der Kinder im Bezirk darstellen.
Die Ursache dazu konnte in der Werbung fur diesen Gartenworkshop liegen. Der
Gartenworkshop wurde in einer Ausgabe von WienXtra — Familientage beworben. Es
liegt nahe das Menschen mit Migrationshintergrund diese Broschure nicht lesen und
daher keine Information hatten. In zukinftigen Projekten sollte man diesem Problem

grofReres Augenmerk schenken.

8.3. Personliches Fazit

Mir personlich hat die Arbeit im Gemeinschaftsgarten viel Freude bereitet und meine
Leidenschaft zum Gartnern weiter forciert. Ich personlich werde mich bemuihen
unmittelbar in meinem personlichen Lebensraum die Idee des Gemeinschaftsgartens
weiter zu tragen. Ein wichtiger Aspekt ist fur mich das gemeinschaftliche Gartnern
und die soziale Komponente, sowie der integrative Aspekt zwischen Alt und Jung.
Aulerdem ist gemeinsames Gartnern sinnstiftend und lebenserfullend. Es kann vor
allem Menschen, die keiner Erwerbsarbeit nachgehen, helfen ihr Leben zu
strukturieren und mit positiven Werten fullen. Ein weiterer wichtiger Punkt stellt fur
mich die Integration, beziehungsweise die Interaktion von verschieden Ethnien dar.
Ein Garten gibt zum Einen einer Familie, die durch tragische Umstande ,entwurzelt*
wurde, die Mdglichkeit wieder, etwas gewohnte Normalitat (z.B. eine Familie hatte in
ihrer Heimat einen Garten) zu erlangen. Auferdem stellen der Garten und das damit
verbundene Gartnern einen Schnittpunkt dar, der durchaus als Ausgangspunkt fur
Begegnung mit anderen Benutzern des Gemeinschaftsgartens gesehen werden

kann.
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10. ANHANG

Pressetext: Der Standard 05. Mai 2008 21:10 MESZ

In anderen GroRstadten laufen ahnliche Projekte seit Jahren, in Wien tberldsst man heuer erstmals ein gréf3eres unbebautes

Stlick Stadt Anrainern, die gerne mit Spaten und Gartenkralle hantieren.
Kollektives Kleingartengliick in Ottakring

Erster Wiener Nachbarschaftsgarten: Kleiner Flecken 6ffentlichen Griins fur Hobbygartner

Die 13 Beete waren im Nu vergeben. "Es gab viel zu viele Bewerber, wir mussten auslosen", sagt Nadja Madlener, die
gemeinsam mit Angelika Neuner den Nachbarschaftsgarten Heigerlein im 16. Bezirk initiiert hat. Bis heute trudeln Anfragen von
Ottakringern ein, die der griine Daumen kribbelt. "Die missen wir leider auf nachstes Jahr vertrosten", sagt Madlener. Seit dem
ersten, halbwegs milden Tag im April beackern Hobbygartner aus dem Gratzel den schmalen Streifen 6ffentlichen Griins an der
Ecke Seebdéck- und Heigerleinstrale. In Stadten wie New York, Berlin oder Paris laufen ahnliche Projekte seit Jahren auferst
erfolgreich, in Wien Uberlasst man heuer erstmals ein groReres, unbebautes Stiick Stadt Anrainern, die gern gemeinsam ihr

eigenes Obst und Gemiise ziehen.

Schon im letzten Frihjahr wurden Madlener und ihre Mitstreiterinnen vom Verein Gartenpolylog mit der Idee vorstellig, im
Rahmen von Soho in Ottakring im Huberpark einen Pilotversuch in Sachen urbanes Gartnern zu wagen. Damals hielt sich die
Begeisterung bei Bezirks- und Stadtgartenamtsvertretern fiir Gemiisebeete im Park einigermafen in Grenzen. Nachdem sich
aber eine ganze Reihe von begeisterten Hobbygartnern fand, die sich einen Sommer lang um Selbstgepflanztes kiimmerte,
startete man heuer ein zweites, groReres Gartenprojekt. "Das Interesse ist enorm", sagt SPO-Bezirksratin Anita Voraberger, "es
ware schon, wenn so etwas auch in anderen Bezirken moglich ware."

Das Gemeinsame

Im Unterschied zum gemeinen Schrebergartnern geht es beim Nachbarschaftsgartnern auch ums Gemeinsame. Neben
einzelnen Beetparzellen stehen im Heigerlein-Garten auch Flachen bereit, die man gemeinsam pflegt. Einen echten
Nachbarschaftsgarten zeichnet auRerdem eine halbwegs urbane Umgebung aus — Stadtmenschen sollen im eigenen Gratzel
ihr kollektives Kleingartengliick finden.

"Ziel ist, den Heigerlein-Garten nach und nach in die Selbststandigkeit zu entlassen", sagt Madlener. "Nachstes Jahr kiimmern
sich vielleicht schon die Hobbygartner selbst darum und brauchen die Unterstiitzung der Leute vom Gartenpolylog nicht mehr."
Im Huberpark wird seit kurzem jedenfalls auch wieder fleilig gegartelt — ganz ohne viel Zutun des Vereins. (Martina
Stemmer/DER STANDARD-Printausgabe, 6.5.2008)
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