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Anlass der Abschlussarbeit

L.Denn mit den stadtischen wie landlichen Gérten geht es
auch um ein sozusagen urmenschliches Bedlirfnis nach
Sinneserfahrungen. Der Mensch braucht pflanzliches Griin
und den Geruch von Erde und vor allem Bewegung. Das
Gefiihl, beim Sich-riihren etwas Sinnvolles tun zu kénnen,
macht Gartenarbeiten fiir viele erfreulicher als der auf
Wettbewerb angelegte Sport. So ist in der
Menschheitsgeschichte das Bed(irfnis, in der Erde zu
graben, Unkraut zu zupfen, Kartoffeln zu stecken oder
Bohnen und Tomaten hoch zu binden, nie ausgestorben.
Der Mensch braucht als leibliches Wesen Luft, Sonnenlicht,
Wasser und Erde und — ebenso wichtig — Schénheit um
sich herum. Dafiir steht der Garten, der vielleicht auch
deshalb so beliebt ist, weil er sich genau auf der Grenze
zwischen Kultur und Natur befindet und dem Menschen die
Aussicht auf das letzte bisschen Wilde, das
Undurchschaubare des Griins, und so einen Zipfel der
Geheimnisse der Natur noch ldsst, auf das der Mensch als
phantasiebegabtes Wesen nicht verzichten kann” (MEYER-
RENSCHHAUSEN 2002, S. 6).

1 ANLASS DER ABSCHLUSSARBEIT

Unsere Xenophilie — unsere Zuneigung zum Fremden —
kann grenzenlos sein. In Sachen Pflanzen zumindest. In
vielen anderen Dingen ist eher das Gegenteil der Fall —
die Xenophobie, die Angst vor dem Fremden (ENGLISCH
in: ZAK Jahresbericht, zit. n. TABORSKY 2008, S. 5).

In meiner Abschlussarbeit sollte die Entstehung und Umsetzung des
Konzepts des Nachbarschaftsgartens in der Otto-Loewi-StraBe in Wels und
die Frage nach der Verbesserung der Wohn- und Lebensqualitat der
beteiligten Bewohnerlnnen nachgegangen werden. Da es allerdings zu
Verzégerungen gekommen ist, werden im Rahmen dieser Arbeit das
Konzept und die mégliche Umsetzung des Gartens, mit der nach Beendigung
dieser Abschlussarbeit begonnen wird, dargestellt.

Bereits im Juni 2008 versuchte ich die Stadt Wels vom Konzept der
Interkulturellen Garten zu tberzeugen und einen solchen Garten in Form des
,aemeinschaftsgarten Noitzmuhle“ fiir Wels ins Leben zu rufen. Leider
scheiterte ich damals, da ein Interkultureller Garten ,nur etwas fir 'die
Auslander’ sei“. Das Konzept wurde damals leider nicht in seiner Ganzheit
verstanden. Mittlerweile wurde es jedoch wieder reaktiviert, sodass nun doch
die Chance besteht, zusatzlich zum ,Nachbarschaftsgarten Otto-Loewi-

Siedlung” auch den ,Gemeinschaftsgarten Noitzmuihle umzusetzen.
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Anlass der Abschlussarbeit

In dieser Abschlussarbeit mochte ich mich aber ausschlieBlich auf den

Nachbarschaftsgarten Otto-Loewi-Siedlung konzentrieren.
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Abb. 1: Plan von Wels; Am Punkt A befindet sich die Otto-Loewi-Siedlung

Im Rahmen meiner Arbeit im Integrationsbtro Wels in der Abteilung
Flichtlings- und Migrantinnenbetreuung der Volkshilfe Oberdsterreich
erwachte die Idee, es mit einem Gartenprojekt zu versuchen. Im
Integrationsbiro bin ich flr die Koordination des Projekts ,Miteinander
Wohnen* zustandig, bei welchem ich und meine Kolleginnen versuchen, ein
friedvolles Zusammenleben der Bewohnerlnnen in bestimmten neuralgischen
Stadtteilen zu férdern. Das Zusammenleben in interethnischen
Nachbarschaften stellt immer wieder eine groBe Herausforderung fir die
einheimische und die zugewanderte Bevdlkerung dar. So treten Konflikte auf,
die gepragt sind von sprachlichen und interkulturellen Missverstandnissen.
Wir beobachten ausgrenzende Zuschreibungen, Neid auf die
Sozialbeziehungen' der Migrantinnen, Konkurrenzdenken in Bezug auf einen
vermeintlichen Arbeitsplatz, aber auch viele alltagliche Streitereien wie Arger
tber Larm, FuBballspielen im Hof, Teppich waschen, usw. (vgl. VOLKS-
HILFE FMB 2010, S. 2). Diese Konflikte sind oft von den Bewohnerlnnen

" Wie auch KALAYCI schreibt, stellt die ethnic community und die Identifikation mit der ethnischen
Herkunft einen Identittsanker flr die Migrantinnen dar (vgl. KALAYCI 2009, S. 45f.).
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selbst nicht mehr Iésbar, weshalb das Integrationsbiro als Ansprechpartner
und Konfliktvermittler zur Verfigung steht. Wir bieten wéchentliche
Sprechstunden direkt im Stadtteil an und vermitteln bei Bedarf zwischen den
Bewohnerlnnen. Ist der Konflikt bereits hoch eskaliert oder wird es von den
Bewohnerlnnen gewlnscht, besteht die Méglichkeit fir eine kostenlose
Mediation bei uns im Blro. Da wir der Meinung sind, dass durch eine
Haufung von Kontakten der Nachbarn untereinander und durch das
Kennenlernen der anderen Bewohnerlnnen und anderer Kulturen, Vorurteile
vermindert werden kdnnen, férdern wir diese Kontakte durch wéchentliche
Kindergruppen, Siedlungsfeste, gemeinsame Kochabende, Deutschkurse,
Bewohnerlnnenversammlungen, usw. Dabei haben wir das groBe Glick,

dass wir mit muttersprachlichen Multiplikatorinnen und Vermittlungspersonen

arbeiten kénnen, da uns dadurch das Feld erst ge6ffnet wird und wir erst
dadurch Zugang zu bestimmten Ethnien finden (vgl. VOLKSHILFE FMB
2010, S. 5).

Einer der Welser Stadtteile, in
denen wir tatig sind, ist die Otto-
Loewi-Siedlung im Stadtteil
Gartenstadt. In dieser
Wohnanlage mit geférderten
Mietwohnungen, die von der

B LAWOG verwaltet werden, leben
insgesamt circa 1220 Menschen
in 322 Haushalten, wodurch sich
eine durchschnittliche
HaushaltsgréBe von knapp vier
L Bewohnerlnnen ergibt.
Zusatzlich gibt es noch 36
leerstehende Wohneinheiten.

Von den Mieterlnnen sind etwa

Luftperspektive ein Drittel auslandische

Staatsbirgerinnen. Wie viele
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Bewohnerlnnen Migrationshintergrund® haben, ist aus den statistischen
Daten nicht ersichtlich, jedoch
kann mit einem weiteren Drittel
gerechnet werden. An dieser
Stelle soll aber angemerkt
werden, dass der Erwerb der
Staatsbiirgerschaft zwar
Rechtssicherheit und
Handlungsspielrdume erweitert,
aber nur wenige Auswirkungen

auf den sozialen Status der

Betroffenen hat, die weiterhin als
L2Auslander gelten. ,Einbdrgerung ist dann keineswegs ein Abschluss des
Integrationsprozesses‘ (BAUBOCK 2001, zit. n. KALAYCI 2009, S. 84). Die
Bewohnerlnnen der Otto-Loewi-
Siedlung kommen durchwegs
aus einem niedrigen sozialen
Milieu — in Anlehnung an Pierre
BOURDIEU — mit geringem
6konomischem, sozialem,
kulturellem und symbolischem
Kapital (vgl. dazu BOURDIEU
(1982) 1987). Dementsprechend
leben in diesem Stadtteil viele

Abb. 4: Blick auf die Siedlung

Migrantinnen, welche die
untersten Positionen in der Sozial- und Beschaftigungsstruktur der
Aufnahmegesellschaft Gbernehmen, wodurch die oben erwahnten zentralen

2 Als Personen mit Migrationshintergrund werden hier Menschen bezeichnet, deren beide Elternteile
im Ausland geboren wurden. Diese Gruppe l4sst sich in weiterer Folge in Migrantinnen und Migranten
der ersten Generation (Personen, die selbst im Ausland geboren wurden) und in Zuwanderer der
zweiten Generation (Kinder von zugewanderten Personen, die aber selbst im Inland zur Welt
gekommen sind) untergliedern” (vgl. http://www.statistik.at). Migration selbst ,.ist der auf Dauer
angelegte bzw. dauerhaft werdende Wechsel in eine andere Gesellschaft bzw. in eine andere Region
von einzelnen oder mehreren Menschen® (TREIBEL 2003 zit. n. KALAYCI 2009, S. 33).
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Statuslinien fir die Migrantinnen versperrt sind. Den Zuwanderlnnen sind
dadurch einerseits Aufstiegschancen verwehrt, andererseits treten sie nicht
in Konkurrenz zu den Einheimischen (vgl. KALAYCI 2009, S. 45).

,Diese Unterschichtung hat sich (iber Generationen hinweg aufrechterhalten
und wird durch rechtliche und politische Rahmenbedingungen verschérft.
Dadurch wird der Integrationsprozess erschwert. Strukturkrisen,
Zukunftsédngste, Dauerarbeitslosigkeit und lokale Auswirkungen globaler
Entwicklungen verstérken ethnisch akzentuierte Konfliktpotentiale*
(KALAYCI 2009, S. 45).

Wir sind in unseren
Sprechstunden immer wieder
mit Problemen der
Bewohnerlnnen konfrontiert, die
mit Vandalismus in den Hausern
und in der Wohnumgebung,
Spielen der Kinder im Hof,
Larmbel&stigung in den

Wohnungen, feindselige

Abb. 5: Spielplatz in der Siedlung Haltungen und verbale
Aggressionen zwischen den

ethnischen Gruppen, Rivalitdt um vorhanden Ressourcen (Nutzung von

Sitzgelegenheiten, Spielplatzen, Waschrdume), und noch vieles mehr zu tun

haben (vgl. VOLKSHILFE FMB 2010, S. 3).

Es fallt uns auf, dass die Bewohnerlnnen kaum Mdglichkeiten zur

unentgeltlichen Freizeitgestaltung haben und Mietergarten®, wie es sie z.B. in

anderen Welser Stadtteilen erfolgreich gibt, leider nicht vorhanden sind.

Bei meinen Uberlegungen, wie mit relativ einfachen und giinstigen Mitteln ein

Begegnungsraum fir die Bewohnerlnnen geschaffen werden kdnnte, um die

Kommunikation und das Miteinander zu férdern, stie ich auf die Idee eines

% Mietergarten finden sich vor allem im Geschosswohnungsbau, wo die Mieternnen Garten direkt am
Haus, am Grundstiick oder in dessen Néhe zur Verfligung haben. Urspriinglich — wéhrend der Zeit der
Industrialisierung — hatten die Mietergarten Susbsistenzfunktion, wurden aber im Zuge des immer
dichteren Geschosswohnungsbaus stark vernachlassigt. Marit ROSOL erklart anhand des Berliner
Vorbildes, dass erst mit dem Umdenken im Geschosswohnungsbau zugunsten niedrigerer Bauten seit
den 1980er Jahren vermehrt Mietergarten als soziales, gestalterisches, dkologisches und
6konomisches Element bei der Planung beriicksichtigt werden (vgl. ROSOL 2006, S. 36).
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Nachbarschaftsgartens. Bei unseren Projekten ist wichtig, dass der Fokus
auf das raumlich-soziale Umfeld der Wohnsiedlung gelegt wird, um ein
besseres Zusammenleben der Bewohnerlnnen zu férdern. Es werden
langfristige und nachhaltige Veranderungen des sozialen Klimas in den
jeweiligen Gebieten angestrebt (vgl. VOLKSHILFE FMB 2010, S.5). Ein
Nachbarschaftsgarten erflllt diese Kriterien, welche die Volkshilfe
Fllchtlings- und
Migrantinnenbetreuung fordert.
Zudem erflllt ein
Nachbarschaftsgarten meines
Erachtens auch die notwendigen
Erfordernisse, um soziokulturelle
Ziele, die in unserer Arbeit
wichtig sind, zu erreichen: die

eigene Lebenssituation soll als

positiv erlebt werden, Abb. 6: Ein Teil der 'neuen’ Siedlung
verschiedene Orte der

Kommunikation, in denen ein Interagieren verschiedener Kulturen,
Generationen und Lebensformen mdglich ist, sollen geschaffen werden;
weiters sollen das Selbstbewusstsein geférdert und die individuellen
Fahigkeiten gestarkt werden. Die Menschen sollen in ihrer Identitats- und
Persénlichkeitsentwicklung unterstitzt werden, und es muss versucht
werden, diese Identitat auch zu entfalten und zu erhalten (vgl. BUTTINGER
2004, S. 18).

Bevor ich jedoch naher auf die strukturellen Gegebenheiten und die
Entstehung des Nachbarschaftsgartens eingehe, méchte ich zuvor noch die
Idee der Gemeinschaftsgarten, sowie zwei bestehende Wiener
Nachbarschaftsgarten beschreiben.



Gemeinschaftsgarten und Gartentherapie

2 GEMEINSCHAFTSGARTEN UND GARTENTHERAPIE

2.1 DER GARTEN

,Am Anfang war das Paradies. Der uralte Mythos vom
Garten Eden beschreibt eine fundamentale Sehnsucht
der Menschheit. Im Paradies lebten die ersten Menschen
in vollkommenem Frieden. Sie kannten weder Tod noch
Krankheit, nicht entwdrdigende Arbeit noch soziale Not,
sie waren frei von sexueller Unterdriickung und
knechtender Herrschaft. Vor allem erfasst die
Paradiesgeschichte aus dem Buch Genesis den
Menschheitstraum von einem mythischen Einklang mit
der Natur. Und dieses nattirliche, harmonische Leben
kann man sich von Alters her nur in einem Garten
vorstellen“ (ENGE 1994 S. 9, zit. n. KETTNER 2001,

S. 26).

Wenn von einem Garten gesprochen wird, so meint man damit meist einen
abgeschlossenen nicht 6ffentlichen Raum. Typischerweise ist dieser von
einem Zaun umgeben. Diese Art eines eingezdunten Gartens wird bereits in
der griechischen Antike beschrieben, wobei damit vor allem Obst- und
Gemusegarten gemeint waren. Der indogermanische Wortstamm fir
,2aarten“ [ghordo] bezeichnet ebenfalls einen umzaunten und kultivierten
Raum.

Homer beschreibt in der ,Odyssee” Nutzgarten mit ,Nutz-Beeten“ und
Obstbaumen, die mit Dornstrduchern umgrenzt sind. Weitere Beispiele fir
antike Garten sind bekannt, wie z.B. die ,Diskussionsgéarten“ von Platon,
Aristoteles und Epikur. Von Hausfrauen bewirtschaftete Nutzgarten sind aus
der Zeit der Rémischen Republik* bekannt. Diese Garten waren von groBter
Wichtigkeit, um das Uberleben der Familien zu sichern (vgl. GEBHARD
2002, S. 40 — 43). Seit jeher hat der Garten mehrere Bedeutungen: als
Raum, welcher der Versorgung dient, als Handlungsraum, als Schutz und
Lebensretter (z.B. vor den Nationalsozialisten)®, als privater Riickzugsort, als
Begegnungsraum, als Gemeinschaftsraum, als Therapieraum, als

#510 - 27 v. Chr.

® Zum Nachlesen ist hier der Artikel von Joachim WOLSCHKE-BULMAN sehr empfehlenswert, in
welchem er den Garten als ,,Zufluchtsort vor nationalsozialistischer Verfolgung und als Ort des
Widerstandes* (WOLSCHKE-BULMAN 2003, S. 173) beschreibt.

-8-
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Experimentierraum, als Spielplatz, als Erfahrungsraum, usw.
(vgl. BUTTINGER 2007, S. 36f.).

2.2 GEMEINSCHAFTSGARTEN UND GARTENTHERAPIE

~.Gemeinschaftsgérten sind kostbare griine Oasen fir
Menschen, die in der Stadt leben” (SCHNOGL 2009,
S. 47).

Es gibt viele interessante Aspekte von Gemeinschaftsgarten, wie z.B. die
besonderen Beitrdge zur Subsistenz, die Okonomie des Austauschs, die
Geschichte der Gemeinschaftsgarten, usw. Da diese Arbeit der Abschluss
der Ausbildung des Lehrgangs ,Gartentherapie” ist, méchte ich auf diese
Aspekte aber nicht naher eingehen, sondern auf die hervorragende Literatur
verweisen, in denen diese nachzulesen sind.®

An dieser Stelle méchte ich mich vor allem kurz den gartentherapeutischen
Gesichtspunkten, die auch in einem Gemeinschaftsgarten zu finden sind,
widmen. Gartnerische Arbeit wird namlich auch als Heilmittel, ,um beschédigte
oder abhanden gekommene Ordnungen und Rhythmen wiederherzustellen*
(SCHWARZ/ KONIG-DANGL 2009, S. 9), wie sie auch bei Menschen mit
Migrationshintergrund des Ofteren auftreten, gesehen.

Dennoch stellt sich die Frage, ob Gemeinschaftsgarten tiberhaupt ins Feld
der Gartentherapie gehéren. Diese Ungewissheit war auch wahrend des
Lehrgangs des Ofteren Thema von Diskussionen. Bereits bei meiner
Diplomarbeit 2007 mit dem Titel ,Verwurzelt im Leben — Soziale Gartenarbeit
und ihre Bedeutung fir die Wiedereingliederung langzeitarbeitsloser Frauen
in den Arbeitsmarkt“ tauchte die Frage auf, ob die beschriebene sozio-

® Ausgewahlte Literatur dazu: GSTACH, Doris / HUBENTHAL, Heidrun / SPITTHOVER, Maria (Hrsg.)
(2009): Garten als Alltagskultur im internationalen Vergleich. Gardens as every day culture — an
international comparison. Universitat Kassel: Kassel.

TABORSKY, Ursula (2008): Naturzugang als Teil des guten Lebens — Die Bedeutung interkultureller
Garten in der Gegenwart. Peter Lang GmbH: Frankfurt am Main.

INSTITUT FUR LANDSCHAFTSPLANUNG (Hrsg.) (2006): Garten als Handlungsfreiraume — Zur
Organisation und Qualitat von Freirdumen im Garten. Wien.

MULLER, Christa (1998): Von der lokalen Okonomie zum globalen Dorf — Bauerliche
Uberlebensstrategien zwischen Weltmarktintegration und Regionalisierung. Campus: Frankfurt/Main,
New York.

www.stiftung-interkultur.de
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6konomische Art von Gartenarbeit in den Bereich der Gartentherapie fallt.
Nach einer kurzen Abhandlung des Therapiebegriffs im Allgemeinen und
Rlckbesinnung auf die Definition von Gartentherapie von HALLER, die auch
einen ,social type® der ,horticultural therapy” beschreibt (vgl. HALLER 1998,
S. 43 — 68), entschied ich mich damals anstelle des Begriffs ,Gartentherapie®
den Begriff ,soziale Gartenarbeit” in meine Diplomarbeit einzufihren:

JAhnlich wie im englischsprachigen Raum kénnte nun zumindest eine
Unterteilung in therapeutische Gartenarbeit, bei der die Rehabilitation im
Vordergrund steht, und sozialpddagogischer Gartenarbeit, bei der v.a. die
Lebenswelt im Mittelpunkt steht, erfolgen. Ich werde in Folge zwischen
Gartentherapie, also therapeutischer Gartenarbeit, und sozialer
Gartenarbeit, die im sozialpddagogischen Rahmen stattfindet, differenzieren
(BUTTINGER 2007, S. 42).

In dieser Abschlussarbeit méchte ich die Fragestellung unbeantwortet stehen

lassen, bevorzuge jedoch immer noch den Terminus ,soziale Gartenarbeit".

Gemeinschaftsgarten kénnen folgendermafBen definiert werden:

~,Gemeinschaftsgdrten sind Gérten, die von einer Gruppe von Menschen
betrieben werden. Hier spielt aber nicht nur das Géartnern eine Rolle,
sondern auch das gemeinsame Arbeiten, die Mitgestaltung des Staditeils,
die Méglichkeit der Partizipation innerhalb einer Gemeinschaft, die
Entwicklung eines gemeinschaftlichen Sinns im gemeinsamen Tun und
letztlich das kommunikative Zusammensein im Garten* (MADLENER 2009a,
S. 3).

Auf Basis von biologischem Gartenbau, handwerklicher Eigenarbeit und
selbst konzipierter Umweltarbeit sollen neue Handlungsmdéglichkeiten und
Erfahrungsraume fiir die Menschen erméglicht werden (vgl. MULLER 2002,
S.9).

Gemeinschaftsgarten werden durch drei Komponenten gekennzeichnet:

e Soziale Rdume: Es gibt eine lokale und teilweise nicht
institutionelle Struktur; Menschen agieren und interagieren in
einem Raum, der Beschaftigung, Engagement und Beteiligung
ermoglicht.

e Gemeinschaftsrdume: Im Gegensatz zu z.B. Schrebergérten
sind sie keine privaten Flachen, sondern Allgemeingut.
Gemeinschaftlich heiBt, dass entweder eine Gartenflache in
Form von Gemeinschaftsbeeten gemeinsam bewirtschaftet wird
oder eine gemeinsame Gartenflache geteilt wird und in

Einzelbeeten individuell bewirtschaftet wird. Bei der letzteren
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Form werden Entscheidungen tber Gartenbelange gemeinsam
getroffen und der Garten- und Projektalltag wird individuell und
gemeinschaftlich aufrecht erhalten.

Vielfalt: In Gemeinschaftsgéarten herrscht soziale Vielfalt durch
soziostrukturelle Faktoren der Gartnerlnnen selbst, kulturelle
Vielfalt durch die kulturelle Auspragung und 6kologische Vielfalt
durch pflanzliche Diversitat (vgl. MADLENER 2009b, S. 94).

Bei Nachbarschaftsgarten handelt es sich um einen charakteristischen Typ

von Gemeinschaftsgarten, der sich dadurch hervorhebt, dass der Garten von

der unmittelbaren Nachbarschaft betreut wird.” Das soziale Miteinander im

nachbarschaftlichen Kontext spielt hier eine zentrale Rolle.

Gemeinsam sind den Nachbarschaftsgarten und Gemeinschaftsgarten

folgende Punkte:

Die Flachen, auf denen sich die Garten befinden, sind meist im
Eigentum von Stadten, Kommunen, Kirchen oder Stiftungen.
Es wird ein Vertrag errichtet, der die Nutzung der Flache durch
eine Gartengruppe, regelt.

In den Géarten gibt es Einzelparzellen der beteiligten
Gartnerlnnen fir den individuellen Anbau, sowie
Gemeinschaftsflachen.

Die Gartengemeinschaften kénnen sich selbstorganisiert aus
einer Gruppe von Gartnerlnnen bilden, aber auch von sozialen
oder kulturellen Vereinen initiiert werden.

Soziale, kulturelle und dkologische Diversitat (vgl. MADLENER
20093, S. 3).

’ Die anderen beiden Typen, die von ROSOL beschrieben werden, sind Thematische Garten

(entweder ein Thema oder eine spezifische Zielgruppe stehen im Mittelpunkt) und Thematische

Nachbarschaftsgérten (sowohl ein bestimmtes Thema als auch die unmittelbare Nachbarschaft sind
zentral) (vgl. ROSOL 2006, S. 283).
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Abb. 7: Charakteristika von Gemeinschaftsgarten. Aus: ROSOL 2006, S. 283.

Was sind nun aber die gartentherapeutischen Aspekte, die in einem
Gemeinschaftsgarten / Nachbarschaftsgarten wiederzufinden sind?

In ihrem Buch ,Garten und Therapie“ beschreiben Andreas NIEPEL und
Silke EMMRICH vier wesentliche Wirkungen von Gartentherapie (vgl.
NIEPEL/EMMRICH 2005):

e motorisch-funktionelle Wirkung, wie z.B. Verbesserung der
kdrperlichen Beweglichkeit und Geschicklichkeit, Férderung der
Eigenstandigkeit in der Selbstversorgung, Steigerung der
Belastungsfahigkeit und Ausdauer,...

e geistige und seelische Wirkungen, wie z.B. Wiederherstellung
der eigenen Stabilitdt und Sicherheit, Ubernehmen von
Verantwortung flr etwas und jemanden, gezieltes Planen und

Handeln,...
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e sensorische Wirkungen, wie z.B. basale Stimulation,
Sinneswahrnehmungen,...
e soziale Wirkungen, wie z.B. Kommunikation, Einhalten von

Grundprinzipien, Erlangen von Stabilitat, ...

Das Verbindungsglied zwischen Gemeinschaftsgarten und Gartentherapie
liegt vor allem im sozialen wie auch im geistig seelischen Bereich. Die Arbeit
mit Pflanzen beschreiben Andreas NIEPEL und Silke EMMRICH als eine
erste einfache Beziehungsbildung, als erstes Ubernehmen von
Verantwortung fur etwas, wodurch die Grundlage fiir die Ausbildung von
spater folgenden zwischenmenschlichen Beziehungen geschaffen wird (vgl.
NIEPEL/EMMRICH 2005, S. 77f.). Auch in den Gemeinschaftsgarten findet
erst ein Kennenlernen statt und nach und nach bekommen die Beziehungen
eine komplexere Struktur, was durch gemeinsame Gesprachsthemen, z.B.
Uber die Pflanzen, Gber den Garten, und gemeinschaftliche Arbeiten
geférdert wird.

Auch die Arbeit im Garten im Rahmen der Gartentherapie findet, wie die
Arbeit in einem Gemeinschaftsgarten, haufig innerhalb einer Gruppe statt
und bietet so die Méglichkeit fir Kommunikation. Das soziale Miteinander
kann erlernt und gelibt werden. Grundprinzipien fir das Verhalten im Garten,
wie z.B. Ricksichtnahme, Toleranz, Regelverstandnis oder Frustrations-
verarbeitung missen eingehalten werden (vgl. NIEPEL/EMMRICH 2005,

S. 124).

Fir Menschen mit Migrationshintergrund sehe ich noch einen wesentlichen
verbindenden Aspekt hinsichtlich der Gartentherapie, ndmlich das
Wiedererlangen von Stabilitat: Im Garten beschaftigt man sich mit dem
.Lebendigen®, wobei sowohl geleistete wie auch unterlassene Handlungen
Uber kurz oder lang erkennbare Folgen zeigen. Dadurch kann der Einfluss
von eigenen Handlungen verstarkt wahrgenommen werden. Die Arbeit im
Garten ist vom Jahresrhythmus abh&ngig und gibt somit einen klaren
Rahmen flr Aussaat, Pflanzung und Ernte vor. Dazu meint Julia KEMNA,
dass diese vorgegebene auBere Struktur vor allem labilen Menschen einen
Halt geben kénne, wodurch die innere Struktur gestarkt werde. Durch die
gleich bleibende Wiederkehr von Wachsen, Bliihen und Vergehen kénne
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eine gewisse Stabilitat erlangt werden (vgl. KEMNA 2002 zit. n. BUTTINGER
2007, S. 53).

Auch Christa MULLER zeigt auf, dass ein wichtiger Faktor in den
Internationalen Garten das Erfahren von Kontinuitat ist. Diese Erfahrung
kann fur die oft traumatisierten Flichtlinge zur Wiedererlangung ihrer
Stabilitat beitragen (vgl. MULLER 2002, S. 68f.).

AuBerdem findet in den Garten eine Versorgung mit sozial-kulturellen Gltern
statt: durch die gemeinsame Arbeit wird Interesse aneinander erweckt und
Sorge flreinander gezeigt. Insbesondere Frauen, die ansonsten
gesellschaftlich oft an den Rand gedréngt sind, werden so zu
,gestaltungsméchtigen Stichwortgeberinnen“ (MULLER 2002, S. 34) und

kénnen in ihrer neuen Heimat Fuf3 fassen.

Die beiden anderen erwahnten Aspekte der Gartentherapie — motorisch-
funktionelle Wirkung und sensorische — sind fir die Gemeinschaftsgéarten
nicht primar relevant, finden aber vor allem auf individueller Ebene statt und
kdénnen spezifisch geférdert werden, wenn in einem Gemeinschaftsgarten

z.B. ein Beet fiir eine spezielle Zielgruppe zur Verfligung gestellt wird.®

8 Dies geschieht auch z.B. im Nachbarschaftsgarten Heigerlein, wo eine Ergotherapiegruppe
gartentherapeutisch, ,zielgerichtete[n] Aktivitdten mit Pflanzen, bei denen eine physische und
psychische Verbesserung des Gesundheitszustandes der Patienten/innen erreicht und die
Lebensqualitdt erhéht wird (HOTHWAGNER 7.4.2003 zit. n. SIEDLER 2003, S. 12) einsetzt.
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3 DER NACHBARSCHAFTSGARTEN OTTO-LOEWI-SIEDLUNG

Wie bereits einleitend
beschrieben, haben etwa zwei
Drittel der Bewohnerlnnen der
Otto-Loewi-Siedlung eine
Zuwanderungsgeschichte. Da
diese Siedlung vom
Geschosswohnungsbau

dominiert wird und dieser, wie in

dieser Bauform dblich, Abb. 8: Das Haus vor dem geplanten Garten
Einschrankungen in der

Gebrauchsqualitat aufweist, indem keine bzw. nur wenige privat verfligbare
Freirdume zur Verrichtung von Hausarbeit, Versorgungs- und Familienarbeit
zur Verflgung stehen, ist es wichtig, einen solchen Freiraum zu schaffen
(vgl. KURZ/SCHNEIDER 2008, S. 17). Um diesen und einen
Begegnungsraum flr einen Teil dieser Bevolkerungsgruppe und der
alteingesessenen Bevdlkerung zu schaffen, habe ich ausgehend von
Vorbildern und vorgeleisteter Arbeit das Konzept des Nachbarschaftsgartens
Otto-Loewi-Siedlung erstellt.

3.1 ZwEl VORBILDER — GEMEINSCHAFTSGARTEN IN OSTERREICH

,Die Eingewdhnung in eine neue Gesellschaft sowie eine
noch fremde Landschaft und Kultur ist nicht einfach. Es
fehlen Orte und Strukturen, die einen Briickenschlag zu
Vertrautem erméglichen. Klagen ber mangelnden
Integrationswillen von Migrantinnen und Isolation von
manchen kulturellen Gruppen blenden aus, dass es kaum
Orte gibt, wo interkulturelle Begegnung im Alltag
stattfinden kann oder geférdert wird, wo Themen und
Praktiken im Mittelpunkt stehen, die eine breite
Anziehungskraft tber kulturelle Grenzen hinweg finden.
Ein solcher Ort kann ein Gemeinschaftsgarten sein”
(TABORSKY 2007, S. 10).

Far die Konzepterstellung des Nachbarschaftsgartens Otto-Loewi-Siedlung
habe ich mich vorab iiber diverse bereits in Osterreich bestehende
Gemeinschaftsgarten erkundigt. Von besonderem Interesse waren dabei der

Stadtteilgarten in ltzling (Salzburg), der Interkulturelle Naturgarten in
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Greifenstein (NO) und vor allem der Nachbarschaftsgarten Heigerlein und
der Nachbarschaftsgarten Roda-Roda-Gasse in Wien. Mit dem
Nachbarschaftsgarten in der HeigerleinstraBe verbindet mich auch eine
.persdnliche Beziehung®, da ich friiher in dieser Gasse im 16. Wiener
Gemeindebezirk wohnte und beim Spazierengehen mit meinem
Lebensgefahrten des Ofteren feststellte, dass man auf dieser Wiese hinter
dem Haus, die entlang der S-Bahn-Trasse unbenutzt brach liegt,
wunderschdn einen Nachbarschaftsgarten machen kénnte. Glicklicherweise
haben sich dann wirklich Nadja Madlener und Angelika Neuner vom Verein
Gartenpolylog gefunden und hatten dieselbe Idee wie wir. Und: sie setzten
sie auch erfolgreich um! Der Nachbarschaftsgarten Heigerlein dient deshalb
als Vorlage fur den Otto-Loewi-Garten, da er sich in einer groBen
Wohnsiedlung befindet und es viel Dokumentationsmaterial tiber die
Entstehung und den laufenden Betrieb des Gartens gibt.°

Der Nachbarschaftsgarten in der Roda-Roda-Gasse'® in Wien-Strebersdorf
ist deshalb interessant, da er sich auf einer freien Flache im Gemeindebau
befindet, was fir mich bei der Interessensentwicklung bei der Stadt Wels und
der LAWOG hilfreich war, da die Wohnstruktur eine dhnliche ist. Uberhaupt
ist das erfolgreiche Bestehen von Nachbarschaftsgarten in Osterreich sehr
wichtig, um noch zusatzliche gemeinschaftliche Garten ins Leben zu rufen.
Wie mir meine Erfahrung gezeigt hat, ist es erst durch Nennung von und
Vergleich mit Best-practice-Beispielen mdglich, die Kooperationspartner —
ohne die es auBerst schwierig ist, einen Garten umzusetzen — von der
Sinnhaftigkeit und Bedeutsamkeit von Nachbarschaftsgéarten zu tiberzeugen.
Da diese Best-practice-Beispiele flr mich vor allem der
Nachbarschaftsgarten Heigerlein und der Nachbarschaftsgarten Roda-Roda-
Gasse waren, mdchte ich im Folgenden diese beiden Garten naher

beschreiben.

® vgl. http://nachbarschaftsgarten.wordpress.com
1% http://www.wirbel-garten.at/
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NACHBARSCHAFTSGARTEN HEIGERLEIN

Der Nachbarschaftsgarten Heigerlein befindet sich an der Ecke
HeigerleinstraBe / Seebdckgasse im 16. Wiener Gemeindebezirk auf einem
Rasenstreifen zwischen der S-Bahn-Trasse und dem Haus der
Barmherzigkeit (Pflegeheim flr Seniorlnnen). Auch zwei gréBere
genossenschaftliche Wohnanlagen befinden sich entlang der S-Bahn. Der
Garten ist ein Kooperationsprojekt zwischen dem Verein Gartenpolylog, den
Wiener Stadtgarten, dem Bezirk Ottakring und der Gebietsbetreuung
Stadterneuerung 16. Betreut wurde der Garten bislang vom Verein
Gartenpolylog. Mittlerweile wurde aber ein eigenstandiger Verein gegriindet,
um den Garten mitsamt seinen Gértnerinnen in die Eigenstandigkeit zu
entlassen."’

FlOr den Garten stellte das Stadtgartenamt eine bislang unbenutzte Flache
von etwa 1000 Quadratmetern zur Verfiigung, die durch Erdentausch'?, Bau
von Beetkasten,... gartentauglich gemacht wurde. Hier ergab sich auch das
erste Problem fir die Mitglieder vom Gartenpolylog: Sie wollten — wie bei

e i . Gemeinschaftsgéarten Ublich —

, den Gartnerlnnen den GroBteil
der Planung und Gestaltung des
'f Gartens selbst Uberlassen, damit
| eine starkere Identifikation mit

| dem Raum und dessen
Aneignung geférdert wird und
dadurch deutlich wird, dass die
Ideen und Meinungen der

Abb. 9: Erstes Géartnern im Heigerlein-Garten

Gartnerlnnen geschétzt werden,
was zu einer Starkung des Selbstbewusstseins auch auBerhalb des Gartens
fihren kann (vgl. POLLAK 2003, S. 61f.). Von Seiten der Stadt war jedoch
bereits ein detaillierter Plan der Gartenanlage vorgefertigt und sie wollte

diesen umgesetzt wissen, sodass die Gartnerlnnen selbst nur wenige

" vgl. http://www.gartenpolylog.org/5/poster-gartenpolylog-nov2009/nachbarschaftsgarten_heigerlein
_FINAL.pdf
'2 Der Erdentausch wurde aufgrund einer zuvor gemachten Erdprobe nétig, um die Qualitat der Erde

Zu verbessern.
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Gestaltungsmdglichkeiten gehabt hatten. Somit mussten einige
Kompromisse eingegangen werden (vgl. KLETZER 2008, S. 28).

Zielsetzungen far den Nachbarschaftsgarten Heigerlein sind:
e Aufbau des Gartens und gemeinschaftliches Gartenleben
e Einbindung der Nachbarschaft bzw. der umliegenden sozialen
Einrichtungen
e Entlassen des Gartens bzw. der Gartnerlnnen in die
,Jnabhangigkeit“ nach dem ersten Projektjahr
e Motivation der Géartnerlnnen zur Beteiligung am politischen,

sozialen Leben im Gratzel'®

Finanziert wird das Projekt durch die Wiener Stadtgarten (MA 42). Sie
bezahlten dem Verein Gartenpolylog fiir den organisatorischen Aufbau, far
die Initiierung und Begleitung des Beteiligungsprozesses und flr
Materialkosten 5000 Euro.

Im Frihjahr 2008 fanden erste Informationsgesprache mit interessierten
Bewohnerlnnen direkt vor Ort statt. Zuvor wurde eine Bautafel angebracht,
auf der ersichtlich wurde, was auf dieser Flache geplant ist.

Schon bald waren mehr Interessenten als zur Verfigung stehende Parzellen
vorhanden, sodass schlussendlich das Los entscheiden musste, wer ein
Beet bewirtschaften darf. Da sich allerdings nur wenig Personen mit
Zuwanderungsgeschichte meldeten, wurden diese bevorzugt behandelt.
Zurzeit haben etwa ein Drittel der 23 Familien und Einzelpersonen, die im
Garten arbeiten, Migrationshintergrund.

Neben den etwa sechs Quadratmeter groBen Beeten flir die private
Bewirtschaftung gibt es im Heigerlein-Garten auch noch Beete zur
gemeinschaftlichen Bewirtschaftung, wie z.B. das Hochbeet des
benachbarten Hauses der Barmherzigkeit'*, das Hochbeet des
angrenzenden Kindergartens, ein Schulbeet fir zwei Klassen der
benachbarten Schule und ein zentral befindliches Beet, das im Zuge eines
Kinderworkshops angefertigt wurde. AuBerdem gibt es noch drei Beete, die

'3 vgl. www.partizipation.at/heigerlein.htm|?&no_cache=1
4 Zwei Ergotherapiegruppen vom Haus der Barmherzigkeit besuchen jede Woche den Garten. Es wird
mit Demenzpatientinnen gartentherapeutisch gearbeitet.
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fur die gemelnsame Nutzung (|nd|V|dueII oder bei gemeinschaftlichen

’&' Aktivitaten) zur Verflgung

2% stehen (vgl. KLETZER 2008,
S. 35). Alle Beete sollen

| unter 6kologischen,
nachhaltigen
Gesichtspunkten
bewirtschaftet werden.

: ; Der Heigerlein-Garten wird
Abb. 10: Das Kinderbeet durch einen Zaun abgegrenzt
und ist durch ein Gartentor versperrbar. Alle Gartnerlnnen besitzen einen
Schllssel, fir den Kaution bezahlt werden musste, und haben so die
Méglichkeit jederzeit in den Garten zu gehen. Nicht-Teilnehmerlnnen dirfen
den Garten besuchen, wenn sich jemand von den Gartnerlnnen im Garten
aufhalt und dies auch erlaubt. Die Erfahrungen im Nachbarschaftsgarten
Heigerlein zeigen, dass diese Besuche jedoch nicht sehr haufig sind.
Allerdings begunstigt die Héhe des Zauns (hufthoch) Gesprache Gber den
Gartenzaun hinweg, also Kontakte zwischen Passantinnen und
Gartnerlnnen.

Die Betreuung des Gartens erfolgt in Form von zweiwdchentlichen
Gartentreffen. Es werden auch verschiedene Aktivitaten im Garten
angeboten. So fanden ein Kinderworkshop, eine Pflanzentauschbdrse und
ein Erbéffnungsfest statt. Mittlerweile wurde der Garten in die
Selbststandigkeit entlassen, d.h. es wurden Aufgabenbereiche
(Gartentreffen, Offentlichkeitsarbeit, GieBplanerstellung,...) an die
Gartnerlnnen weitergegeben.

LDurch die Verantwortung, die jeder und jede einzelne dadurch erlangt,
wéchst das Verantwortungsgefihl fir den Garten und damit das Bed(irfnis
sich einbringen zu wollen. In diesem Jahr wird die Gartengemeinschaft
einen eigenen Verein grinden, der ihr erméglicht, unabhangig vom
Griinderverein einen Mietvertrag fiir die Fliche einzugehen*.™

Fir die Pflege der Gemeinschaftsbeete, die Sommermonate oder falls
jemand verhindert ist, gibt es einen GieBplan, der an der Tir eines

1% www.partizipation.at/heigerlein.html?&no_cache=1
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Geratecontainers angebracht ist. Somit wird gewahrleistet, dass die
Gemeinschafts- und Einzelbeete auch wahrend der Urlaubszeit gepflegt
werden. Neben dem Container finden sich im Garten vier Tisch-Bank-
Kombinationen, eine Parkbank, eine Wasserentnahmestelle, zwei Milleimer
und ein Komposthaufen. Das Wasser wird mittels eines Unterflurhydrantens
in den Garten geleitet.

Es steht den Gartnerlnnen und allen anderen Interessierten ein vorbildhafter
Blog zur Verfigung, in dem Vergangenes nachgelesen werden kann,
aktuelle Termine bekannt gegeben werden, Fotos aus dem Garten gepostet
werden und sich Links zu den Kooperationspartnern finden. Hier Iasst sich
auch Uber vergangene Aktivitaten im Garten, wie z.B. den Kinderworkshop,
das Suppenfest, das Mihleturnier,... nachlesen.

AbschlieBend mdchte ich noch einen zusammenfassenden Blick in den
Gartenalltag des Nachbarschaftgartens Heigerlein werfen:

,Die Gértnerinnen treffen sich im Garten. Jeder und jede geht ihrer oder
seiner Beschéftigung nach. Und dann bleibt man gerne stehen oder sitzen —
diskutiert (iber Gemdse, trinkt gemeinsam Caj, gibt Babysachen an den
neuen Gartennachwuchs weiter, probekostet die eine oder andere
Minitomate. Offizielle Gartentreffen (einmonatige Zusammenkinfte) und
ausgemachte Arbeitstreffen gibt es neben den individuellen Begegnungen
ebenfalls. Menschen, deren rdumliche Entfernung nicht verdndert wurde,
sind durch den Garten zusammengewachsen. Die Nachbarschaft wurde
durch einen gemeinsamen Raum, eine gemeinsame Identitét und geteilte
Verantwortung gestarkt”. 16

'® www.gartenpolylog.org/5/poster-gartenpolylog-nov2009/nachbarschaftsgarten_heigerlein_FINAL.pdf

-20-



Der Nachbarschaftsgarten Otto-Loewi-Siedlung

NACHBARSCHAFTSGARTEN RODA-RODA-GASSE'’

®Der Pressedienst der Stadt Wien prasentiert den Nachbarschaftsgarten
Roda-Roda-Gasse als ersten Interkulturellen Nachbarschaftsgarten in einem
Wiener Gemeindebau, namlich
dem Oscar-Helmer-Hof im
21.Bezirk.” Im Oscar-Helmer-
Hof gibt es etwa 790
Wohneinheiten auf 110
Stiegen. Da auch der Garten
in der Otto-Loewi-Siedlung
(etwa halb so gro3 wie der
Oscar-Helmer-Hof) zwar nicht

in einem Gemeindebau, aber
in einer geférderten Wohnanlage der Landeswohnungsgenossenschaft
angesiedelt ist, erregte der Nachbarschaftsgarten Roda-Roda-Gasse bei der
Konzepterstellung meine Aufmerksamkeit. Der Garten wurde vom Verein
Wirbel (Institut fir feministische Forschung und Praxis), der auch schon den
Méadchengarten im 11. Wiener Gemeindebezirk (www.madchengarten.at)
initiierte, und dem Wiener Wohnbaustadtrat mit Unterstlitzung von Wiener
Wohnen und dem Mieterbeirat des Gemeindebaus im Herbst 2008 ins Leben
gerufen.
Ziel dieses Pilotprojektes ist die Herstellung eines Freiraums fir
interkulturellen Dialog, gemeinschaftliches Arbeiten und dadurch Férderung

' Der Name Roda Roda stammt vom 6sterreichischen Schriftsteller und Publizisten Alexander Roda
Roda (eigentlich: Sandor Friedrich Rosenfeld) ab, der von 1872 bis 1945 lebte. Die Familie nannte sich
inoffiziell Roda (bosnisch/kroatisch/serbisch. flir Storch), um nicht mit dem jidischen Familiennamen
Rosenfeld AnstoB3 zu erregen. Alexander schrieb zusammen mit seiner drei Jahre jingeren Schwester
Maria (,Mi“) Romane, wobei die beiden vereinbarten, dass Uber allem als Verfassername A. M. Roda
Roda stehen solle, zum Zeichen dafir, dass sie ein Doppelwesen sind (vgl.
http://de.wikipedia.org/wiki/Roda_Roda). Den Frauen des Vereins Wirbels hat diese Geschichte
gefallen und fir die Géartnerlnnen des Roda-Roda-Gartens ist es zugleich der Name ihrer StraBe und
bietet somit auch Identifikation.

'® Die Bilder des Kapitels Nachbarschaftsgarten Roda-Roda-Gasse stammen allesamt von der
Homepage des Vereins Wirbel (www.wirbel-garten.at) und wurden mir von DI Rita Mayrhofer zur
Verfligung gestellt.

1% vgl. www.ots.at/presseaussendung/OTS_20080920_OTS0029
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der Nachbarschaftsbeziehungen. Besondere Ricksicht soll auf die
Bedurfnisse von Frauen und M&dchen gelegt werden.

Seit dem Start des Gartens, der sich in unmittelbarem Wohnumfeld auf
einem Teil einer Wiese in der Wohnhausanlage befindet, im April 2009,
stehen auf den etwa 750 Quadratmetern 25 Parzellen®® (BeetgrdBe jeweils
zwischen 10 und 15 m?) fur die Bewohnerlnnen des Oscar-Helmer-Hofes zur
Okologischen Bewirtschaftung zur Verfigung. Die Beete werden den
Gartnerlnnen (alleinstehende Personen, Klein- und GroBfamilien, Paare; das
Alter reicht von zwei Monaten bis 85 Jahren) flr eine vereinbarte Zeit fur
einen geringen Unkostenbeitrag von 20 Euro pro Jahr Uberlassen. Der Rest

der Gartenflache steht zur gemeinsamen Nutzung zur Verfligung.
| I I T :

— - —-—

Abb. 12: Gartenplan des Roda-Roda-Gartens

Es gibt einen Gemeinschaftsbereich mit einer Rasenflache, einer Hitte,
Beerenstrauchern und einem alten Apfelbaum. Die Parzellen werden durch
ein Wegenetz aus Holzhacksel und einer Begrenzung aus Pflécken und
Schniren voneinander getrennt. Es gibt auch einen Gartenplan, der zeigt,
wer flr welche Parzelle zustandig ist. Das Wasser fir den Garten wird mittels
eines Unterflurhydrantens, der einen eigenen Wasserzéhler hat,

2 Begonnen wurde mit 22 Parzellen.
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bereitgestellt. Die MA 49 (Forstamt) lieferte Komposterde an, die den

Gartnerlnnen zur Verfligung steht.?’

Die Aktivierung der Bewohnerlnnen erfolgte Uber den Mieterbeirat, Gber den
Verein Wirbel und per Aushang in den Stiegen. Die Gartnerlnnen — und auch
der Verein Wirbel — sind Mitglieder des neu gegriindeten Vereins
,Nachbarschaftsgarten Roda-Roda-Gasse". Sie besitzen eigene Schliissel
fir den Garten, wodurch sie ihn jederzeit nutzen kdnnen. Der Garten ist

eingezaunt, was eine Voraussetzung von Wiener Wohnen war. Der Zaun

{1 wurde Uiber Sponsoring

5 ~ finanziert.

| Zurzeit hort man im
Nachbarschaftsgarten Roda-
Roda-Gasse sechs
verschiedene Sprachen. Die
weitaus gr6éBte Gruppe, mit
tber 50 Prozent der

Abb. 13: Gemeinsames Gértnern teilnehmenden Gartnerlnnen
sind Osterreicherlnnen, gefolgt von tiirkischen Bewohnerlnnen. Auch zwei
Familien aus dem Bosnisch-Serbisch-Kroatischen Sprachraum, eine aus
Agypten und eine Familie von den Philippinen bewirtschaften Parzellen.

Es gehdrt zum Konzept, dass eine Struktur aufgebaut wird, damit der Garten
nach etwa zwei Jahren in die Selbststandigkeit entlassen werden kann. Nach
der Eingewdhnungs- und Kennenlernphase im ersten Gartenjahr (Betreuung
durch den Verein Wirbel zwei Nachmittage wdchentlich) sind nun im zweiten
Gartenjahr die Konflikte zwischen den Gartnerlnnen sehr stark angestiegen,
sodass der Garten weiterhin regelmaBig (einmal wdchentlich) von einer der
funf Frauen des Vereins Wirbel betreut und begleitet wird. Die
Mitarbeiterinnen des Vereins verfigen — &hnlich wie die Mitarbeiterinnen des
Integrationsburos — Uber Zusatzqualifikationen im Bereich Konfliktarbeit. Laut
Aussagen von Rita Mayrhofer vom Verein Wirbel missen vor allem die
Osterreicherinnen gestarkt werden, da sie sich haufig rechtfertigen miissen,
dass sie gemeinsam mit Zugewanderten in diesem Garten arbeiten. Das

21 vgl. www.wien.gv.at/rk/msg/2009/0529/027 .html
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Augenmerk bei der Betreuung im Garten liegt vor allem auf der
sozialarbeiterischen Tatigkeit, es stehen zwischenmenschliche und
personliche Probleme im Vordergrund, und weniger auf der Weitergabe von
gartnerischem Know-how. Die Erfahrungen der Frauen vom Verein Wirbel
zeigen auch, dass Workshops, wie z.B. tber Arche-Noah-Pflanzen, bei den
Teilnehmerlnnen nur schwer ankommen, da diese alle in besonderen
Lebenssituationen stecken und sich nur zum Teil mit neuen Angelegenheiten
auseinandersetzen wollen. Dennoch gab es bereits im ersten Jahr drei
Workshops: im Februar 2009 zum Thema Saen und Vorziehen von Pflanzen
in der Wohnung, im September zu Paradeisern, ihren Sorten, ihrer
Verarbeitung in der Kiiche und der Samengewinnung fiirs nachste Jahr, im
November zu Krautern und ihrer Verarbeitung zu Krautersalz und -6l. Es
wurden auch Rezepte aus unterschiedlichen Landern gemeinsam
ausprobiert, Pflanzen geziichtet und getauscht und Gewdrzkrauter probiert

und verarbeitet.??

Ein Grillfest, bei dem alle Bewohnerlnnen des Oscar-
Helmer-Hofes eingeladen waren, hat sich als sehr positives Event — auch bei
den Nicht-Gartnerlnnen — in der Wohnanlage herumgesprochen.
Exkursionen bzw. Aktivitadten nach auBBen finden im Roda-Roda-Garten nicht
statt.

Die Finanzierung fir die Betreuung
des Nachbarschaftsgartens
dbernimmt fir zwei Jahre Wiener
Wohnen. Bauliche Komponenten
werden Uber die drei

unterstitzenden Sponsoren

 finanziert. Zusatzlich kénnen fiir das
Abb. 14: Feste feiern Projekt durch Beitrage der
Magistratsabteilung 17 (Integrations- und Diversitatsangelegenheiten), der
MA 57 (Frauenabteilung der Stadt Wien) und die 20 Euro Teilnahmebeitrag
der Gartnerlnnen die Erhaltungskosten und Anschaffungen von Geréten
beglichen werden. Somit entstehen keine Kosten flr die nicht am Projekt

beteiligten Mieterlinnen.

22 ygl. www.wirbel-garten.at/html/mgarten_00b.html
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Zurzeit wird das Pilotprojekt vom Verein Wirbel und Mitarbeiterinnen des
Kompetenzzentrums fir Soziale Arbeit KOSAR evaluiert und die Ergebnisse

wie auch die Leitlinienentwicklung sollen ab November 2010 verflgbar sein.

AbschlieBend mdchte ich zum Nachbarschaftsgarten Roda-Roda-Gasse
noch die Rathauskorrespondenz der Stadt Wien zitieren:

,Viele der beteiligten Mieterlnnen kannten sich bereits vom Sehen, hatten
aber bisher nie Kontakt und lernen sich jetzt tiber das gemeinsame Hobby
kennen. Gesprédche (ber den Zaun sind hdufig. Bekannte, Nachbarlnnen
und Neugierige fragen nach und informieren sich. Auch die bisher
skeptischen Stimmen der unmittelbaren Anrainerinnen sind in
wohlwollendes Beobachten, Freude und Interesse, selbst mitzumachen,
umgeschlagen. Es wurde eine Warteliste eingerichtet fir all jene, die derzeit
keine eigene Parzelle bekommen kénnen und die Interessentinnen wurden
eingeladen, éfter vorbeizuschauen.®

Obwohl ich im Rahmen dieser Arbeit nur auf zwei vorbildhafte Garten naher
eingehen mdchte, lieferten auch andere Gemeinschaftsgérten in Osterreich
gute Anregungen, die ich fir das Konzept und in Folge die Umsetzung des
Otto-Loewi-Gartens tbernehmen mdéchte. Der Interkulturelle Garten in
Innsbruck gab z.B. den Anstof3 daflr, dass vor der Beetvergabe bereits
Gemeinschaftsarbeiten im Garten durchgefihrt werden kénnen. Auch fir die
Art und Weise der Bewohneraktivierung (Veranstaltung mit kurzer
Filmvorfihrung) nahm ich mir neben dem Nachbarschaftsgarten Roda-Roda-
Gasse diesen Garten als Vorbild.

Der Stadtteilgarten ltzling war ebenso vorbildhaft, weil ich hier gesehen habe,
dass mit einfachen Mitteln gearbeitet werden kann und nicht alles (Zaun,
Beete, Schilder, Informationstafeln,...) perfekt gestaltet werden muss. Zudem
war der Austausch mit Christina Plrgy und auch ihre Konzepterstellung fir
den Stadtteilgarten Itzling sehr hilfreich und wichtig fir die Planung des
Nachbarschaftsgartens Otto-Loewi-Siedlung.?*

2 www.wirbel-garten.at/pdf/Artikel_Zwbilanz_Mai_2009.pdf

24 vgl. http:/stadtteilgartenitzling.wordpress.com.

Ich mdchte betonen, wie wichtig und hilfreich es fir mich war, dass einige der Garten im Internet
prasent sind, da hier sehr wesentliche Informationen bei der Planung eines Nachbarschaftsgartens
gefunden werden kénnen. Dies ist auch der Grund fir die Linkliste der Garten im Literaturverzeichnis.
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Auf die Ziele und den Planungsvorgang des Nachbarschaftsgartens Otto-
Loewi-Siedlung méchte ich im Folgenden eingehen.

3.2 ZIELE

Beim Nachbarschaftsgarten Otto-Loewi-Siedlung stehen folgende Ziele im
Vordergrund:

e Verbesserung der sozialen Beziehungen in der Nachbarschaft,
Kontaktférderung, Kommunikationsférderung,
Konfliktbewaltigung = Steigerung der Wohnzufriedenheit,
Starkung des Miteinanders

e Schaffung eines Begegnungsraumes, der von den
Projektteilnehmerinnen selbst gestaltet und gepflegt wird >
héhere ldentifikation mit dem radumlichen und sozialen Umfeld

e Menschen mit Zuwanderungsgeschichte sollen einen Raum
haben, in dem sie gleichberechtigt mit den Einheimischen
agieren kdnnen

e Ubernehmen von Verantwortung fiir sich, den Garten, die
soziale und 6kologische Umwelt

e Foérderung des interkulturellen Austausches und Abbau von
Vorurteilen

e Erweiterung des sozialen Umfeldes

e Selbstversorgung mit eigenem Gemise, Obst und Krautern

¢ Naherholung, Freizeitgestaltung, Ausgleich durch Tétigsein

3.3 PLANUNG

Die Planung des Otto-Loewi-Gartens teilte sich in verschiedene Bereiche auf,
die ich auch in dieser Abschlussarbeit dementsprechend darstellen méchte.
Dabei folge ich einer chronologischen Reihenfolge hinsichtlich meiner
Uberlegungen zur Konzepterstellung.

-26-



Der Nachbarschaftsgarten Otto-Loewi-Siedlung

3.3.1 PARTIZIPATIONSPROZESS

JFreirdume, die von einem begrenzten Kreis von
Anwohnern genutzt werden (kénnen), entwickeln sich erst
im Prozess der Aneignung zu gemeinschaftlich nutzbaren
Rdumen* (SELLE/SUTTER-SCHNURR 1993, zit. n.
ROSOL 2006, S. 37).

Im Rahmen von Partizipationsprozessen (i.S. von Mitwirkung und
Kooperation) soll interessierten Personen die Méglichkeit geboten werden,
ihre Interessen oder Anliegen bei der Entwicklung von Planen, Programmen,
Politiken oder Rechtsakten zu vertreten oder vorzubringen und somit ihren
Lebensraum aktiv mit zu gestalten.?® Partizipation wird als gesellschaftlich
relevant erachtet, weil sie zum Aufbau von sozialem Kapital beitragen
kann.?®

Far den Nachbarschaftsgarten
bedeutet dies, dass vor dem
Start des Gartens eine und, falls
| nodtig auch eine zweite,
Bewohnerlnnenversammlung im
Sinne einer

Informationsveranstaltung

Abb. 15: Ein Hof in der Otto-Loewi-Siedlung stattfinden wird. Je nach
Wetterlage wird diese

Versammlung in der angrenzenden VHS oder direkt am Grundstiick
stattfinden. Bei dieser Veranstaltung besteht die Méglichkeit, sich bereits flir
ein Gartenbeet anzumelden.

In Folge dieses ,Erstkontakts“ soll sich nach und nach eine
Gartengemeinschaft bilden, die anfangs bei zweiwdchentlichen Treffen am
Wochenende Gelegenheit hat, den Garten nach ihren Winschen und
Vorstellungen zu planen und mit zu gestalten. Da wir seitens der Stadt Wels
keine Vorschreibungen haben, wie wir den Garten anlegen missen, besteht
hier wirklich die Mdglichkeit, den Garten gemeinsam zu gestalten und somit
die ldentifikation mit dem Garten bei den Gartnerlnnen voranzutreiben.

Anfangs werden gemeinsame Aktivitaten, wie z.B. das Aufstellen des

% vgl. http://www.partizipation.at
% ygl. http://de.wikipedia.org/wiki/Partizipation
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Zaunes, das Anlegen der Beete, das Pflanzen diverser Beerenstraucher und
das Bauen der Hochbeete im Vordergrund stehen. Bei diesen Arbeiten wird
uns ein Team der Stadtgartnerei Wels unterstltzen. Sind diese Arbeiten
soweit abgeschlossen, werden monatliche Gartentreffen stattfinden, bei
denen die weitere Vorgehensweise gemeinsam mit den Gartnerlnnen

diskutiert und beschlossen wird.

3.3.2 DIE ZIELGRUPPE

Im Rahmen meiner Arbeit im Integrationsbiro geht es mir primar darum, eine
gute Durchmischung zugewanderter und einheimischer Mieterlnnen, die im
Garten arbeiten, zu erreichen. Es sollen Familien mit Kindern, Seniorlnnen,
Einzelpersonen und auch unsere bestehende Kindergruppe?’ geniigend
Platz haben, um ein eigenes Beet nach den jeweiligen Winschen zu
gestalten. Wichtig dabei ist, dass sich die Bevdlkerungsstruktur der
Wohnanlage — zumindest ansatzweise — auch im Garten widergespiegelt
(vgl. KLETZER 2008, S. 32), was bei der Beetvergabe eine groBe Rolle
spielen wird. Als Vorbild sollte hier der Garten in der Roda-Roda-Gasse und
in der Heigerlein-Gasse dienen, bei denen Gber 50 Prozent der Gartnerlnnen
Osterreicherinnen sind. Wie die Aufteilung im Otto-Loewi-Garten tatsichlich
aussehen wird, kann erst nach Zahl der vorliegenden Anmeldungen
bestimmt werden. Sollte es, wie im Heigerlein-Garten, zu einer Verlosung der
Beete kommen, werde ich auf Ausgewogenheit der ethnischen
Zugehdrigkeit, dennoch aber auch auf eine Mehrheit von Personen mit
Osterreichischer Staatsblrgerschaft, achten.

3.3.3 BEETGROBE UND GRUNDSTUCKSGROBE

Um die Ubersicht im Garten zu bewahren, aber auch um die
Gemeinschaftsférderung nicht durch eine zu groBe Gruppe zu geféhrden,
sollte der Garten nicht zu gro3 angelegt werden. Die Anzahl der
teilnehmenden Einzelpersonen und Familien wurde auf anfangs 18
festgelegt, jedoch mit der Option auf Ausdehnung auf maximal 26 zu

bewirtschaftenden Parzellen. Dies resultierte daraus, weil die Erfahrungen in

&7 Die Zusammenarbeit von Kindern unterschiedlicher Herkunft ist der Schitissel bei der Uberwindung
rassistischer Einstellungen und Verhaltensweisen® (KALAYCI 2009, S. 105).
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anderen Gérten zeigten, dass es nach dem Gartenstart viele Anfragen
gegeben hatte, um doch noch ein Beet zu bekommen. So wurde auch im
Oscar-Helmer-Hof nach dem ersten Jahr die Beetanzahl erhéht und auch
vom Heigerlein-Garten wird berichtet, dass das Interesse von
Zuwanderlnnen erst erweckt wurde, als die Beete bereits vergeben waren
(vgl. KLETZER 2008, S. 32).

Bei der Planung der BeetgréBe schwankte ich zwischen 6 und 15
Quadratmetern. Nach der Teilnahme an der Netzwerktagung des
Gartenpolylogs und Besuch einiger Garten entschied ich jedoch, den
teilnehmenden Personen eine eher gréBere Flache zur eigenen Nutzung zur
Verfagung zu stellen, um vor allem den Familien die Méglichkeit zu bieten,
einen Teil zu ihrer Selbstversorgung beitragen zu kénnen. Die Beete werden
somit voraussichtlich eine GréBe von etwa 10m? pro Familie haben.
Insgesamt ergibt sich daraus eine Beetflache von etwa 300m2 (Wege und
Umrandungen mit eingerechnet).

Da, wie bereits erwahnt, die Férderung der Gemeinschaft eine groBe Rolle
spielt, wird auch Platz fiir gemeinschaftliche Flachen geschaffen werden.
Gartenhtte, Straucher, Regentonnen, Sitzgelegenheiten, Lagerfeuerplatz,
Komposthaufen, usw. sollen ebenfalls Raum finden. AuBBerdem muss auch
an den Platz flir das Hochbeet der Seniorlnnen und das Kinderbeet gedacht
werden. Um all dies unterzubringen wurde eine Grundsttcksflache von 700 —
800m? festgelegt. Die exakte GrundstlicksgréBe wird sich spatestens beim

Aufstellen des Zaunes ergeben.

3.3.4 DIE GRUNDSTUCKSWAHL

Eine der ersten Uberlegungen fiir den Garten war, wo in der Umgebung der
Siedlung eine nutzbare Flache mit etwa 700 — 800m2 GrdBe zur Verfligung
steht. Nach einem Lokalaugenschein gab es einige mégliche Grundstticke,
die ich mit meinen Kolleglnnen und dem Integrationsbeauftragten der
LAWOG, Herrn Krennbauer, genauer unter die Lupe nahm. Schlussendlich
fiel unsere Wahl auf ein Grundstiick, welches unmittelbar vor den Gebauden
in der Otto-Loewi-StraBe 7 — 11 liegt. Das Argument dafiir war, dass eine
andere in Betracht gezogene Flache in der nahe gelegenen Freizeitanlage

Wimpassing zu 6ffentlich gewesen ware und dass bei einer anderen im
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Wohngebiet gelegenen Wiese diese durch die freizuhaltende
Feuerwehrzufahrt nicht nutzbar ist. Somit blieb das ausgewéhlte Grundstlick
letztlich Ubrig. Es befindet sich im Eigentum der Stadt Wels. Bei Nachfrage
bei der Liegenschaftsverwaltung stellte sich heraus, dass es sich um ein
Baugrundsttick handelt, was zur Folge hatte, dass die Nutzung durch die
Volkshilfe, und sei es auch nur mittels eines Prekariums?®, im Stadtsenat
beschlossen werden musste. Dadurch kam es zu einigen Verzdégerungen,
die — wie ich auf der Netzwerktagung des Gartenpolylogs feststellen konnte —
zur Normalitat beim Aufbau eines Gemeinschaftsgartens gehéren.

Nach dem Startsignal seitens
der Stadt im Mai 2010 blieben
noch einige Fragen offen: Wie
ist die Versicherungssituation?
Wer Ubernimmt diese (Stadt
Wels oder Volkshilfe)? Was
muss der Vertrag mit den

Gartenmieterinnen beinhalten?

Abb.16: Das Grundstiick - Richtun Nordwesten Wann wird die
Bewohnerlnnenversammliung
stattfinden? Welche Vorbereitungen miissen daflr getroffen werden? Welche

Sponsoren unterstlitzen das Projekt? Und vieles mehr.

3.3.5 DIE KOSTENFRAGE

Die Finanzierung des Gartens stellt sich als groBes Problem dar. Zwar
sichert die Stadt Wels Unterstiitzung in Form von drei Arbeitstagen eines
Teams der Stadtgartnerei zu und stellt das Grundstiick zur Verfligung, aber
ansonsten gibt es seitens der Stadt keinerlei finanzielle Unterstiitzung. Somit
besteht fir die Gartnerlnnen die Mdglichkeit, sehr viel selbst zur
Gartengestaltung beizutragen, was ja im Sinne des Partizipationsprozesses

und der Raumaneignung nur von Vorteil sein kann.

% Das Prekarium, auch Bittleihe oder Gebrauchsiiberlassung, stellt eine Sonderform der Leihe dar.
Der Verleiher kann dabei, im Unterschied zur normalen Leihe, die Sache jederzeit nach Willkiir zuriick
fordern. Es handelt sich also um eine widerrufbare Einrdumung eines Rechts, aus der sich kein
Rechtsanspruch ableitet” (http://de.wikipedia.org/wiki/Prekariumsvertrag).
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Die LAWOG als zweiter Kooperationspartner stellt den Wasseranschluss her.
Die Volkshilfe stellt meine Arbeitszeit zur Verfligung. Da wir durch
Streichungen unserer Férdergelder keine zusatzlichen finanziellen
Aufwendungen bekommen, muss der Garten hauptsachlich Gber Sponsoring
finanziert werden. Fir das Sponsoring wahlte ich Firmen aus, die in
unterschiedlichen Bereichen tatig sind. Einerseits dachte ich dabei an die
groBen Baumarkte in Wels, die flr Holz, Sitzgelegenheiten, Geratehdtte,...
aufkommen sollten. Andererseits gibt es auch Gartencenter in der Nahe, die
sich an gartenspezifischen Dingen, wie Gartengerate, biologischer Diinger,
Komposter,... beteiligen kénnten. Ebenso waren Baumschulen zur
Bereitstellung von Pflanzen, Erde und Dinger in meiner ndheren
Sponsorenauswahl. Um einen Zaun gesponsert zu bekommen, wahlte ich
einige gréBere und kleinere Zaunfirmen in der Nahe von Wels aus. Es sollte
aber nicht nur um Sachsponsoring, sondern auch um Bereitstellung von
Fachwissen angefragt werden, sodass ich auch hierzu einige Firmen
auswahlte. Bei einem Gesprach mit dem Mitarbeiter der Offentlichkeitsarbeit
der Volkshilfe OO stellte sich heraus, dass er das Sponsoring fiir mich
tbernehmen moéchte. Er riet mir dazu, dass wir nur einige wenige
ausgewahlte Firmen direkt ansprechen sollten. Wie erfolgreich das
Sponsoring wird, wird sich in den nachsten Wochen zeigen.

Zusatzlich wird von den Teilnehmerlnnen ein Unkostenbeitrag von 30 Euro
pro Jahr eingehoben, womit die Wasserkosten beglichen werden sollen.

3.3.6 DIE GESTALTUNG DES GRUNDSTUCKS

ZAUN

Es stellt sich hier vorerst die Frage, ob das Grundstiick umzaunt werden soll,
oder nicht. Nach einigen Uberlegungen und Recherchen war klar, dass ein
Zaun unabdingbar sein wird (vgl. KLETZER 2008, S. 37). Einerseits um den
Garten zu schitzen (z.B. vor Vandalismus oder Hunden), andererseits um
den Gartnerlnnen einen Garten als Identifikations- und Lebensraum, den sie
nach ihren BedUrfnissen gestalten kénnen, zur Verfliigung zu stellen. Der
Zaun fungiert als eine deutlich wahrnehmbare Grenze des Raums. Ahnlich
wie in anderen Nachbarschaftsgarten sollen Gesprache Uber den

Gartenzaun mdglich werden, weshalb er etwa einen Meter hoch sein wird.
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Um Gespréache Uberhaupt anzuregen und weil es die im Laufe der Zeit
entstandenen Wege so vorgaben,

wird der Gartenzaun unmittelbar an

die Grenze eines solchen Weges
den Garten auf einer Seite

abgrenzen.

Eine weitere Uberlegung beziiglich
des Zaunes war, ob es eine
absperrbare Gartentir geben
sollte. Auch hier war das Ergebnis
nach einigen Recherchen, dass
dies durchaus Sinn macht, da so
einerseits nur die Gartnerlnnen

Zugang zum Garten haben und es

auch versicherungstechnisch
Abb. 17: Die Wege von oben sinnvoll ist, den Zugang
einzuschranken (vgl. KLETZER 2008, S. 30). Dennoch soll den nicht am
Projekt teilnehmenden Bewohnerlnnen und auch Vorbeikommenden die
Méoglichkeit geboten werden,
den Garten zu besuchen.
Somit wird es — ahnlich wie im
Nachbarschaftsgarten
Heigerlein — flr diese
Personen mdglich sein, den
Garten auf Einladung eines
sich im Garten befindlichen

Gartners oder einer Gartnerin,

den Nachbarschaftsgarten Abb. 18: Das Grundstiick — Richtung Siidosten
Otto-Loewi-Siedlung zu

erkunden. Gertraud BOHME beschreibt hierzu, dass sich bei einigen
Gartnerlnnen Unsicherheiten hinsichtlich des Umgangs mit Besuchern im
Garten entwickelt hatten und sich die Frage stellt, wie weit der Garten
offentlich zuganglich sein sollte. Einerseits werde durch die Offnung fiir eine
breite Offentlichkeit die Gefahr von Vandalismus eingeddmmt, da dadurch
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die nicht-teilnehmende Nachbarschaft Einblick in den Garten bekommt und
der Garten somit auch von dieser Seite Anerkennung findet, andererseits
kénnte durch Exklusion der anderen Bewohnerlnnen Neid erweckt werden,
was sich kontraproduktiv auf die Nachbarschaft in der Wohnanlage
auswirken kénnte (vgl. BOHME 2009, S. 77 ff.). Nach Abwagung aller Fiir
und Wider bin ich der Meinung, dass ein halbhoher Zaun, Gber den man zwar
dartber klettern kann, wenn man will, eine ginstige Lésung darstellt, um den
Garten einerseits nach innen abzugrenzen und andererseits Kommunikation
mit dem ,AuBen“ méglich zu machen. Helmut BOSE-VETTER schreibt (iber
den hifthohen Zaun:

»In diesem Zusammenhang bietet die Hé6he und Festigkeit ganz praktische
Voraussetzungen um Sachen anzulehnen (z.B. Fahrrad, Mdlleimer,
Spielzeug etc.) und fir die Gesten der Anndherung wie das sich Aufstlitzen
mit den Handen als Kennzeichen flir Innehalten und Fixierung des Standes,
insofern auch eine Form der Anlehnung. Wenn ein Vorbeigehender nach
flichtigem GruB Uber den Zaun zum Haus, vielleicht verbunden mit kurzem
Innehalten, dann die Hand auf den Zaun stitzt, diesen quasi ergreift, dann
ist damit zu rechnen, dass dber die beildufige GruBformel hinaus ein
Gespréch stattfinden wird. Ohne den Zaun fehlt dieser ,Halt’ und die
Méglichkeit der Grenziiberschreitung ohne den —sicheren— Ort zu verlassen”
(BOSE-VETTER 2004, S. 193).

Der Garten wird durch Feste, Veranstaltungen, Workshops, etc. flr alle
Bewohnerlnnen der Wohnanlage ge6ffnet sein und somit auch den Nicht-
Gartnerlnnen die Méglichkeit bieten, Kontakt mit dem Nachbarschaftsgarten
herzustellen.

Da ich von der Stadt Wels die Mitteilung bekommen habe, dass ein Zaun
keinesfalls finanziert werden kénnte, werden wir hoffentlich durch
Sponsorenleistung einen solchen erhalten. Der Zaun soll dann im Sinne des
Partizipationsprozesses mit Unterstlitzung der Stadtgartnerei Wels
gemeinsam mit Bewohnerlnnen der Otto-Loewi-Siedlung (auch solche, die
kein eigenes Beet haben mdchten) aufgestellt werden.

WASSER

Da ohne Wasser nichts wachst und gedeiht, ist eine Wasserquelle fir den
Garten unbedingt erforderlich. Dazu wurden nun einerseits in die
Gartenplanung Regentonnen eingeplant und andererseits Uberlegungen zu
einem Wasseranschluss angestellt: Idealerweise befindet sich der
Wasseranschluss direkt am Grundstick, z.B. in Form eines Brunnens. Dies
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ist allerdings aufgrund der hohen Baukosten und der geringen finanziellen
Unterstitzung seitens der Stadt Wels oder der LAWOG im Fall des
Nachbarschaftsgartens Otto-Loewi-Siedlung nicht méglich. Zudem ist die
Dauerhaftigkeit des Gartens nicht gesichert, da es sich wie bereits erwahnt,
um ein Baugrundstlick handelt und bei Verkauf des Grundstlicks der Garten
aufgegeben werden muss. Auch ein Anschluss von einem in der Nahe
befindlichen Hydranten wurde seitens der LAWOG Uberlegt, womit ich jedoch
nicht einverstanden war, da es organisatorisch nicht méglich gewesen
ware.? Somit einigte ich mich mit der LAWOG darauf, dass aus einem der
Hauser der Otto-Loewi-Siedlung ein AuBenanschluss installiert wird, von
dem sich die Gartennutzerlnnen mittels eines Gartenschlauchs Wasser holen
kénnen. Die Abrechnung erfolgt mit einem eigenen Zahler und wird Uber das
Integrationsbiro verrechnet. Ich rechne damit, dass die Kosten durch die
jahrlichen Teilnehmerlnnenbeitrdge gedeckt werden kdnnen.

Um mutwillige Beschadigung bzw. dauernden Wasserfluss zu vermeiden,
kann noch Uberlegt werden, ob eine Zeitschaltuhr installiert wird. Ansonsten
mussen zwei bis drei Personen gefunden werden, die die Verantwortung fr
das Abdrehen bzw. Absperren des Wasserhahns nach Gebrauch
tbernehmen kdénnen.

Neben dem Wasseranschluss aus dem Haus sind auch Regentonnen
eingeplant, aus denen Wasser enthommen werden kann. Bei diesem Punkt
muss noch besprochen werden, ob kleine Tonnen ausreichen oder ob es
nicht sinnvoller wéare, einen Regentank in den Garten zu stellen. Dafir
musste aber eventuell eine Regenwasserauffangeinrichtung hergestellt
werden, da wir Regenrinnen hdchstens an der Geratehutte anbringen
kénnen. — Vielleicht hat ja diesbezlglich der/die ein/e oder andere
Teilnehmerln eine Idee.

Eine Toilette wurde nicht angedacht, da sich der Garten in unmittelbarer
Nachbarschaft zu den Wohnungen der Géartnerlnnen befindet und hoffentlich
von den Gartnerlnnen (und notfalls von mir) vereinbart werden wird, dass

diese bei Bedarf auch aufzusuchen sind.

% Der nachste Hydrant befindet sich relativ weit entfernt am Gehsteig unterhalb des Grundsticks. Es
hat hier jeder Passant Zugang, weshalb die Wasserentnahme auBerhalb jeglicher Kontrolle liegt.

-34-



Der Nachbarschaftsgarten Otto-Loewi-Siedlung

Auch von einem Stromanschluss im Garten wird abgesehen, da bei Bedarf,
Strom aus dem angrenzenden Stiegenhaus genommen werden wird. Ob ein
eigener Zahler dafir installiert werden muss, ist noch mit der LAWOG zu

verhandeln.

EINRICHTUNG

Der Garten soll nattirlich auch Sitzgelegenheiten bieten, weshalb
Sitzgarnituren mit zwei Tischen und je zwei Banken eingeplant wurden.
Zudem wird eine versperrbare Hitte bzw. ein Metallgeratehaus far die
diversen Arbeitsgerate aufgestellt. Eine Kompostmdglichkeit und Muilleimer
fiir die richtige Mulltrennung® diirfen auch nicht fehlen.

Fir die Kindergruppe des Integrationsbiiros soll ein eigenes Kinderbeet in
Form eines kindgerechten Hochbeetes zur Verfligung gestellt werden. Auch
ein Naschgarten in Form verschiedener gemeinschaftlich gepflegter
Beerenstraucher darf nicht fehlen. Ob Spielgerate aufgestellt werden, wird
noch zu entscheiden sein. Gartengerate fir Kinder sollten aber zum
Garteninventar gehéren.

Um auch den Seniorlnnen der Otto-Loewi-Siedlung Gelegenheit zum
Gartnern zu bieten, wird fir diese Gruppe ein Hochbeet angelegt.

Damit die Ubersicht iiber die Beete gewahrleistet wird, soll ein Plan mit den
Namen der Teilnehmerlnnen und dem zugehdrigen Beet aufgehangt werden,
sodass fir alle Gartnerlnnen ersichtlich ist, wer welches Beet pflegt. Somit
sind auch eventuelle ,GieBdienste“ leichter erkenntlich.®’

Dies sind Vorgaben, die sich nur erflllen lassen, wenn es auch die
Gartnerlnnen so winschen und vor allem wenn wir die entsprechenden
Sachleistungen durch das Sponsoring beschaffen kénnen.

Wie eine tatsachliche Anordnung des Gartens aussehen wird, ist noch offen:

% Da das Thema ,Miill“ sehr haufig von den Bewohnerinnen der Otto-Loewi-Siedlung angesprochen
wird, soll dies auch im Garten thematisiert werden und zumindest versucht werden, Mill zu vermeiden
und zu trennen.

% Da es sich bei den Teilnehmerlnnen zu einem groBen Teil um Menschen mit
Zuwanderungsgeschichte handelt, kann davon ausgegangen werden, dass einige von ihnen in den
Sommerferien ihr Heimatland besuchen. Die Pflege der Beete muss wahrend dieser Zeit jemand
anderer Gbernehmen. Ein Gartenplan und ein zusétzlicher GieBplan kénnen hier Abhilfe verschaffen.
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L,Durch die Platzierung des Gartenraums an einer geographisch markierten
Stelle und den Platzierungen der Elemente des Gartens (Ort fiir Beete,
Kompost, Sitzecken, etc.) zueinander, konstituiert sich der Gartenraum*
(MADLENER 2009b, S. 131).
Wie bereits weiter oben erwahnt, obliegt es den Gartnerlnnen sich
selbststéandig einen Identifikations- und Lebensraum zu gestalten und

anzueignen.

3.3.7 EINE GEMEINSAME SPRACHE IM GARTEN?

Um sich gemeinsam einzurichten, bedarf es einer gemeinsamen
Verstéandigungsmaoglichkeit. ,,Die Beziehung zur Erde und den Pflanzen stellt die
Grundlage eines Gemeinsamen dar (...)“ (TABORSKY 2008, S. 147). Im besten
Fall ist dies eine gemeinsame Sprache, die wie Christa MULLER schreibt, in
Gemeinschaftsgarten mit interkulturellem Hintergrund, ganz nebenbei erlernt
werde: Bei den Gartnerlnnen in einem Internationalen Garten
shandelt es sich um Akteure, die hochgradig flexibel auf die Situation im Exil
reagieren missen. Sie haben ein spezifisches Interesse daran, neue
Vergemeinschaftungsprozesse zu initiieren. Dieses Interesse ist eng
verknupft mit der Einsicht in die Notwendigkeit des Erlernens der deutschen
Sprache, weil in den multiethnischen Rdumen der Gérten nur iber Deutsch
sprachliche Gemeinschaft herstellbar ist* (MULLER 2002, S. 33).
In diesem Zusammenhang betont Christa MULLER auch, dass eine
Einbettung in sinnstiftende soziale Zusammenhange, wie sie in einem
Gemeinschaftsgarten gegeben sind, fir einen erfolgreichen Spracherwerb
notwendig ist (vgl. MULLER 2002, S. 31).
Um sich zu einigen wie ein gemeinschaftliches Beet angelegt werden soll, wo
die Gartenh(tte hinkommt, wo die Sitzbanke aufgestellt werden, wo die
Elemente des Gartens platziert werden, bedarf es der Kommunikation und
des Austausches untereinander. Erleichtert wird das Zustandekommen von
Gesprachen durch ein gemeinsames verbindendes Thema, namlich den
Garten.* Auch die Erfahrungen in den anderen Gérten zeigen, dass
Kommunikation durch das gemeinsame und individuelle Gartnern angeregt

wird und die Hemmschwelle fir die Gesprachsbereitschaft sinkt. Gertraud

32 Wir merken bei unseren Siedlungsfesten, die wir in den Stadtteilen veranstalten, immer wieder, dass
zwar Menschen aus unterschiedlichen Herkunftsldndern teilnehmen, jedoch kaum eine Vermischung
zwischen den Ethnien stattfindet. Ein gemeinsames Thema, das eine Gesprachsbasis bietet, kdnnte
hier Abhilfe schaffen.
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BOHME berichtet, dass der Heigerleingarten bzw. die Gesprache darin fiir
manche Gartnerlnnen unterstiitzend beim Deutschlernen seien (vgl. BOHME
2009, S. 71 —75; S. 86f.). Ursula TABORSKY schreibt, dass in einem
Gemeinschaftsgarten anfangs viele verschiedene Sprachen gesprochen
werden und eine gemeinsame Sprache fehle. Wenn aber das gemeinsame
Tun als Kommunikationsmittel alleine nicht mehr ausreichen wirde, so werde
die Sprache des Gastlandes zu einer gemeinsamen Sprache und zugleich
seien die Gartnerlnnen motivierter, Deutschkurse zu besuchen (vgl.
TABORSKY 2008, S. 148).

3.3.8 GARTENREGELN

Prinzipiell bin ich der Meinung, dass sich die Gartenbenutzer die Regeln fir
den Garten selbst tiberlegen sollten und diese bei Bedarf auch schriftlich
festhalten. Nadja MADLENER schreibt dazu:

,Ohne gemeinsam ausgehandelte Ordnungen, orientieren sich die
Gértner/innen nach ihren mitgebrachten Ordnungsvorstellungen. (...) In
Aushandlungsprozessen wird Orientierung gesucht, wéhrend in
ausgehandelten Strukturen, Regeln oder Ordnungen Orientierung
geschaffen wird“ (MADLENER 2009b, S. 169f.).

Da der Garten aber unter der Schirmherrschaft der Stadt Wels stehen wird,
wird es unumganglich sein, einige Regeln vorab festzusetzen und diese auch
mittels eines Vertrags zwischen der Stadt und den Gértnerlnnen
festzuhalten. Dazu wird z.B. das AbschlieBen der Gartentiir nach Verlassen
des Gartens (um keine Haftung bei unbefugtem Betreten Glbernehmen zu
mussen) gehdren, wie auch das Abdrehen und Versperren des Wasserhahns
(Vermeiden von mutwilligem Aufdrehen des Wasserhahns) und auch das
Wegraumen der Gartengerate in die daflir vorgesehene Geratehitte (Schutz
vor Diebstahl). Durch das Niederschreiben von Regeln, gibt es die
Méglichkeit zu Sanktionen und als letzte Konsequenz bei mehrmaligem
Nichtbeachten der Regeln kann es dann auch zu einem Ausschluss aus dem
Garten kommen (vgl. dazu MADLENER 2009b, S. 146).

3.3.9 AKTIVITATEN

FiOr den Nachbarschaftsgarten Otto-Loewi-Siedlung sind verschiedene
Aktivitdten geplant, die vorerst noch vom Team des Integrationsbiros unter

Einbeziehung der Géartnerlnnen umgesetzt werden sollen. Es sind einmalig
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und regelmaBig stattfindende Aktivitaten innerhalb und auBerhalb des
Gartens angedacht:
e Ero6ffnungs- bzw. Sommerfest (Grillen, Picknick, Musik)
e Erntefest mit Grillabend
¢ RegelmaBige Gartentreffen —anfangs zweiwdchentlich fir
gemeinschaftliche Arbeiten, spater monatlich (im Winter
eventuell auch Filmabende)
e Integration in unsere Deutschkurse und in die Kindergruppe
e Workshops mit Jugendlichen (bei Bedarf regelmaBig
stattfindend)

Sollte es die Zeit erlauben — was ich vor allem flr das erste Gartenjahr stark
bezweifle — kbnnen z.B. auch noch Exkursionen zu anderen Garten oder
Gartenausstellungen gemacht werden oder z.B. Interessensgruppen
(Topfergruppe, Theatergruppe,...) installiert werden.

Die Aktivitaten sollen einerseits dazu dienen, um die Gartengemeinschaft zu
starken und andererseits die Gartnerlnnen ermuntern, organisatorische
Aufgaben zu Gibernehmen. Wie Gertraud BOHME zusammenfasst, entsteht
erst durch das gemeinsame Bewaltigen von Schwierigkeiten, Identifikation
mit dem Garten und der Gartengemeinschaft. Durch die Miteinbeziehung der
Nachbarschaft wie dies z.B. bei Festen der Fall ist, kann sich Identifikation
mit dem Wohnviertel ergeben.

Auch die Reprasentanz nach auBen ist meines Erachtens ein wichtiger
Aspekt, der fir gemeinsame Feste, bei denen alle Bewohnerlnnen der Otto-
Loewi-Siedlung eingeladen werden, spricht. Die Gartnerlnnen kénnen so
Jhren“ Garten prasentieren und Stolz auf das Eigene kann erwachen. Und
vielleicht findet sich ja bei einer dieser Gelegenheiten jemand, der doch noch
ein Beet Gbernehmen mdéchte?

Eine weitere Mdglichkeit, um den Garten nach auBen zu éffnen, ist das
Anbieten von Uberschiissigem Gemdise in Form eines am Gartenzaun
befindlichen GemUsekisterls wie es auch im Nachbarschaftsgarten Heigerlein
praktiziert wird.

Ich denke, dass es wichtig ist, den Garten auch der Nachbarschaft

zuganglich zu machen, da dadurch die Exklusion der nicht-teilnehmenden
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Bewohnerlnnen etwas vermindert werden kann und der Garten nichts
Fremdes, Unbekanntes mehr flir sie ist und die Scheu, den Garten zu
betreten, verringert wird. Damit hoffe ich auch, dass eventuellem
Vandalismus vorgebeugt werden kann.

3.3.10 VERSICHERUNG

Wahrend einer Besprechung mit dem Vertreter der LAWOG kamen wir zu
der Frage, wer die Verantwortung tibernehmen sollte, falls ein Kind in eine
Regentonne fallen wirde. Dies ist ein Fall, der sich, wie ich mittlerweile
feststellen musste, auch versicherungstechnisch nicht I6sen lasst. Ich bin der
Meinung, dass die Eltern, die im Garten arbeiten, die volle Haftung fir ihre
Kinder ibernehmen missen. Sollten sich Kinder am Grundstlck befinden,
obwohl sie das nicht diirfen (wenn sie z.B. ohne Einladung den Garten
betreten), dann kénnen auch wir bzw. die Stadt die Verantwortung dafir nicht
tbernehmen. Ein Hinweisschild ,Eltern haften fir ihre Kinder* oder ,Zutritt
nur mit ausdricklicher Erlaubnis der Gartnerlnnen“ kénnte hier
moglicherweise Abhilfe verschaffen.

Eine Haftpflichtversicherung gegen Schadensersatzanspriiche Dritter und
eine Rechtsschutzversicherung gegen ungerechtfertigte Forderungen wird

jedenfalls unumganglich sein.

3.3.11 OFFENTLICHKEITSARBEIT UND BEWOHNERINNENAKTIVIERUNG

Hinsichtlich der Offentlichkeitsarbeit ist geplant, fiir den Spatenstich
Stadtpolitikerlnnen, Vertreterlnnen der Sponsorenfirmen, die lokalen Medien
(Presse und TV) und nattrlich die Bevdlkerung einzuladen. Die
Offentlichkeitsarbeit wird groBteils von der Abteilung Offentlichkeitsarbeit der
Volkshilfe OO ibernommen.

Bis zur Er6ffnung des Gartens missen allerdings die Bewohnerlnnen der
Otto-Loewi-Siedlung zum Mitmachen aktiviert werden. Meine Kolleginnen
und ich haben dafir vorerst eine Bewohnerlnnenversammlung in der nahe
gelegenen VHS geplant, zu der wir alle Bewohnerlnnen der Otto-Loewi-
Siedlung einladen. Der Ablauf dieser Informationsveranstaltung ist bis zur
Erstellung dieser Abschlussarbeit noch nicht fertig gestellt.
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Um zur Versammlung einzuladen, werden wir — wie gewohnt — Flyer
vorbereiten, die wir an die einzelnen Haushalte verteilen und in jedes
Stiegenhaus einen Aushang hangen. Wir hoffen auBerdem, dass wir durch
unsere Kontakte, die wir Gber unsere tirkisch und albanisch sprechenden
Mitarbeiterinnen haben, Personen aus diesen Sprachrdumen aktivieren
kénnen, sodass verhindert werden kann, dass sich zu wenige Menschen mit
Migrationshintergrund melden. Zudem haben wir durch unsere Kindergruppe,
unseren Deutschkurs und unsere vierteljahrlich stattfindende Arbeitsgruppe
bereits einige Kontakte, die wir hoffen, nutzen zu kénnen.

3.3.12 DIE BEETVERGABE

Bei der Beetvergabe muss darauf geachtet werden, dass sich die
Bevolkerungsstruktur der Wohnanlage soweit wie mdglich auch im Garten
widerspiegelt (vgl. KLETZER 2008, S. 32). Konkret wird das heil3en, dass
etwa ein Drittel der Gartnerlnnen auslandische Staatsbirger, ein Drittel
Bewohnerlnnen mit Zuwanderungsgeschichte und ein Drittel Einheimische
ein Beet zur Bewirtschaftung zur Verflgung gestellt bekommen. Wie bereits
oben erwahnt, werden meine Kolleginnen und ich versuchen, diese Struktur
herzustellen, indem wir unsere zahlreichen Kontakte nutzen. Sollten sich —
ahnlich wie im Heigerleingarten — zu viele Interessentinnen fir den Garten
finden, so werden auch wir per Los entscheiden, wer sofort ein Beet
bekommt und wer auf die Warteliste gesetzt wird.

Aufgrund des Wunsches des Integrationsbiros nach mdglichst groBer
ethnischer Vielfalt im Garten kann es durchaus vorkommen, dass
Bewerberlnnen flur den Garten, die einer Ethnie angehdéren, die bislang noch
nicht im Nachbarschaftsgarten vertreten ist, der Vorrang gegenuber bereits
eingetragenen Personen auf der Warteliste gegeben werden kann (vgl.
MULLER 2002, S. 149).

3.3.13 EINE WEBSEITE?

Bei der Konzepterstellung fur den Otto-Loewi-Garten waren die Plattformen
im Internet von den verschiedensten Gemeinschaftsgarten, die es in
Osterreich gibt, sehr hilfreich. Auf den Internetseiten kann man die neuesten
Informationen abrufen, es gibt Links zu Kooperationspartnern,
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Beschreibungen der Garten und interessante Archive zum Nachlesen
vergangener Aktivitdten. Da ich sehr viel durch diese Homepages in
Erfahrung bringen konnte, war es fir mich ganz klar, dass auch wir fir den
Otto-Loewi-Garten eine Form der Internetkommunikation brauchen wirden
(via Blog / Facebook / Homepage). Nach meinem Gesprach mit Walter Deil
von der Offentlichkeitsarbeit der Volkshilfe OO ergab sich allerdings die
Frage, ob wirklich alle teilnehmenden Personen einen Internetzugang oder
Email-Account haben bzw. das Internet und Email auch nutzen wirden. Mit
groBer Wahrscheinlichkeit ist dies nicht der Fall und auch Gertraud BOHME
berichtet in ihrer Diplomarbeit Gber den Heigerleingarten, dass die
Kommunikation Uber das Internet und Email nicht gut funktionieren wirde
und es dadurch auch schon des Ofteren zu Benachteiligungen gekommen
ware (vgl. BOHME 2009, S. 76). Um den Informationsfluss aufrecht zu
erhalten, gibt es z.B. auch die Méglichkeit einer Anschlagtafel direkt im
Garten, an der die neuesten Informationen nachzulesen sind (so z.B. im
Stadtteilgarten ltzling). Hier gabe es keinen Nachteil infolge von
Informationsmangel.

Dennoch pladiere ich fir eine Webseite, da es flir mich wichtig ist, die
Informationen auch nach auBBen zu tragen und einer breiteren interessierten
Offentlichkeit zugénglich zu machen. Die Betreuung der Webseite wird beim

Integrationsbiro angesiedelt sein.
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Zum Abschluss dieser Abschlussarbeit mdchte ich Tassew Shimeles, den
Projektkoordinator der Internationalen Garten Géttingen sprechen lassen:

,Wir holen die Deutschen in die Gérten. Wir gehen auf sie zu. Brachliegende
Féhigkeiten von élteren Nachbarn; Hausfrauen oder auch vereinsamten
Menschen werden im Projekt aufgenommen und sinnvoll integriert.
Flichtlingsfamilien nehmen interessierte Menschen in ihre
Kommunikationsstrukturen auf. Wir wollen einen Beitrag zum friedlichen
Zusammenleben leisten. Wir férdern vor allem Offenheit. Wir haben die
Erfahrung gemacht, dass durch den alltdglichen Dialog das Negativbild tber
Flichtlinge revidiert wird. Und umgekehrt: Die ausldndischen Familien,
sonst meist isoliert von ihrem deutschen Umfeld, empfinden die
Wertschétzung ihrer Persénlichkeit und ihrer Kompetenzen im Projekt als
sehr ermutigend und engagieren sich in Projekt- und Gemeindeaktivitéten,
zu Kulturveranstaltungen, im Stadtteil und bei religiésen Festen. Und wir
stellen fest: Auch bei den Mitgliedern der Internationalen Gérten haben sich
neue Werthaltungen entwickelt. Es gibt eine gréBere Anerkennung der
auslédndischen Frauen durch ihre Ehemé&nner und deren Bekanntenkreise.
Auch haben viele Projektmitglieder mehr Selbstvertrauen im Umgang mit
sozialen und politischen Organisationen gewonnen. Projektvorstellungen bei
kirchlichen oder staatlichen Institutionen oder Pressearbeit werden heute
von vielen souverén gemeistert, die sich vor Jahren kaum zu artikulieren
wagten” (SHIMELES, zit. n. MULLER / WERNER 2006, S. 7).

Es ist zu wiinschen, dass sich auch nur ein Teil dieser Worte im
Nachbarschaftsgarten Otto-Loewi-Siedlung wiederfinden wird und die
Menschen wieder ,Verwurzelt im Leben® werden. Dies wirde ich als groBes
Geschenk ansehen.
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5 ANHANG

5.1 KURZFASSUNG DER PROJEKTBESCHREIBUNG DES
NACHBARSCHAFTSGARTENS OTTO-LOEWI-SIEDLUNG

wi
volkshitfe:"
T

Nachbarschaftsgarten Otto-Loewi-Siedlung

Kurze Projekibeschreibung

Der Nachbarschaftsgarfen Otfo-Loewl-Skediung st ein Gemeinschaftsgarten,
in derm 20 Familien, Gruppen (Kindergruppe Otto-LoewkSlediung;
Senicrengruppe) oder Einzelpersonen aus der Wohnsiedlung auf einer
Gesamtfldche von etwa 500 - 1000m? jewells 510 m2 Adche zur eigenan
biclogischen Bepflanzung zur Verfigung haben. Die dbrigblelbende
Semeinschaftsflche wird von allen Garmerinnen gemeinsam gestalfet und
gepflegt. Neben der garinerischen Tatigkelt dient die Aache als Crt der
Bagegnung und Kommunikation (Deutsch als gemeinsame Sprache), als
Erholungsraumn, zum Feste felem....

Damit der Garten auch fir die nicht betelligien Bewohnerinnen gedfinet wird,
werden Pllareentauschibérsen, Garfenfeste und Kinderworkshops angeboten.
In den Wintermonaten werden Workshops und Fortbildungen statffinden.

Das Infegrationsbaro begleitet das Projekt fir ein Jahr. AnschlieBend soll es
von den betelligien Mieternnen selbststindig weltergefihrt werden, wobel
das Infegrationsiiro bel Bedarf als Ansprechpartner zur Verflgung steht.

Die Aktivierung der Bewohner findet dber eine schriffliche Vorabinformation,
dber persénliche Einladungen (door-fo-door) und eine vor der Erdfinung des
artens stattfindende Bewohnerversammiung staft.

Ikele

+= Einen Begegnungsraum schaffen, der von den Bewohnerinnen selbst
gestaltet und gepflegt wird — akiive Gestalfung des elgenen
raurnlichen und sczialen Umfelds

= Vesorgung miteigenem Gemdse, Obst und Krdutem

= Férdemung der Kontakte, der Gemeinschaft, der Kommunikation —
Steigerung der Wohnzufriedenheit, gute Hausgemeinschaft, Starkung
des Miteinanders

Finanzienung

Eine Kooperation mit der Stadigarinerei der Stadt Wels (Aufbereitung der
Flache) sowie der Lawog wird angestrebt. Auch Sponsoren (Siizbank, Zaun,
=artengerate,...) werden gesucht. Ein jahricher Beitrag der Tellnehmernnen
von € 20,- wird dberegt.

Referenzen

Nachbarschaftsgarten Helgerein, Wien 18

MNachbarschaftsgaren im Wiener Gemeindebau Oscar-Helmer-Hof, Wien 212
Interkubiureller Stadttellgarten lizling (Sakzburg)?

Nachbarschaftsgarien Roda-Rodo-Gasse, Strebersdorf

www . gartenpolylog.org

I hittpyf/ machbaschaftsgarten wordpeess.com

2 hittpy Mwowew ofs.off presseoussendung A OTS_20080920_OT50029

3 hitpy fwrwew stodi-saizburg. ot InTERnet edras! pressefoussendungen/ 2008/ p2_Z7 A002 him
A hittpy P wirbst- gorfenuatf

Mochbarschoffsgarten Oho-Loewi-Siediung Mog. Fablenne Butfingsr
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5.2 LANGES KONzEPT FUR DEN NACHBARSCHAFTSGARTEN OTTO-
LOEWI-SIEDLUNG

NACHBARSCHAFTSGARTEN OTTO-LOEWI-SIEDLUNG uoll(shllfe%h

e T T
i bl A

Was ist ein Gemeinsc n/ Nachbarsc n?
hafigarie haftsgarie

zemeinschafizadren sind Garfen, die von einer Gruppe von Menschen betrieben
werden. Neben dem Garinem, spielen das gemeinsame Arbeiten, die Mitgestaliung
des Staditeils, die Moglichkeit zur Partizipation inmerhalb einer Gemeinschaft, die
Entwicklung eines Gemeinschafissinns im gemeinsamen Tun und die Kommunikation
eine Rolle ¢wgl. Madlener, Nadja: Doing Communify. In: Sustainable Austria Nr. 46—
Irfarkuliurslle Gemeinschaftsgarian).

In der Otto-LoewiSiedlung im Welser Stadtiell Gartenstadt leben Personen
unterschiedlichsier Herkunft, mit und ohne Juwandenungsgeschichte, in Wohnungen
der Gemeinndizigen Londeswohnungsgenossenschaft fir Oberdstemeich(LAWOGE).
Diie Bewohnerinnen der Siedlung verfigen dber keinen eigensn Boden (abpesehen
vion einigen Schrebergdrnernnend, auf dem sie garnersch 1dtig sein kdnnen. Daes
ein schines frelliegendes Grundstick direkt im Siedlungsgebiet gibt, bietet sich hier
an, den ersten Machbarschaftsgarien, den es in der Stadt Wels gibt, zu inffileren.

Bei MNochbarchaftsgdrien handelt es sich um Semeinschaftsgirien, die direkt im
Siedlungsgebiet angesiedelt sind, sodass die Bewohnednnen die Moglichkeit haben,
jederzeit - ohne lange Umwege - in den Garfen zu gehen, sich mit den
Nachbarnnen ouszutauschen, ihre Nachbarschaft mit zu gestalten. Im Garten
begegnen sich Menschen mit undeschiedlichen ethnisch-kulfurellien Hintergrinden
aus verschiedenen sczialen Milieus, Lebensformen und Altersgruppen. Die
Garinerinnen mussten Vieles, sowohl Hab und Gut ak auch soziale Bindungen und
fugehdrigkeiten, in hrer Heimat zunicklossen. Es ist 7u beobachten, dass neus soriale
Kontalkie oft ousschlieBlich mit Menschen gieicher kulfurelier oder naticnaler Herkunft
eingegangen werden und sie kaum an ein gesellschafiiches Nefzwerk ankndpfen
kdnnen.

Mit einem Machbarschaftsgarten soll die Mbglichkeit geschaffen werden,
verbindende Zusammenhdnge zwischen Menschen unterschiedlicher Herkunit
herzustellen, Inferesse und Sorge flreinander zu erwecken, den Boden, auf dem die
fugewanderten nun lkeben, kennenlkemen zu kannen.

Durch das gemeinsame Garnem wernden der Austausch zwischen den
Cstemeichernnen und Menschen mit Zuwanderungsgeschichie gefardert. Ebenso
werden die wechselkeifige Wahmehmung und Werschatzung von Kompetenzen
und unterschiedlichen Fahigkeiten forciert.

Neben der individuellzn Seife (ndividueler Anbau und individuelle Verwerung der
Emfeprodulkte) wird auch auf gemeinschafiliche Aspekie Ricksicht genommen: So
werden gemeinschafiich genutzte Hachen eingeplant, aon denen es Plaiz far
Guppenaktivitdien gibt: z.B. gemeinsames Setzen von Beerenstruchem,
gemeinsamer Bau eines Zaunes, eines Hochbeets, gemeinsamer Kompost,
Wernzeuge, Feste, Gilen....

Wesentliches Merkmal des Nachbarschaftsgartens Ofto-Loewi-Siediung wird s2in,
dass Entscheidungen und nachhalfige Strukturen gemeinsam, auf partizipativern,
demokratischem Weg gefunden werden. Fir diesen Progess muss Zeit, Roum und
Unterstitzung gegeben werden. Dies wird vom Integrationsbiro Wels geleisiet
werden.

Maog.” Foblenne Butiimger, Volkshilie AOchiings- und Migrantinnenbetreuung, Infegrationsbdro Wels,
Projekt .Miteinondsr Wohnen™, fablenme. buffinger@volkshifie-oos.at 1
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Die Vemetzung und der Austausch mit Gstemeichischen und europdischen
artenprojekien, wie z.B. dem Metzwerk Interulturelier Garten Ostemeichs
fwww. garenpolylog.orgd und der Stiffung Interkultur in Deutschland werden
angesirebt.

| Zahlen, Daten, Fakien

Wer. zu Beginn je nach Interesse 15 - 20 Familien, Gruppen (Kindergruppe Otto-
Loewi-Siediung), Seniorinnen, Eirgelpersonsn aus der Ofto-Loewi-Siediung;: die Anzahil
der akdiven Personen kann bei Bedarf auf 26 erhdht werden.

Wo: Teil der Lisgenschaft KG: 51215, GRET: 314/4

Zrdbe: etwa 700 me

rHBe der Individuglbeete: 16 m? zwel Familien

Eingezdunt, Tor mit Schidssel fir die Teinehmeardnnen

|Ziele

Die figle des Nachbarschaftsgarten Otto-Loewi-Siedlung finden sich in individuelien,
kollektiven, soziaken, psychischen und garinerischen Bereichen:

= Aktives Gestalten des rGumilichen und sczialen Urnfelds
= SemeinschafisfGrderung

» Cemeinsame Aldivitdien

» |nfegrationsfordenung

= zekbte Interkutturalitdt

+ Neue Kontokimoglichlkeiten

« Kommunikotionsférderung

= Sprachansignung

» Starkung des nochbarschaftlichen Milsinanders

= Verwurzelung in der neuen Heimat

= Wissensaustausch

+ Tagessirukiuniening

= Selbstversorgung mit eigenem Gemilse, Cbst und Krdutern
= Hobby, dsthetisch-kreafives Arbelfen

= Naherholung, Freieit, tatiger Ausgleich

= Naturerfahrung, Noturvemmittiung

= Vemitiung von (biclogischen) Anbaumethoden

= Armmutsbekdmpfung, Subsisterzbeitrag

= Gartenarbeit mit therapeutischen Effelden

| Zielgruppen

Doz Projekd richfet sich an Bewohnernnen der Otfo-Loewi-Siediung mit nichi-
Gstemreichischer und Ssterreichischer Herkunft,

In der Otto-Loewi-siediung leben Menschen aus unterschiedichen HeimatiGndem.
Die Menschen haben, obwohl sie zum Tell seit Jahren in der Ofto-Loswi-Siediung

hog.” Foblenne Buttingser, Volkshille Adchiings und Migrarfinmenbetreuung, Infegrationsbdans Wels,
Projekt .Miteinander Wohnen®, foblenne.butfingerdvollshife-ooe. o 2
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leben, oft nurwenig nachbarschafiiche und awischenkutiurelie Kontakie.
Bezeichnend dafir ist der Umstand, dass sich Ostemeicherinnen und Michi-
Cstemsichernnen die Parkbanke nach HerkunfislGndem aufisilen. Der Garten sol
Unterstiizung bei der Durchmischung der verschiedenen Kulfuren bieten, er soll
Kontaldmdglichkeiten fr alle Bewohnerdnnen schaffen,

S0 kann daozu beigefragen werden, dass Migrantinnen, die ihren Lebensmitielpunkid
womdbglich seit vieken Jahren in der Otto-loewi-Siediung haben, aber frofzdem
wenig infegrier leben bew. sich wenig integrier flihlen, eine weitere soziake
(Begegnungs-)Maglichkeit haben.

Dier Garien saoll sich auch an besondere Personengruppen richien. 5o wird die
Kindergruppe des Integrationsbdros in die Aktivitdten im Garen mikeinbezogen und
auch fir Seniorinnen wird ein Hochbeet zur Verflgung gesielt werden.

| Handlungstelder & Umsetzungsschritte

Crganisatorsche Aspekte:
1. Schaffung der infrasirukiurelen Grundliagen

« Gundsilck - Stadt Wels
«  Wasseranschiuss — LAWOG

2, Einrichiung einer Koordinationsstrukdur
= Projeltieifung - Integrationsbdro Wels der Volkshilfe OO, Mag.= Buttinger
= Projekt- und Kooperationsparimednnen - Stadt Wels, LAWOG

3. Beschaffung (Sponsoring - Abteilung A der Volkshilfe OO} und Verwaliung
von Ausstattung und Infrastrukdur niegrationsbinod

4. Vereinsgrindung (Unterstitzung durch das Integrationsbdno)

Aktivierun ase:
1. Aushang in den Stiegenhausem der Otto-Loewi-Siediung
2. Infomnofionsveranstaltung vor Ot zum Machbarschafisgarten Ctto-Loewl
Siedlung (bei Bedarf rweimalig)
3. Gegielie Ansproche/Bnladung von Inferessentinnen
4. Treffen mit den Inferessentinnen vor Ort
5. Bestvergabe

1. Planung und Aufbereitung des Gundstlck Faun, Beete, Wege,...) der
Teilinehmernnen gemeinsam mit der Stadigdrnersi und dem Integrationsbiro
2. Gemeinsame Vereinbarung von biologischen/Okologischen Grundsdizen im

Stadhieilgarten
3. 5den, fiehen und Emien von kollekiiven und individusllen Pllarzengiem

=  Gemeinsame Verwerung von Obst und Gemidse....

* Freizeifaktivitdien, die dber das Garinem hinausgehen z.B. Gartenfesie,
Kinderworkshops, Tag der offenen Gartentdr, ...

= Bildungsaktivitaten: Sprachemwerb, Garfen-, Umwelt- und Skologiebildung

Kommunikation innerholo der Garnernnen-ippe

= MNachbarschaftskontalde & Konflikdprdvendion

hiog.” Faobienne Butlingar, Volkshifle AOchiiings und Migrarfinnenbetreuung, Infegrationsbdno Wels,
Projekt . Miteinandar Wohnen®, foblenne. butfinger@vollshife-cos.at 3
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=  Wissensaustousch

* RegelmdaBig statffindendes Garenplenum der Betelligten (Tellnehmearinnen
und Infe grationsbdno)
RegelimaBiger Garen-Rundbrief fir die Teilnshmernnen
Offentichkeifsarbelt

[ organisationsstruktur

Projeldieiiung und Trdgerorganisaticn:
=« olkshilfe Fidchtlings- und Migranfinnenbetreuung, Infegrationsbdro Wels

Projekdt- und (8] arinennnen:
= Stodt Wels
= Blro fr Frouen, Gleichbehandiung und Indegration
= Stodigarinerei
= LAWOG

Dwas Infegrationsbdro Wels dbemimmit die Verantworiung und Suche nach
Fustandigen fir noch ousstindige Aufgabenfelder bew. die Kommunikation mit
engagieren Bewohnerinnen/Personen mit fochlichem Know-how. fudem werden
die Aufgabenkoordination fir Planung, Bewerbung, Durchfdhrung und Bvaluation
der Aldivitdien vom Infegrationsbiro dbemommen.

Koordination
Diie Inifierung des Machbarschaftsgartens Oto-Loewi-Siedlung wird von erfahrenen
Einrichiungen und Dochverbdnden understaizt. So profitiert die Projeldieiiernin neben
ihrer Ausbildung zur akademischen Expertin flr Gartentherapie an der Donouw-Uni-
Krems von der Weitergabe von Foch- und Prozesswissen und den Vemetzungs und
Austauschmoglichleiten vom

= \erein Garenpolylog und der

= Stfiftung Inferoutur,

Meben der Projektleiiernin sind auch die anderen Mitarbeiterinnen des
Infegrationsbros an der Entstehung und dem laufenden Betrieb des
MNachbarschaftsgariens involviert. Sobald die teilinehmenden Bewohnerinnen in die
Selbsistandigkeit enflassen werden kdnnen und sine Verinsgrindung mdglich ist,
werden Koordinations- und Arbeitsstruldur gemeinsam diskutfiert und je nach
Kenninissen und Ferigkeiten der Garenbenuizer etabliert,

| Zeitplan

Die ldee einen Gemeinschaftsgarten in Wels zu grinden, war bereits ssit demn Jahr
2008 — ingpiriert von Christa Mallers Publikation .Wurzeln schlogen in der Fremde”™,
prisent.

hiag.” Fabenne Buttinger, Wolkshifle Flchiiings und Migrontinmenbeteuung, Infegrationsbdno Wals,
Projekt . Miteinander Wiohnen”, foblenne. butfinger@volkshife-oos.ot
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2008
« Konzeptersielung . Inferkulturelle Gemeinschafts=arten Wels™
+« Projektvarschiog an die Dienstsizlle Sorialpsychische Beratungsdienste™ und
ans Prasidium der Stodt Wels

Janner-April 2010: Planungsphase des Nachbarschaffsgartens Otto-Loewi-Siediung
Konzeptersiellung . Nachbarschaftsgarten Offo-Loewi-Siedlung™
Gesprachstermin mit LAWOG

Projeldantrag an die Stadt Wels (Blrgermneister/Infegrationsbeaufiragie)
Gesprache mit der Stadt Wels, LAWOG

izesprache mit der Offentlichkeitsarbeit der Volkshilfie zwecks Sponsoring

Mak-Juni 2010: Stariphase des Nachbaschaftsgarens Otio-Loewi-Siedliung

Aushang in den Stiegenhdusem

Infoveranstatung

Begegnungs- und Planungstrefien der Inferessentinnen mit der Projekileiiung

erste konkrete Umsetzungsschritte (erfolgen entsprechend der

Prazessgeschwindigkeit)

« Aufoereitung des Bodens, Fdchen- und Parzelienplanung,
Gundsicksgestaliung, Bepflanzung

» Begleitends Informationsarbeit (Kontoktielsfon)

AbD Juli 2010
= Erdffnungsfest
+ Fabliereng von Vesammiungs und Enfscheidungssinukiuren

Herbst 2010
=« Gartenfest
Einwinterung des Sarien je nach Witterung ¢dnfang Movemiber)
Analyss/Feedback der ersten Saison
Planungen fir 2011
Kontakistruktur 2wischen den Garnernnen fir die Wintersaison schaffen

| Budgetierung 2010/2011

Die Liegenschaft (K= 51215, SRST: 314/4) als Bougrundsiick ist im Bgentum der
Stadt Wels und wird von der Volkshilfe OO fiir jeweills ein Johr gepachitet, Solite das
=mundsiick bendtigh werden &.B. durch Verkauf), so wird der Nachbamschafisgarfen
Oifo-Loewi-Siediung aufgeldst werden.

. WEBSE[GFECNLISS {Elgerielstungen der LAWDG}
= Arbeitsleisiungen (circa 4 Tage) der Stadigarinerel (Hgenleistungen
der Stadt Wels) — € 5000 -
= Erdarbeiten
= Beete ankegen
= Foun - Fundamente graben
= ‘Wege anlegen

hog.” Fabienne Buttimgser, Volkshile Adchiings und Migrantinmenbetreuung, Infegrationsbdns Wedls,
Projekt . Mitsinondsr Wohnen”, foblenne.butfinger@volshife-oos.at 3]
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Einmalig entstehende Maiernalkosten
Die Offentlichkeitsarbeit der Volkshilfe OO wird versuchen, die Materialkosten durch
Sponsoren abrudecken.

Zaun € 20/fm) £ 3000~
artenhidite (Metallgerdtehaus) € 300
Zartengarmitur (2 Tische, 4 Sitzbanke) € 1000.-
Hochbeet fillr Senioinnen (Materiolkosten) € 200
Vorhangeschiloss & Schilssel filr die Telinehmennnen (25 Schidssel) € 300
Bretfter fir Beeteinfassungen (300 Fm Larche und Halterung) €600~
Schotter £€.300.-
Biclogisches Saatgut € 100-
Erde €400
Biclogischer Danger &.B. Homspane) €50-
Komposter (3 5tack a 20.-) € 100-
Kompostsieh £ 20.-
Rasenmaher €300
Regencontainer 10000 € 100-
Regenfonne mit Deckel (2 Stack & € 100.-) €200-
Schaurel €30
Spaten (2 Stdck € 40.-) €40~
Scheibiruhe £ 100.-
lebkannen (4 Stdck G € 5-) €20
Spitzhacke €20
rabegabel €40~
Rechen €20
Facherbesen €20~
=artenschere (2 Stck a € 20.-) €40~
Blumenkelle (3 Stdck a € 10.-) €30~
Doppelhacke kein (3 Stdck @ € 10-) €30~
Gnubber (3 StOck G € 10.-) €30~
Diverse Kindergerdie € 100.-
Gerdteleiste (2 Stick G £30.-) €60~
Sonnenschim £ 100 -
Infotafel Integrationsbiro Sponsor
Budget fr Feste (1-2¢/Jahn Integrationsbdro

Summe (einmalige Kosten):
= Materialkosten: €7660.-
=  Arbeifsleistungen: € 5000.-

Es wird ein jahriicher Unkostenbeitrag von € 30.- von den Teinehmerdnnen
eingehoben werden. Davon werden die anfallenden Wasserkosten, die unter den
feilnehmenden Bewohnerinnen aufgeieilt werden, bezahli. Die Abrechnung erfolgt
dber das Infe grationsbdro Wels. Mit dem Rest des Befrages kinnen neus
Anschaffungen getdtigh bew. zu den Fesien, Workshops.,. .. beigetragen werden.

hog.” Fabienne Buttimgser, Volkshile Adchiings und Migrantinmenbetreuung, Infegrationsbdns Wedls,
Projekt . Mitsinondsr Wohnen”, foblenne.butfinger@volshife-oos.at &
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| sponsoring

Es werden magliche Sponsoren aus verschiedenen Bereichen aufgesucht, wobei
versucht werden wird, die Zahl der Sponsoren mdglichst gering zu haltben. Deshalb
kann die folgende Aufstellung auch nur eine mogliche Auswahl sein:

»  Boaumdrkie (Bauhaus, Hombach,...)
= Garencenter (Bellaflora, Starld....)

= Boumschulen Gtockl, GBC....)
= Foaunfimmen EBrix, Srik,...)

[ Der Nachbarschaftsgarten Ofto-Loewi-Siedlung - Zusammenfassung

Der Machbarschaftsgarten Oito-Loewi-siediung st ein Gemeinschaftsgarien, in dem
20 Familien, Guppen (Kindergruppe Ofto-Loewi-Siediung; Seniorengnuippe) oder
Eirzelpesonan aus der Wohnsiediung auf einer Gesamifidche von etwa 700 m2
jeweils 10 m2 Aache zur eigenen biclogischen Bepflorgung zur Verflgung haben. Die
Obrigblkeibende Gemeinschaftsfiache wird von alien Garinerdnnen gemeinsam
gestalitet und gepflegi. Neben der garinenschen Tafigkeit dient der Garlenraum als
Ot der Begegnung und Kommunikation (Deutsch als gemeinsame Sprache), als
Erholungsraum, zum Feste felem,...

Damit der Garten auch fir die nicht beteilligien Bewohnernnen gedifnet wird,
werden Pllanzentouschiborsen, Garfenfesie und Kindemnworkshops angeboten. Inden
Wintermonaten werden Workshops und Fortbildungen stattfinden.

Dias Infegrationsbdro begleitet das Projekt fOr ein Jahr, AnschlieBend soll es von den
beteligten Misternnen sslbststindig weitergefihrt werden, wobel das
Infegrationsbdro bei Bedart als Ansprechparner zur Vierfigung steht.

Die Aldivierung der Bewohner findet dber eine schriftliche Vorobinformation, dber
perdnliche Einlodungen und =ine vor der Erdffnung des Gartens stattfindends
Bewohnensersammiurng shait.

hiog.” Fobienne Bultinger, Volkshifle Alichiings- und Migrantinmenbetreuung, Infegrationsbdno Wels,
Projekt . Miteinandar Wohnen®, foblenne. buffinger@volkshife-oos.at 7
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Anhang

5.3 GEMEINSCHAFTSGARTEN OSTERREICH

gemeinschaftsgarten Osterreich
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Anhang

5.4 NACHBARSCHAFTSGARTEN HEIGERLEIN

nachbarschaftsgarten heigerlein
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